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1. Introducao

O Resumo Nao Técnico (RNT) foi elaborado no ambito do desenvolvimento da Revisdo do
Mapa Estratégico de Ruido da Cidade de Lisboa (MER-LX).

Este documento destina-se a divulgacdo ao publico e tem como objetivo fornecer informacao

de uma forma acessivel e em linguagem nao técnica, sobre o conteudo do MER-LX.

O MER-LX constitui um elemento grafico para fins de avaliacdo global da exposicdo ao ruido
ambiente exterior da Cidade de Lisboa, considerando o contributo de fontes ruidosas

significativas (Infraestruturas de transporte rodoviario, ferroviario e aéreo).

O mapa foi elaborado para o ano de referéncia 2022, e para os indicadores de ruido
estabelecidos legalmente, o que permite verificar situacdes de desconformidade legal. Estima

ainda o nimero de pessoas expostas ao ruido numa determinada area.

O MER-LX elaborado foi desenvolvido pelos servigos técnicos da autarquia, e € uma revisao do
Mapa Estratégico de Ruido anteriormente produzido para o Municipio de Lisboa, publicado no

site da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA).

O MER-LX integra os seguintes elementos:

- Mapa Estratégico de Ruido Global, ano de referéncia 2022, em termos de Lgen € de Ly;

- Mapa Estratégico de Ruido Rodovidrio, ano de referéncia 2022, em termos de Lgen € de Ly;

- Numero estimado de populacdo exposta a diferentes gamas de valores de Lgen € de Ly, a4 m
de altura por piso e fachada para o ruido rodoviario e na fachada mais exposta para o ruido

aéreo e ferroviario;

- Memodria Descritiva: descricdo das condicbes de realizacdo dos mapas, os pressupostos
considerados e respetivos dados de entrada, os resultados obtidos, as principais conclusdes e

as implicagoes legais;

- Resumo Nao Técnico: documento para divulgagao publica.
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2. Caraterizagao da Aglomeragao: Municipio de Lisboa

O Municipio de Lisboa constitui uma Aglomeragdo com uma populac¢do residente de 545 761
habitantes (INE, Censos 2021) e uma &rea de 100 km?, com respetiva densidade populacional
de 5 458 habitantes/km?.

Os limites da Cidade de Lisboa coincidem com os limites do municipio, que se encontra
inserido na Area Metropolitana de Lisboa, fazendo fronteira terrestre a norte com os
Municipios de Loures, Odivelas, e a oeste, com os Municipios da Amadora e Oeiras, sendo

contornado a este e sul pelo Rio Tejo.

A Cidade de Lisboa divide-se em 24 freguesias: Ajuda, Alcantara, Alvalade, Areeiro, Arroios,
Avenidas Novas, Beato, Belém, Benfica, Campo de Ourique, Campolide, Carnide, Estrela,
Lumiar, Marvila, Misericdrdia, Olivais, Parque das Nag¢Ges, Penha de Franga, Santa Clara, Santa

Maria Maior, Santo Antdnio, Sdo Domingos de Benfica e Sdo Vicente.

il

Enn.l.n Clara

“ . Lumiar

Eenfica

Alcintara

Figura 1: Delimitagdo das Freguesias do Concelho de Lisboa
Fonte: DAE| CML;
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O municipio de Lisboa é servido por uma rede de infraestruturas de transportes rodovidrios,
ferroviarios e também pelo Aeroporto Humberto Delgado, localizado na area norte da cidade.
Salienta-se que estas sdo as principais fontes sonoras com influéncia no ruido ambiente

exterior.

As principais infraestruturas de transporte rodoviario que atravessam Lisboa sdo: IP7 — Eixo
Rodoviario Norte-Sul; A36/1C17 — Algés/Buraca; A5 — Auto-estrada da Costa do Estoril: Troco
Algés - Av. Eng. Duarte Pacheco; Ponte 25 de Abril e acessos com ligacdo ao Eixo Norte-Sul,
Praca de Espanha, Avenida Eng.2 Duarte Pacheco, Auto-estrada A5 e Avenida de Ceuta; Ponte
Vasco da Gama e acessos com ligacdo ao IC17 (CRIL), Auto-estrada Al, 22 Circular e IC2, e

outras vias municipais com elevado trafego rodovidrio, como o caso da 22 circular.

As principais infraestruturas de transporte ferrovidrio que atravessam Lisboa sdo: Linha do
Norte, a partir de Santa Apoldnia e Alcantara; Linha de Sintra, a partir do Rossio e Gare do
Oriente; Linha de Cintura, a partir de Roma/Areeiro; Linha de Cascais, a partir do Cais do Sodré

e Rede de Elétricos da Carris.

Em Lisboa, hda ainda a salientar as zonas de diversdao noturna como fontes sonoras
significativas, embora confinadas as areas onde se localizam os estabelecimentos de diversdo
noturna (bares e discotecas) e sua envolvente, nomeadamente a Doca de Santo Amaro, Bairro

Alto, Santos, Cais do Sodré e Bica.
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Na figura 1, indicam-se as principais fontes sonoras com influéncia no municipio de Lisboa,
designadamente, as infraestruturas de transporte rodovidrio, ferrovidrio e Aeroporto

Humberto Delgado.

Infraestruturas

= Rodovigria
Aérea

= Faroviaria

Figura 2: Principais Infraestruturas do Municipio de Lisboa
Fonte: DAE| CML; IP ; Ana Aeroportos

Importa referir que, de acordo com o artigo 212 do Regulamento do Plano Diretor Municipal
de Lisboa em vigor, a totalidade do territdrio municipal se encontra classificada como zona
mista, ndo devendo a populagdo ficar exposta a niveis sonoros de ruido ambiente exterior
superiores ao definido no Regulamento Geral de Ruido, em 65 dB(A) e 55 dB(A)

respetivamente para os indicadores Lgen € Ln.

Mapa Estratégico de Ruido da Cidade de Lisboa — Resumo N&o Técnico | 7/ 17




3. Metodologia

A metodologia utilizada para a elaboracdo do Mapa Estratégico de Ruido de Lisboa seguiu os

requisitos e procedimentos expressos nos seguintes documentos:

e Regulamento Geral do Ruido (RGR), aprovado pelo Decreto-Lei n.2 9/2007 de 17 de janeiro,
retificado pela Declaracdo de Retificagdo n.2 18/2007, de 16 de marco e alterado pelo
Decreto-Lei n.2 278/2007, de 1 de agosto;

e Regime de Avaliagdo e Gestdo de Ruido Ambiente (RAGRA), aprovado pelo Decreto-Lei n.2
146/2006, de 31 de julho, alterado pelo Decreto-Lei n.2 136-A/2019, de 6 de setembro,
alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.2 84-A/2022, de 9 de dezembro, por sua vez
alterado pelo Decreto-Lei n? 23/2023, de 5 de abril, e regulamentado pela Portaria n.2
42/2023 de 9 de fevereiro, que transpde para o direito nacional as diretivas do Parlamento

Europeu e do Conselho relativas a avaliacdo e gestdo do ruido ambiente;

e Diretrizes para Elaboracdo de Mapas de Ruido — Método CNOSSOS-EU”, versdo 2,

novembro 2023, da Agéncia Portuguesa do Ambiente;

e Guia de Procedimentos para o reporte de dados no dmbito da Diretiva Ruido Ambiente

DF4-8 Mapas Estratégicos de Ruido, novembro 2023, da Agéncia Portuguesa do Ambiente.

Em sintese, a metodologia seguida para a elaboracao do MER-LX consistiu nas seguintes

fases:

e Recolha, verificagdo e estruturacao de dados cartograficos, dados populacionais (Censos,
2021), diversas fontes de ruido (Infraestruturas de Trafego Rodoviario Municipais, Rede de
Elétricos, Zonas de Diversdo Noturna e GIT's (Grandes Infraestruturas de Trafego

Rodoviario, Ferrovidrio e Aéreo));

e Atualizacdo de dados dos volumes de trafego rodoviario, através de contagens de trafego
em pontos criteriosamente escolhidos da rede rodovidria municipal, seguido do respetivo
tratamento e ponderac¢do de dados, por forma a obter valores médios anuais das varidveis

com interesse;

e Recolha e tratamento de informacdo sobre a localizagdo e caracteristicas fisicas (extensao,
altura, propriedades de absor¢do sonora) das barreiras acusticas existentes implantadas

junto as vias de trafego rodovidrio ou outros obstaculos a propagacao sonora;

e Simulacdo previsional dos niveis sonoros relativos a Infraestruturas de Transporte

Rodoviario, rede de elétricos e zonas de diversdo noturna;

e Integracdo dos mapas estratégicos de ruido Ferroviario e Aéreo;
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e Elaboracdo de pegas desenhadas que contemplam os Mapas Estratégicos de Ruido

Rodoviario e os Mapas Estratégicos de Ruido Global;

e Elabora¢do de Memdria Descritiva e Resumo Nado Técnico.

4. Resultados

Como resultado das simulagOes acusticas efetuadas obtiveram-se os seguintes mapas:

Mapa Estratégico de Ruido Global - Periodo diurno-entardecer-noturno: Representa os niveis
sonoros resultantes do somatdrio da contribuicdo de todas as fontes de ruido, no periodo
diurno-entardecer-noturno, para o indicador Lgen, €xpresso em dB(A) e reportado a uma altura

de 4 metros;

Figura 3: Mapa de Ruido Global da Cidade de Lisboa — Indicador Lgen

Mapa Estratégico de Ruido Global Noturno - Periodo noturno: Representa os niveis sonoros
resultantes do somatério da contribuicdo de todas as fontes de ruido, no periodo noturno,

para o indicador L,, expresso em dB(A) e reportado a uma altura de 4 metros;
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Lii - dBE (A)

Bl n<=45

45 = Ln «— 50
50 <Ln <= 55
35 = Ln <= 60
Bl 50 <1n<= &5
B 55 < Ln == 70
Bl nh=70

Figura 4: Mapa de Ruido Global da Cidade de Lisboa — Indicador L,

Mapa Estratégico de Ruido Rodoviario - Periodo diurno-entardecer-noturno: Representa os
niveis sonoros resultantes da contribuicdo das fontes de ruido associadas ao trafego
rodoviario, incluindo as grandes infraestruturas transporte rodoviario (GIT), no periodo diurno-
entardecer-noturno, para o indicador Lgen, expresso em dB(A) e reportado a uma altura de 4

metros;
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Lden - dB (A)
Lden <= 55
55 = Lden == 60
Bl 60 < Lden <= 65
Bl 65 < Lden <= 70
Bl 70 < Lden <= 75
Il Lden > 75

Figura 5: Mapa de Ruido Rodoviario da Cidade de Lisboa — Indicador Lgen

Mapa Estratégico de Ruido Rodoviario - Periodo noturno: Representa os niveis sonoros
resultantes da contribuicdo das fontes de ruido associadas ao trafego rodoviario, incluindo as
grandes infraestruturas transporte rodoviario (GIT), no periodo noturno, para o indicador L,,

expresso em dB(A) e reportado a uma altura de 4 metros.
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Ln - dB (A}

B Ln <= 45

45 < L == 50
50 < Ln <= 55
| 55«lne—60
I GO < Ln~— 65
Il 65 < Lu <= 70
B in=70

Figura 6: Mapa de Ruido Rodoviario da Cidade de Lisboa — Indicador L,
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5. Avaliagao da Exposi¢ao da Popula¢ao ao Ruido

O Municipio de Lisboa apresenta uma populacdo residente de 545 761 habitantes, de acordo
com a informacao da base de dados do Censos 2021, disponibilizados pelo Instituto Nacional

de Estatistica.

Os resultados da estimativa de populagdo exposta as diferentes classes de niveis sonoros no
Municipio de Lisboa, para os indicadores de ruido Lgen € Ly Sd0 apresentados nas tabelas 1 e 2,
onde se relacionam os niveis de ruido incidentes nas fachadas de edificios habitacionais com o

numero de pessoas que nelas residem.

Tabela 1: Numero estimado de populagdo residente exposta a diferentes classes de valores
de Ly¢en @ 4 m de altura e por fonte sonora

Numero estimado de populac¢ao residente
Classes do . - . - . ”
Indicador Tra:.ergo Rodoviario Trafrergo Ferroviario T::fego Aéreo e ddstria
e Simuladas GIT Simuladas* GIT Simuladas* GIT
Lden £ 55 311909 504100 521517 521517 445672 445672 -
55 < Lden< 60 76071 21069 9252 9252 60401 60401
60 < Lden< 65 83663 12301 6658 6658 32238 32238 o
65<Lden<70 | 63806 6100 4093 4093 6415 6415
70 < Lden< 75 10038 2032 2526 2526 1001 1001
Lden> 75 274 159 1715 1715 34 34 -

IT — Infraestruturas de Transporte (inclui as GIT)
(*) — As IT simuladas apenas consideram as GIT

Tabela 2: Numero estimado da populagdo residente exposta a diferentes classes de valores
de L, a 4 m de altura e por fonte sonora

Numero estimado de populagao residente
Classes do
Indicador Trafego Rodoviario | Trafego Ferroviario Trafego Aéreo I distria
e Simlll.lradas GIT Simu::das* GIT SimuII:das* GIT
Ln <45 386576 | 518208 | 516683 | 516683 | 445672 | 445672
45<L.<50 83090 15129 11058 11058 44826 44826 o
50 <Ln<55 61476 8526 7813 7813 40988 40988 o
55<Ln<60 13792 3456 4738 4738 12232 12232
60 < Ln< 65 818 433 2938 2938 1534 1534 o
65<Las70 10 9 2222 2222 509 509 T
Ln>70 0 0 309 309 0 0 -

IT — Infraestruturas de Transporte (inclui as GIT)
(*) — As IT simuladas apenas consideram as GIT
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6. Analise dos Resultados

A andlise resultante dos mapas de ruido global nos indicadores Lgen € Lo (figuras 3 e 4)
identificam que a distribuicdo dos niveis sonoros de ruido ambiente na cidade de Lisboa estdo
diretamente relacionados com as principais vias de trafego rodovidrio, nomeadamente no IP7
Eixo Norte-Sul, na Auto-Estrada A5, na Av. General Correia Barreto, 22 circular e na Av. Infante
Dom Henrique, sendo estas vias caraterizadas por vias de comunicacdao entre a cidade de
Lisboa e outras vias de comunicacdo estruturantes. E ainda evidente a 4rea de influéncia do
ruido originado pela descolagem e aterragem dos avides no Aeroporto Humberto Delgado,
sendo que no indicador Lgen € percetivel a drea de influéncia que abrange uma faixa territorial
homogénea entre Alcdntara e o Aeroporto. Ja no indicador L., a drea de influéncia é mais

evidente entre Entrecampos e o Aeroporto.

Em relacdo aos mapas de ruido rodovidrio para os indicadores Lgen € Ln (Anexo ) é possivel
identificar o incremento dos niveis de ruido ambiente junto as vias de maior trafego rodoviario
acima mencionadas, e ainda outras vias de comunicacdo como o IC17 e a Av. da india e ainda
vias de ligacdo interna, como a Av. de Berlim, Av. Liberdade, Av. Padre Cruz, Campo Grande,
Av. Almirante Gago Coutinho, Av. EUA, Av. da Republica, Av. Marechal Anténio de Spinola, Av.
Almirante Reis ou a Rua Alexandre Herculano.

Ao conjugar a visualizacdo do mapa de ruido rodovidrio para o indicador Lgen € 0s valores da
exposicdo da populagdo, verifica-se que, no caso do ruido rodoviario é bastante menor a
influéncia das GIT na populagao residente exposta a valores de ruido ambiente superiores a 65
dB(a) (8 291 pessoas (1,5%)), quando comparadas, com a populacdo afetada pela totalidade
das vias rodovidrias (74 118 pessoas (13,6%)).

Tabela 3: Comparagdo em niimero percentagem das pessoas expostas a ruido rodoviario
total e ruido rodoviario das Grandes Infraestruturas de Transporte a diferentes classes de
valores de Lgen @ 4 m de altura

Classes do Indicador Numero estimado de populagio residente
dB(A) Trafego Rodoviario
IT Simuladas | Percentagem | GIT | Percentagem
Lden £ 55 311909 57,15 504100 92,37
55 < Lden< 60 76071 13,94 21069 3,86
60 < Lden< 65 83663 15.33 12301 2.25
65 < Lden< 70 63806 11,69 6100 1,12
70 < Lden< 75 10038 1,84 2032 0,37
Lden> 75 274 0,05 159 0,03
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Relativamente ao Trafego Ferrovidrio e Aéreo, verifica-se que se encontram expostas aos
valores de ruido superiores a 65dB(A), cerca de 8 334 (1,5%) pessoas e 7 450 (1,4%) pessoas,
respetivamente.

Tabela 4: Comparagdo em nimero percentagem das pessoas expostas a diferentes classes de
valores de Lgen @ 4 m de altura por fonte sonora (ferroviaria e aérea)

Classes do Indicador
dB(A) Trafego Ferroviario Trafego Aéreo
. IT Percentagem | _. IT Percentagem
Simuladas* Simuladas*
Lden <55 521517 95,56 445672 81,66
55 < Lden< 60 9252 1,70 60401 11,07
60 < Lden< 65 ALK 1,22 32238 591
65 < Lgen< 70 4093 0,75 6415 1,18
70 < Lden< 75 2526 0,46 1001 0,18
Lden>75 1715 0,31 34 0,01

J4 os mapas de ruido (Global e Rodovidrio) para o indicador L, (Anexo 1), e os valores da
exposicdo da populacdo, identificam que a maior parte da cidade encontra-se dentro dos
limites regulamentares (inferiores a 55dB(A)), sendo que a populagdo residente exposta a
valores superiores a 55 dB(A), é de 14 620 pessoas, correspondendo a cerca de 2,7% da
populacdo total. Neste periodo de referéncia, percentualmente temos uma populagdo exposta
a valores de ruido ndo regulamentares devido as GIT rodovidrias de aproximadamente 0,7 %
correspondendo a 3 898.

Tabela 5: Comparagdao em niimero percentagem das pessoas expostas a ruido rodoviario
total e ruido rodoviario das Grandes Infraestruturas de Transporte a diferentes classes de
valores de L, a 4 m de altura

Classes do Indicador Numero estimado de populagio residente
dB(A) Trafego Rodoviario
IT Simuladas | Percentagem | GIT | Percentagem
L, <45 386576 70,83 518208 94,95
45 < Lh<50 83090 15,22 15129 2,77
50<Ln<55 61476 11,26 8526 1.56
55< Ln<60 13792 2,53 3456 0,63
60 < Ln< 65 818 0,15 433 0,08
65<L,<70 10 0,002 9 0,002
Ln>70 0 0.000 0 0.00
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Relativamente ao Trafego Ferrovidrio e Aéreo, verifica-se que se encontram expostas aos
valores de ruido superiores a 55 dB(A), cerca de 10 207 (1,9%) pessoas e 14 275 (2,6%)
pessoas, respetivamente.

Tabela 6: Comparagdo em nimero percentagem das pessoas expostas a diferentes classes de
valores de L, a 4 m de altura por fonte sonora (ferroviaria e aérea)

Classes do Indicador
dB(A) Trafego Ferroviario Trafego Aéreo
. IT Percentagem | _. IT Percentagem
Simuladas* Simuladas*

Ln <45 516683 94,67 445672 81,66
45<1,<50 11058 2,03 44826 8,21
50<La<55 7813 1,43 40988 7,51
55<Lh<60 4738 0,87 12232 2,24
60 < Lh< 65 2938 0,54 1534 0,28
65<Ln<70 2222 0,41 509 0,09

Ln>70 309 0,06 0 0,00

Constata-se ainda que a populagdo exposta as fontes de ruido do Trafego Ferroviario e Aéreo
aumentam quando comparando o indicador L, (tabela 12) com o indicador Lgen, (tabela 10)
respetivamente em 1873 e 6825 pessoas, sendo que em relagdo ao ruido do Trafego
Rodoviario, a situacdo inverte-se, com uma diminuicdo da populacdo exposta a niveis
superiores aos regulamentares (tabelas 9 e 11), em cerca de 59 498 pessoas.
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7. Conclusao

Considera-se que os modelos de simulagdo finais para o ruido global e rodoviario da cidade de
Lisboa encontram-se validados com a realizagcdo das medic¢des “in situ”, sendo que se constata
que o trafego rodoviario na cidade de Lisboa continua a ser o principal responsavel pelo ruido

ambiente exterior, quer no periodo dia-entardecer-noturno, quer no periodo noturno.

Salienta-se que as vias de maior intensidade de trafego, tém dareas de dispersdo sonora mais
abrangentes, influéncia essa, que muitas vezes ultrapassa o edificado contiguo as vias,

afetando o ambiente sonoro das areas envolventes.

No que diz respeito ao trafego ferrovidrio, este tem uma expressdao muito localizada, sendo

apenas relevante para o ruido ambiente global numa faixa proxima das vias-férreas.

Relativamente ao ruido do trafego aéreo, apesar de contribuir para o incremento do ruido
ambiente global, é na maior parte do territério mascarado pelo ruido proveniente do trafego
rodoviario. No entanto, a sua influéncia faz-se notar marcadamente nas areas de proximidade

as pistas de aterragem e descolagem, e nas respetivas rotas de aproximacao.

As outras fontes de ruido consideradas, nomeadamente as zonas de diversdo noturna, apesar
de afetarem diretamente a area territorial onde se encontram, ndo sdo evidenciadas no MER-
LX, em virtude de os niveis sonoros reportarem-se a valores que traduzem uma média dos
valores anuais relativamente ao periodo dia-entardecer-noturno, indicador L4en, € a 8 horas no

caso do periodo noturno, no indicador L.

Salienta-se que a Camara Municipal de Lisboa aprovou em 2014 o Plano de A¢do de Ruido
(PAR 2014-2029) que previu a atuacdo e aplicacdo de medidas de minimizacdo de ruido no que
concerne as vias rodoviarias, tendo sido definidas areas prioritarias de intervencdo. Sendo o
PAR 2014-2029 uma ferramenta dinamica, este tera em conta os resultados do novo MER-LX,
onde podem adicionalmente ser definidas novas areas de intervencdo e/ou medidas a

implementar.
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