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Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico, Ed. 2019, Ano: 2018
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Lisboa é Capital de um país com 10,3 milhões de 
habitantes e centro de uma região Metropolitana 
com uma população de 2,8 milhões de habitantes.
A cidade de Lisboa vê diariamente o número dos 
seus utilizadores crescer em mais 70%, fruto dos 
movimentos pendulares casa-trabalho e casa-escola.

Depois de uma perda populacional que ao longo das 
últimas 5 décadas ascendeu a 257 mil habitantes 
(cerca de 1/3 da sua população), Lisboa viu a sua 
população estabilizar ao longo da primeira década de 
2000 (registando um claro abrandamento do ritmo 
da perda demográfica, face às décadas anteriores, 
perdendo apenas 3% da população na última 
década), assistindo-se a um acréscimo do número 
de famílias e a sinais de começar a rejuvenescer, 
crescendo a proporção de jovens residentes. 
Atualmente volta a ser intensa a pressão para a perda 
demográfica, a nível nacional, fator que pode fazer 
reverter a tendência registada, levando a cidade a 
voltar a perder população.

É na Área Metropolitana de Lisboa que se localizam 
os centros de decisão económica do País, a qual 
representa cerca de 36% do PIB nacional e emprega 
cerca de 1.437 mil pessoas (29% do emprego do 
país), manifestando uma produtividade aparente do 
trabalho 1,2 vezes superior à do país.

Caracterização Geral

10.347.892
População total

Demografia

5.446 Hab/km2
Lisboa (Cidade)

952 Hab/km2
Lisboa (AML)

INE, I.P., Recenseamento da população e habitação - Censos 
2021, dados preliminares, Ano 2021

Densidade Populacional

Taxa da 
Natalidade

Taxa da 
Mortalidade

544.851
Lisboa (Cidade)

5,30%
Total do país

27,70%
Total do país

2.871.133
Lisboa (AML)

População residente

11,7%
Lisboa (Cidade)

10,4%
Lisboa (AML)

8,4%
Portugal

13,0%
Lisboa (Cidade)

9,9%
Lisboa (AML)

10,9%
Portugal

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico, Edição 2020



Densidade populacional 
nas Regiões Europeias
Capitais (região)

Fonte: Equipa de projeto DMEI/DEP a partir de dados do 
Eurostat, Ano: 2019; Região NUTS II
Legenda: Valor da capital - dado pelo indicador da região 
onde se insere
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17%
Brasil

10%
China

8%
Nepal

7%
França

7%
Itália

5%
Bangladesh

5%
Espanha

4%
Alemanha

3%
Índia

2%
Cabo verde

2%
Holanda

2%
Roménia

2%
Ucrânia

3%
Angola

3%
Reino Unido

População Estrangeira Residente Principais Nacionalidade - População estrangeira residente no concelho de Lisboa

588.976
Total nacional

98.151
Pop. estrangeira residente (Lisboa)

16,7%
Total do país

50,6%
Total do país

298.175
Pop. estrangeira residente (AML)

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico, Ed. 2020, Ano: 2019

Fonte: SEF Estatísticas, Ano 2019



Produto Interno Bruto PPC (per 
capita), nas Regiões Europeias
Capitais (região)

Fonte: Equipa de projeto DMEI/DEP a partir de dados 
do Eurostat - Ano: 2019; Região NUTS II
Legenda: Valor da capital - dado pelo indicador da 
região onde se insere
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8.823

7.971,1

5.323,4

4.990,1

4.685,5
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(G) Comércio por grosso e a retalho; reparação de veículos
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(L) Atividades imobiliárias
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(O) Administração Pública e Defesa; Segurança Social 

(O) Administração Pública e Defesa; Seg. Social Obrigatória

(C) Indústrias transformadoras

(I) Alojamento, restauração e similares

76.768
PIB* (milhões €)

36,0%
Total do país

Indicadores de atividade e emprego (AML)

VAB (milhões de euros)

Emprego (milhares de pessoas)

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico Edição 2020

66.400
VAB* (milhões €)

36,0%
Total do país

29,6%
Total do país

1.467
Emprego* (milhares)

1,3%
Total do país

26,9
PIB per capita (milhares €)

1,2%
Total do país

45,3
Produtividade Aparente do Trabalho 
(milhares €)

Indicadores Económicos VAB e Emprego por atividade económica na Área Metropolitana de Lisboa (AML)

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico Edição 2020



A Área Metropolitana de Lisboa concentra um 
número significativo  de empresas com elevado grau 
de tecnologia e de I&D, sendo o espaço onde estão 
sedeadas aproximadamente 366.627 empresas. 

É também na região de Lisboa que o pessoal ao 
serviço nas empresas estrangeiras e em sectores 
de alta tecnologia tem mais peso, face à média 
nacional.
 
Lisboa tem mantido um bom nível de atração 
de investimento estrangeiro, sendo espaço de 
localização ou expansão de atividade de diversas 
empresas multinacionais, afirmando-se na atração 
de centros de serviços partilhados e com grande 
potencial para serviços de nearshoring.

Em termos setoriais afirmam-se as tecnologias de 
informação (software e internet), bem como os 
serviços de saúde e bem-estar.

Tecido Empresarial e Empreendedorismo

366.627
Total de empresas

1.416.153
Pessoal ao serviço

180.549
Vol. de negócios (milhões €)

34,9%
Total do país

28,7%
Total do país

45,5%
Total do país

44,0%
Total do país

43.425
VAB (milhões €)

Tecido empresarial da AML

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico Edição 2020



N

High

Low

Fonte: Equipa de projeto DMEI, a partir de dados do INE, Ano: 2016

115.657
Empresas

9,0%
Total do país

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico Edição 2020

55.276
Sociedades

13,4%
Total do país

15,9%
Total do país

646.162
Pessoal ao serviço

23,4%
Total do país

23.130
VAB (milhões €)

Tecido empresarial 
não financeiro da Cidade de Lisboa Total de empresas em Lisboa



LISBOA: UM ECOSSISTEMA
EMPREENDEDOR EM CRESCIMENTO (2022)



13



3,9%
Criativas

5,3%
Mar

13,8%
Saúde

Setores Estratégicos 

10,2%
Comércio

8,8%
Construção 
e Imobiliário

17,9%
Turismo

Se
tores de Referência 

14,8%
Digital

Fonte: CML/DMEI, a partir de dados INE, I.P. , SCIE,  Ano: 2019
*Representação dos setores estratégicos com base no pessoal ao serviço, 
segundo a delimitação elaborada pela CML/DMEI

Peso dos Setores no PIB na AML*



Emprego em sectores de Alta 
Tecnologia, nas Regiões Europeias. 
Capitais (região)

Fonte: Equipa de projeto DMEI/DEP a partir de dados 
do Eurostat - Ano: 2020; Região NUTS II
Legenda: Valor da capital - dado pelo indicador da 
região onde se insere
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Lisboa apresenta recursos humanos qualificados, 
flexíveis, criativos, multilingues e altamente 
competitivos. Mais de ¼ da população residente 
na cidade tem qualificação académica superior, 
sendo que o nível salarial se apresenta competitivo, 
designadamente no quadro das cidades europeias.

A região de Lisboa concentra cerca de 27% da 
população activa do país e da população empregada, 
atingindo o desemprego cerca de 101,8  mil pessoas. 
A AML apresenta um rácio de despesa em I&D de 
1,6% do PIB, dado significativo no contexto Europeu. 
Em 2019, na Área Metropolitana de Lisboa (AML) 
estiveram inscritos cerca de 147 mil estudantes no 
ensino superior. 
Anualmente mais de 30 mil pessoas obtêm o 
seu diploma de ensino superior, com particular 
relevo para as área das Ciências Empresarias, da 
Saúde, das Engenharias e das Ciências Socias e do 
Comportamento, responsáveis por mais de 58% 
desses diplomados. 
Lisboa tem atraído um número significativo de 
estudantes internacionais para o ensino superior, 
sendo que estes ultrapassavam já os 20 mil 
estudantes no ano lectivo 2019/2020.

A AML concentra cerca de 43% da despesa total 
em I&D do país, sendo que o sector empresarial é 
responsável por 45%, no respeita a financiamento e 
50% no respeitante à execução.

Capital Humano e conhecimento

1.433
População ativa (milhares)

1.331,2
Pop. empregada (milhares)

27,1%
Total do país

27,3%
Total do país

30,0%
Total do país

101,8
Pop. desempregada (milhares)

Capital humano qualificado (AML)

Indicadores de população residente 
face ao emprego

Indicadores de atividade e emprego

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico Edição 2020

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico Edição 2020

59,6%
Taxa de atividade (AML)

59,3%
em Portugal

47,9%
em Portugal

48,0%
Taxa de atividade feminina (AML)

34,3%
em Portugal

34,1%
Taxa de atividade 15 - 24 (AML)

28,0%
em Portugal

26,9%
Taxa de emprego 15 - 24 (AML)



21,2

7,9% 7,1%

18,3

7,1% 6,5%
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Total  Feminina  anos 15-24  
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Capital Humano e conhecimento

Taxa de desemprego

Nível salarial (Bruto (NY=100))

Qualificação académica da população residente

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico Edição 2020

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico Edição 2020

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico Edição 2020 Fonte: UBS, Price and Earnings 2018

Ganho médio mensal

1.616,1€
em Lisboa

1.440,1€
na AML

1.166,9€
em Portugal



Desemprego em % da população 
com + 15 anos de idade, nas 
Regiões Europeias. Capitais (região)

Fonte: Equipa de projeto DMEI/DEP a partir de dados 
do Eurostat - Ano: 2020; Região NUTS II
Legenda: Valor da capital - dado pelo indicador da 
região onde se insere

Desemprego % (NUTS II)
da população com + 15 anos de idade 
(2020)

Atenas Madrid Bruxelas

Viena Roma Paris Riga

Lisboa Estocolmo Nicosia Helsínquia

Vilnius

Luxemburgo

Talin

Berlim

Copenhaga Dublin Bucareste

Liubliana

La Valeta

Londres

Amsterdão

Oslo Berna

Sofia Bratislava
Budapeste

Varsóvia Praga



Ciências Empresariais
Arquitetura 
e ConstruçãoArtesCiências Sociais e 

do Comportamento
DireitoEngenharia e 

Técnicas Afins

Serviços
PessoaisSaúde

5992 4118 3873 3234 14811719 1273 1246

9000

17000

25000

19/2018/1917/1816/1715/1614/1513/1412/1311/122010/1109/1008/0907/0806/072005/06

24.530

Fonte: DGEEC/MEC Direção-Geral de Estatísticas da Educação e Ciência 2019/2020
* Inclui Programa Erasmus, Protocolo/parceria com uma instituição estrangeira e outros 
programas internaciancionais

* inclui Programa Erasmus

396.909
N.º matriculados no ensino superior

65.196
Total nacional

16.674
dos quais em Programas de Mobilidade Internacional*

Indicadores do ensino superior

Diplomados no ensino superior na AML - principais áreas de estudo

Alunos inscritos de Nacionalidade estrangeira

Evolução dos estudantes de nacionalidade estrangeira 
inscritos no ensino superior na AMLFonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico, Ed. 2020, Ano: 2018/2019

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico, Ed. 2020, Ano: 2018/2019 Fonte: DGEEC/MEC Direção-Geral de Estatísticas da Educação e Ciência

62
Estabelecimentos de ensino (Lisboa)

20.272
Totais (Lisboa)

86
na AML

24.530
na AML

30,3%
da AML no país 38,0%

da AML no país 

147.165
na AML

6.825
na AML

37,1%
da AML no país 

10,0%
da AML no país 

118.590
Alunos matriculados (Lisboa)

5.538
Dos quais em programas de 
mobilidade internacional* (Lisboa)13.218

na AML
37,5%
da AML no país 

10.679
Pessoal docente (Lisboa)

30.274
na AML

37,3%
da AML no país

25.133
Diplomados (Lisboa)

Conhecimento e Inovação Estudantes internacionais



47%
Empresas

40%
Estado

Ensino Superior Ensino Superior

4% 4% 1%9%
Estrangeiro 7%

Estrangeiro

38%
Estado 48%

Empresas

Instituições 
privadas sem 
fins lucrativos

Instituições 
privadas sem 
fins lucrativos

3%

Repartição da despesa total em I&D, 
por fonte de financiamento

50%
Empresas 51%

Empresas

40%
Ensino Superior 42%

Ensino Superior

7%
Estado

Instituições 
privadas sem 
fins lucrativos

3% 2%5%
Estado

Instituições 
privadas sem 
fins lucrativos

1,6%
Despesa em I&D no PIB (AML)

1,4%
em Portugal

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico, Ed. 2020, Ano: 2018

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico Edição 2020, Ano: 2018

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico Edição 2020, Ano: 2018

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico, Ed. 2021, Ano: 2018

16,6%
Pessoal (ETI) em I&D 
na pop. activa (AML)

11,1%
em Portugal

0,9%
em Portugal

1,4%
Investigadores (ETI) em I&D 
na pop. activa (AML)

2.769,1
em Portugal

43,2%
da AML no país

1.195,2
AML (milhares €)

Indicadores de I&D Repartição da despesa total em I&D, por setor de execução

Lisboa (AML)

Lisboa (AML)

Portugal

Portugal

Repartição da despesa total em I&D, por fonte de financiamento

Despesa total em I&D



LISBOA: UM ECOSSISTEMA
DE EXPERIMENTAÇÃO EM CRESCIMENTO
www.lisboarobotics.pt

N

1

1 CONNECT ROBOTICS
CTE CARNIDE - LISPOLIS

2

2

2 GREEN BY WEB
AVENIDA DA LIBERDADE & PRAÇA DE ESPANHA 

3 3

3 TRIGGER SYSTEMS
JARDIM DE ESTRELA & ROSSIO

4

4

4

4

4

44

4 SOSPLUS
FREGUESIAS: ESTRELA, AJUDA, CAMPO 
DE OURIQUE, MISERICÓRDIA, STO. 
ANTÓNIO,OLIVAIS, BEATO

5

5

5 KLC
ALVALADE & LOURES
(Card 4B o�ces)

6

6 APPYFANS
LARGO DE CAMÕES - RUA GARRET 
- RUA DO CARMO - ROSSIO

7 TICKEY
TRAM LINE 15 
(PRAÇA DA FIGUEIRA TO ALGÊS)

7

ATERRO DE CARNIDE
CARNIDES´S LANDFILL

HOTSPOTS

ATERRO DE BEIROLAS
BEIROLAS´S LANDFILL

RESERVATÓRIO DO JARDIM DO 
CABEÇOS DAS ROLAS
CABEÇOS DAS ROLAS GARDEN'S 
WATER RESERVOIR

COMPANHIA DE INTERVENÇÃO 
ESPECIAL - QUARTEL DO RSB 
SPECIAL INTERVENTIONS GROUP 
- RSB (FIRE DEPARTMENT)

LISPOLIS - LISBON 
TECHNOLOGY CENTER

ISR/IST - ROBOTICS, BRAIN 
AND COGNITION LAB

ISR/IST - ISROBONET@HOME 
TESTBED

1

1

2

2

3

3

4

4

5

5

6

6

7

7

Fonte: CML/DMEI 2018



Despesas I&D em % do PIBT,
nas Regiões Europeias. 
Capitais (região)

Fonte: Equipa de projeto DMEI/DEP a partir de dados 
do Eurostat - Ano: 2018; Região NUTS II
Legenda: Valor da capital - dado pelo indicador da 
região onde se insere
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STUDY IN A CITY THAT IS ALWAYS ON TOP!

www.studyinlisbon.pt

Conhecer Lisboa pelas suas lojas
lojascomhistoria.pt



Fonte: INPI Instituto Nacional Prop. Industrial (2019)

Fonte: INPI Instituto Nacional Prop. Industrial (2019)

Fonte: ANA,  Aeroporto Nacional, SA e Porto de Lisboa, Ano: 2019

Cidade capital, com vários portos na sua área de 
influência, Lisboa é de há muito considerada uma 
plataforma privilegiada de comércio entre os 
diferentes continentes. Permite o fácil acesso a 500 
milhões de consumidores europeus, graças a uma 
moderna e completa rede de auto estradas, ferrovias 
e outras infra-estruturas de transporte e logística. 

Lisboa tem uma posição geoestratégica de excelência 
e fortes relações económicas e empresariais com os 
sete países de língua oficial portuguesa o que a torna 
localização ideal para as empresas que pretendem 
exportar ou investir nesses mercados. 

O peso do comércio internacional tem vindo a 
acentuar-se na região, que se apresenta como 
origem de 31% das exportações do país e destino de 
52% das importações do país. Em termos evolutivos 
assumem particular relevo as exportações, que 
apresentaram um crescimento de mais de 90% nos 
últimos 10 anos.

A Área Metropolitana de Lisboa (AML) recebe mais 
de 8,2 milhões de hóspedes por ano, sendo que 
mais de 70% destes provêm de mercados externos, 
com particular relevo para Espanha, França, Brasil, 
Alemanha, Reino Unido e Estados Unidos da 
América. Lisboa é um destino de Congressos de 
relevo internacional, com presença constante nos 
principais rankings internacionais e é uma capital 
cheia de dinamismo e eventos todo o ano.

Lisboa é também uma cidade com crescente 
presença nos rankings internacionais de visibilidade 
global, comprovando a sua presença e visibilidade 
como cidade atlântica de características únicas, para 
estudar, viver, trabalhar e investir.

Uma Economia Aberta ao Mundo

965
Via Nacional

21.556
Via Nacional

2.058
Via Nacional

217.703
Voos

31.172
Passageiros (milhares)

141.715
Carga (milhares ton.)

Aeroporto de Lisboa Porto de Lisboa

2.595
Navios

19.904
Passageiros (milhares)

4.886
Carga (milhares ton.)

5.385
Via Europeia
Validações patentes 
europeias em PT

272
Via Europeia
Origem PT

1.900
Via Europeia
Origem PT

747
Via Europeia
Origem PT

200
Via Internacional
Origem PT

149
Via Internacional
Origem PT

14,6%
V. anual

-5,7%
  V. anual

52,4%
V. anual

16,9%
V. anual

23,6%
V. anual

1,8%
V. anual

-26,8%
V. anual

-21,9%
  V. anual

-20,3%
   V. anual

40,1%
V. anual

227
Patentes

das quais

Inovação

Indicadores de transporte

Invenções nacionais

Marcas Nacionais

Design Nacional



Exportação (AML)
Importação (AML)

18.723
(milhões €)

41.456
(milhões €)

8,0%
10,4%

16,7%

19,3%

13%

23,5%

17,1%

22,1%

17,6%
10,5%

32,5%

9,2%

Bens não especificados 
noutras categorias

Bens de consumo não especificados 
noutras categorias

Material de transporte 
e acessórios

Máquinas, outros bens de capital 
(exceto material de transporte) 
e seus acessórios

Combustíveis e lubrificantesFornecimentos industriais 
não especificados noutras categorias

Produtos alimentares 
e bebidas

6.750
Lisboa (milhões €)

20.992
Lisboa (milhões €)

18.723
AML (milhões €)

41.456
AML (milhões €)

31,3%
da AML no total do país

51,8%
da AML no total do país

Indicadores economicos
Exportação

Importação

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico, Ed. 2020, Ano: 2019

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico, Ed. 2020, Ano: 2019

Comércio internacional



ESTABELECIMENTOS HOTELERIOS EM LISBOA 

Fonte: CML/DMEI 2018



10000000

15000000

20000000

201920182017201620152014

18.639.062

Dormidas e hóspedes nos estabelecimentos hoteleiros

Turismo

Evolução do nº de dormidas na Região de Lisboa

5.980
Lisboa (milhares)

13.985
Lisboa (milhares)

8.216
AML (milhares)

18.639
AML (milhares)

30,0%
da AML no total do país

27,0%
da AML no total do país

Hóspedes

Dormidas

Fonte: INE, I.P. , Anuário Estatístico, Ed. 2020, Ano: 2019

Fonte: INE, I.P. Anuário Estatístico 2020 e anteriores



A economia em números 2020

anaana.pt

www.investlisboa.com

Cool for Living
LISBOA

Hot for Business

Lisboa Made Easy


