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1. Enquadramento e metodologia

A atualizacdo do numero de praticantes inscritos nas federacbes com Estatuto de
Utilidade Publica Desportiva (UPD) em 2018/2019, de acordo com a listagem publicada
pelo Instituto Portugués do Desporto e Juventude, Instituto Publico (IPDJ, IP)', teve como
principal objetivo percecionar diferengas significativas entre este levantamento de dados
e o recenseamento referente a época desportiva de 2012/2013.

Para este levantamento, foi solicitado o numero de praticantes inscritos na época
desportiva 2018/2019, desagregado por instituicao responsavel pelo seu enquadramento
com indicagdo da modalidade desportiva (disciplina/variante), escalao competitivo e sexo.
No recenseamento de 2012/2013 existiam 54 federagbes desportivas com UPD. No
periodo temporal até este levantamento, seis federagcdes obtiveram o estatuto: Jiu-Jitsu,
Squash, Kempo, Padel, Paraquedismo e Voo Livre. Em sentido oposto, a federacédo de
Taekwondo perdeu o seu UPD.

Neste sentido, a atualizagdo do numero de praticantes inscritos teve como base a

listagem na Tabela 1.

1 Federagdes com Utilidade Publica Desportiva, consultado a 6 de Fevereiro de 2021 em:
https://ipdj.gov.pt/federa%C3%A7%C3%B5es-desportivas
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Tabela 1 - Listagem das federag¢des desportivas (n=59) com utilidade publica desportiva

F Académica do Desporto Univesitario FP de Bilhar FP de Padel

F de Campismo e Montanhismo de Portugal |FP de Bridge FP de Paraquedismo

F de Desportos de Inverno de Portugal FP de Canoagem FP de Pentatlo Moderno

F de Ginastica de Portugal

FP de Ciclismo

FP de Pesca Desportiva

F de Motociclismo de Portugal

FP de Columbofilia

FP de Pesca Desportiva do Alto Mar

F de Patinagem de Portugal FP de Corfebol FP de Petanca
F de Triatlo de Portugal FP de Damas FP de Remo

F Equestre Portuguesa FP de Dangas Desportivas FP de Rugby
F Nacional de Karaté FP de Desporto para Deficientes FP de Surf

F de Andebol de Portugal FP de Esgrima FP de Ténis

FN de Squash de Portugal

FP de Futebol

FP de Ténis de Mesa

FP de Aeromodelismo FP de Golfe FP de Tiro

FP de Aeronautica FP de Hoquei FP de Tiro com Arco

FP de Aikido FP de Judo FP de Tiro com Armas de Caga
FP de Artes Marciais Chinesas FP de Ju-Jitsu e Discplinas Associadas de Portugal |FP de Vela

FP de Atividades Subaquaticas FP de Kickboxing e Muaythai FP de Voleibol

FP de Atletismo

FP de Lutas Amadoras

FP de Voo Livre

FP de Automobilismo e Karting

FP de Motonautica

FP de Xadrez

FP de Badminton

FP de Natagédo

FP Lohan Tao Kempo

FP de Basquetebol

FP de Orientagao

Do conjunto destas federacdes, sete ndo enviaram qualquer resposta: Artes Marciais
Chinesas, Atividades Subaquaticas, Columbofilia, Paraquedismo, Petanca e Tiro com
Arco. Duas responderam que nao tém praticantes inscritos em Lisboa: Voo Livre e Pesca
Desportiva de Alto Mar. Existiram ainda duas federagcbes que enviaram apenas os dados
totais, sem a desagregacédo solicitada e por isso ndao foram considerados para o

levantamento: Desportos de Inverno e Karaté.

2 .Praticantes federados em Lisboa

2.1 Dados globais

Na época desportiva 2018/ 2019, estavam inscritos em 48 federagdes desportivas com
UPD, 41.128 praticantes, 29.538 homens (72%) e 11.590 mulheres (28%).

Relativamente a 2012/2013, verificamos um aumento de cerca de 20% (7.026) no total de
inscritos. Para esta diferenga, existe uma contribuicdo significativa da Federagcdo de

Campismo e Montanhismo de Portugal que nao disponibilizou os dados no
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recenseamento anterior e neste levantamento apresentou cerca de 6.000 praticantes
inscritos. A proporgao entre homens e mulheres é semelhante, sendo que a percentagem
de mulheres em Lisboa (28,4%) esta ligeiramente abaixo da média nacional de 30%?.

A taxa de federados também é superior nesta atualizagcéo, era 6,3% e aumentou para
7,5%3.

Quando comparamos com os dados de alguns paises do sul da Europa, verificamos que
existem valores semelhantes em Espanha (8,3%)* e Italia (9,6%)°. No entanto, se
compararmos com a taxa de federados em Franca que é de 27%, percebemos que o

valor é aproximadamente quatro vezes superior ao Lisboa.

Figura 1 - Numero de praticantes federados inscritos em Lisboa, por sexo em 2018/2019 e

2012/2013
mH18/19
29538
25513 OoH12/13
M 18/19
M 12/13
11590
8589
H 18/19 H12/13 M 18/19 M 12/13

O peso das federagcbes com mais praticantes continua ser elevado e é semelhante a
2012/2013. Nesta atualizagdo, as seis federagbes com mais inscritos (>2.000)
representam mais de metade do total (61%). Neste grupo, é de salientar a entrada do
Campismo e Montanhismo que é a segunda federagao com mais inscritos, logo atras do
Futebol. A Federagdo Académica de Desporto Universitario (FADU), a de Ginastica, a de
Judo e a de Rugby completam este grupo. No recenseamento anterior o Andebol tinha
cerca de 2.300 inscritos e em 2018/2019 tem metade. Esta diminuicdo pode estar

2 Estatisticas do Desporto IPDJ - Praticantes federados (dados 2018) em:
https://ipdj.gov.pt/estat%C3%ADsticas

3 Com base na populagéo residente em Lisboa - Censos 2011, INE

4 Dados do Consejo Superior de Deportes e do Instituto Nacional de Estadistica (2018)
5 Dados do Centro Studi e Osservatori Statistici per o Sport della CONI Servizi (2017).
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relacionada com o facto de ndo terem praticantes inscritos em atividades pontuais de

projetos especificos da federacao.

De forma complementar, verificamos que o grupo de 13 federagcées com mais de 1.000
inscritos representam também uma percentagem elevada do total (82%). Neste grupo, é
de realcar a entrada das federagbes de Atletismo e Basquetebol que superam o patamar
dos 1.000 inscritos. Por outro lado, a federacdo de Desportos Equestres que tinha cerca
de 1.500 inscritos anteriormente, nesta atualizacdo tem quatro vezes menos e fica de fora

deste grupo.

Figura 2 - Numero de praticantes inscritos em Lisboa, por federagao desportiva
7859

1404 1365 1308 1272 1244 1240 1134

N S ] © ) Q) o)
S N I O A

Em Lisboa, o peso das mulheres inscritas nas federagbes com mais inscritos (>1.000)
continua a ser muito dispar. A semelhanga de 2012/ 2013, ndo ultrapassam a taxa de
feminizagao média de Lisboa (28,4%) as federagdes desportivas de Judo (25%), Andebol
(13%) e Golfe (11%) e a percentagem € minima no Futebol (7%), Tiro (6%) e Rugby
(4%). A federacao de Ténis também tem uma percentagem inferior & média nacional
(26%) e é a novidade em relagdo a 2012/2013. A data, tinha um valor ligeiramente

superior a média.
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A federagcdo de Futebol, apesar de ter uma percentagem minima, tem um aumento
significativo de mulheres inscritas - o valor quase triplicou. A variante de futebol

aumentou cerca de seis vezes e o futsal aumentou praticamente o dobro.

Figura 3 - Numero de praticantes inscritos em Lisboa nas treze federagdes com mais inscritos, por
sexo
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2.2 Numero de praticantes por escalao competitivo

A percentagem de inscritos nos escaldes de formacdo ditos “Até junior” é muito
semelhante a do recenseamento anterior. Em 2012/2013 correspondia a cerca de metade
do total (46%) e neste levantamento é ligeiramente inferior (43%). A diferengca de
percentagem entre homens e mulheres é ligeiramente inferior, 71-29 neste e 75-25
anteriormente.

De forma global, as trés federagbes com maior numero de mulheres praticantes
continuam a ser as mesmas: Ginastica (1.775), Voleibol (761) e Judo (630) e em sentido
oposto, estdo as federagdes de Rugby (35), Golfe (3) e Tiro - as mesmas que em

2012/2013. Esta ultima nao tem inscritos nos escaldes de formacgao.
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Os escalbes de especializagao incluem o escalao Junior e Sénior. O total de inscritos em
conjunto representava cerca de metade do total (45%) e neste levantamento é inferior
(40%). O mesmo acontece no escaldo de seniores, embora com uma ligeira diminuig¢ao:
tinha um peso de 36% do total e agora representa 33%. No escaldo de juniores tem um

peso igual nos dois momentos (6%).

Nos juniores a proporgao entre mulheres e homens era de um (1) para trés e aumentou
neste levantamento: é agora de um (1) para quatro. Nos seniores a alteragao foi inversa e
a diferenga diminuiu, por cada 3 homens inscritos existe uma (1) mulher inscrita.

De forma global, existem duas federagbes que continuam a ser as que tém maior numero
de mulheres praticantes inscritas: a FADU (983) e a de Ginastica (618). A federacao de
Desportos Equestres ja ndo esta neste grupo e o Campismo e Montanhismo aparece

como a federagdo com mais inscritas (1.341).

Em sentido oposto estédo as federacdes de Andebol (57), Judo (49) e Golfe (38).

Escalao de veteranos

No escaldo de veteranos o peso percentual aumentou quase para o dobro. Em 2012/
2013 estavam cerca de 3.000 inscritos (9%) e passaram a ser cerca de 7.000 (17%). Este
incremento teve uma contribuicdo relevante da federagao de Campismo e Montanhismo
com um terco do total de inscritos (2.362). A semelhanca do recenseamento anterior, a
federagao de Tiro (911) e de Golfe (829), continuam a fazer parte das trés federagoes
com mais inscritos. A federagdo de Campismo e Montanhismo € igualmente que tem
mais mulheres praticantes inscritas (767) e representa mais de metade do total de
inscritas (1.495).
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Figura 4 - Namero de praticantes federados em Lisboa, por sexo e escaldo competitivo
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2.3 Instituicbes de enquadramento

Em 2018/2019 foram registadas 336 instituicdbes com sede social em Lisboa, que
enquadravam 40.355 praticantes inscritos nas federagdes desportivas. Existiam ainda
773 praticantes “individuais” que estavam inscritos mas nao tinham o enquadramento de
qualquer instituicdo. O numero de registos é superior ao recenseamento anterior (280),
mas esta diferenca pode ser justificada em parte com a entrada de cerca de 40
instituicdes pertencentes a federacdo de Campismo e Montanhismo, na sua maioria

centros de cultura e desporto de trabalhadores.

As instituicbes associativas sem fins lucrativos continuam a ter um peso muito grande no
enquadramento da pratica desportiva federada, cerca de 80% do total (262), a
semelhanga do que acontecia em 2012/2013. Estdo incluidos neste grupo 122 clubes
desportivos, 48 centros de cultura e desporto de trabalhadores, 38 associagbes de
estudantes e 54 instituicdes de outras categorias associativas

Continuam a existir 19 estabelecimentos privados de ensino, que ja eram em numero
superior em 2012/2013, mas que agora representam mais do dobro dos de ensino
publico (7).
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Figura 5 - Numero de instituigbes em Lisboa, por natureza juridica
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Instituic6es que enquadram praticantes federados

A capacidade de enquadramento da pratica desportiva federada é muito diversa e
depende, entre outros fatores, das possibilidades financeiras e organizacionais das
instituicdes.

Em 2018/2019 o Clube de Campismo de Lisboa é a entidade com mais praticantes
inscritos (3.586). Seguem-se o Sporting Clube de Portugal (3.021), o Sport Lisboa e
Benfica (2.959) e o Clube de Futebol “Os Belenenses” (2.146). Depois, existem trés com
namero superior a 1.000: o Ginasio Clube Portugués (1.344), o Automodvel Clube de
Portugal (1.263) e a Sociedade de Tiro N.°2 (1.226).

Relativamente a 2012/2013, é de salientar que o Sport Lisboa e Benfica e o Sporting
Clube de Portugal deixam de ser as instituicdes com mais praticantes inscritos em
Lisboa, no entanto continuam no top 3. A Escola de Judo Nuno Delgado que era a quarta
instituicdo com mais inscritos (1.374), em 2018/2019 tem menos de 200. O Clube de
Futebol “Os Belenenses” que tinha pouco mais de 1.200 inscritos (1.266) passa a ter
mais de 2.000. O Automoével Clube de Portugal tinha 350 inscritos (apenas da federagéo
de Golfe) e agora tem cerca de 1.300, dos quais quase 700 sdo da federagdo de
Campismo e Montanhismo. O Clube de Judo Hajime n&o existia a data do ultimo
recenseamento e neste levantamento tem mais de 500 inscritos (577), apenas na

federagao de Judo.
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Figura 6 - Instituicdes que enquadram o maior numero de praticantes federados em Lisboa.
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Um maior numero de instituicbes (200) apenas enquadra entre 1 e 50 praticantes, 61

entre 51 e 100 praticantes e 44 com mais de 100 até 250.

Sao apenas 11 as instituigdes com 500 ou mais praticantes, mas em conjunto enquadram

44% do total de praticantes federados.

Em 2012/2013 também existiam apenas 11 instituicbes com 500 ou mais praticantes,

mas em conjunto enquadravam uma percentagem ligeiramente inferior do total de

praticantes federados (40%).
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Figura 7 - Namero de instituicées sediadas em Lisboa e o respetivo niumero de praticantes
federados, por intervalo de inscritos
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Em termos globais, se tivermos em consideragdo o numero de praticantes nos escaldes
de formacao existem trés instituicbes com mais de 1.500 inscritos, sendo que os
primeiros dois sdo os mesmos que tém mais inscritos no conjunto de todos os escalbes
competitivos: Sporting Clube de Portugal (1.716), Sport Lisboa e Benfica (1.713) e Clube
de Futebol “Os Belenenses” (1.514).

Nos dois primeiros, o peso da formagao é de cerca de metade do total de inscritos e no

Clube Futebol “Os Belenenses” a formagéao € superior a dois tergos do total (70%).

Existem outras trés instituicbes com um numero de inscritos superior a 500 e inferior a
1.000. Estas seis instituicdes representam cerca de 40% do total de inscritos nos
escaldes de formacdo. Se considerarmos o numero total de institui¢gdes, verificamos que

268 tém menos de 50 inscritos, e destes, 143 ndo tém nenhum.

Figura 8 - Instituigbes sediadas em Lisboa com o maior nimero de praticantes federados nos
escaldes de formacéo.
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Filiagées nas federagées desportivas UPD

Das 336 instituicbes com sede social no concelho de Lisboa, 263 estio filiadas numa
unica federagdo desportiva, corresponde a 78% do total e estda muito préoximo da
percentagem de 2012/2013 (76%)

Entre 8 a 11 filiagbes estdo apenas quatro instituigdes: Clube Tap Portugal (8),
Salesianos de Lisboa e Ginasio Clube Portugués (9) e o Clube de Futebol “Os
Belenenses” (11). O Clube Millenium BCP tinha onze filiagdes no recenseamento anterior

e neste levantamento tem apenas sete.

O Sporting Clube de Portugal (19) e o Sport Lisboa e Benfica (18) continuam a ser as
instituicdes com maior numero de filiacdes, embora tivessem mais de vinte filiacbes em
2012/2013.

Figura 9 - Numero de instituicdes sediadas em Lisboa, por numero de filiagdes nas federagdes
desportivas
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7. Consideracdes finais

Existem cerca de 7.000 praticantes inscritos a mais do que em 2012/2013. Esta diferenca
pode ser justificada em parte com os cerca de 6.000 praticantes inscritos da federagao de

Campismo e Montanhismo, que n&o enviou resposta no recenseamento anterior.

A taxa de federados em 2012/2013 era de 6,3% e nesta atualizagdo aumentou para
7,5%.

O peso das federagdes com mais praticantes inscritos continua a ser elevado. As seis

federacbes com mais de 2.000 inscritos, representam cerca de dois tercos do total.

Neste grupo, a federagao de Futebol continua a ser aquela com mais praticantes (7.859)
e a de Campismo e Montanhismo entra diretamente para a segunda posi¢cao (5.810).
Continuam neste grupo a FADU, a de Ginastica, a de Judo e a de Rugby. A federagao de
Andebol sai deste grupo em 2018/2019.

O peso dos escaldes de formacao ¢é ligeiramente inferior (43%). As federagées com maior
€ menor numero de inscritos nestes escalbes competitivos continuam a ser as mesmas
de 20121/2013.

Nos escaldes de especializagdo, o peso percentual é inferior (40%). A FADU e a
federagdo de Ginastica mantém-se no grupo das que tém mais mulheres praticantes e a

de Campismo e Montanhismo foi a que inscreveu mais (1.341).
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O escalédo de veteranos teve uma subida significativa, passou a ter um peso de 17% do
total. Eram cerca de 3.000 inscritos em 2012/2013 e passaram a ser mais do dobro
(cerca de 7.000). A federagdo de Campismo e Montanhismo tem cerca de um tergco do

total de inscritos (2.362) e é também a federagao com mais mulheres praticantes (767).

Foram registadas 336 instituicbes, mais 56 do que no recenseamento. Este aumento
pode ser justificado em parte com a entrada de cerca de 40 instituicbes que ndo estavam
em 2012/2013, pertencentes a federagao de Campismo e Montanhismo e que s&o na sua
maioria centros de cultura e desporto de trabalhadores. O peso das instituicbes
associativas sem fins lucrativos (associagdes de estudantes, clubes desportivos, CCD
trabalhadores e outras) continua a ser muito elevado, representando cerca de 80% do

total.

O Clube de Campismo de Lisboa é a instituicAio com maior niumero de praticantes
inscritos (3.586). O Sporting Clube de Portugal (3.021) e o Sport Lisboa e Benfica (2.959)

deixam de ser as instituigdes com mais inscritos, mas continuam no top 3.

Continuam a existir apenas 11 instituicdes com 500 ou mais praticantes que em conjunto,
enquadram quase metade do total de praticantes (44%). Em 2012/2013 também existiam

onze com 500 ou mais praticantes, mas o peso era ligeiramente inferior (40%).

A percentagem de instituicdes filiadas numa unica federagdo desportiva continua a ser
muito elevada (78%). Das 336 instituicoes registadas, 263 estdo neste grupo. O Sporting
Clube de Portugal (19) e o Sport Lisboa e Benfica (18) continuam a ser as instituicées
com maior numero de filiagdes, embora com um decréscimo nesta atualizacio - tinham
mais de 20 em 2012/2013.
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Numero de praticantes inscritos nas federagdes desportivas UPD em Lisboa na época desportiva 2018 /2019, por instituicado, modalidade desportiva (disciplina/variante), escaldo competitivo e sexo.

Designagdo da instituicdo Federagao desportiva |Disciplina / Variante isfec:(li:z Benjamim Infantil Iniciado Juvenil Até Jinior Junior Sénior Veterano TOTAIS
Hlwm | W] m || m|[w]|m]uw|m|uo[wm|w]lm]|uw]lm|[H]|m]|H M| Total
2010 Odisseia Basket Clube Basquetebol Basquetebol 11 1 14 23 12 13 12 85 1 86
Academia de Bilhar de Lisboa - Bola Branca "Bilhar Bilhar 30 30 30
Academia Kolmachine Kickboxing e Muay thai Kickboxing e Muay thai 1 1 3 5 3 4 18 7 3 28 17 45
Academia Militar FADU FADU 47 1 47 1 48
Academia Musical 1° de Junho de 1893 Basquetebol Basquetebol 1" 17 21 49 49
Academia Musical 1° de Junho de 1893 Ginéstica Ginastica P/todos 12 12 12
Academia Musical 1° de Junho de 1893 Xadrez Xadrez 1 1 6 1 2 10 1 11
Académico Clube de Ciéncias Futebol Futsal 13 13 13 19 14 2 22 1 94 13 107
Académico Clube de Ciéncias Futebol Futsal Iniciagao 4 4 4
Aero Club de Portugal Aeronautica Aeronautica 41 3 41 44
Aikido no Chafariz das Terras Aikido Aikido 1 8 3 12
Ajuda Clube Kickboxing e Muaythai Kickboxing e Muay thai 2 1 4 1 10
Alumni Catdlica Padel Padel 9
AMIGLUZ - Associagdo Amigos da Luz Futebol Futsal 11 10 21 21
AMIGLUZ - Associagdo Amigos da Luz Futebol Futsal hiciagao 11 11 11
Associagdo Académica - Universidade Autonoma de Lisboa FADU FADU 62 17 62 17 79
Associagdo Académica - Universidade Lusiada de Lisboa FADU FADU 56 15 56 15 7
Associagdo Académica - Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias FADU FADU 64 25 64 25 89
Associagio Académica da Faculdade de Direito de Lisboa - UL FADU FADU 83 | 44 83 4 | 127
Associagdo Académica da Faculdade de Medicina Dentaria - UL FADU FADU 16 13 16 13 29
Associagdo Académica de Direito - UCP FADU FADU 14 5 14 5 19
Associagéo Centro Cultural e Desportiva Estrelas de S&o Jogo de Brito Xadrez Xadrez 12 6 5 2 9 2 1 1 3 1 10 1 6 1 46 14 60
Associagdo Correr Lisboa Atleismo Afleismo 7 5 38 13 45 18 63
Associagdo da Forga Aérea Portuguesa Bridge Bridge 9
Associagdo da Forga Aérea Portuguesa Orientag&o Orientagao 2
Associagéo de Aikido Shin Gi Tai Aikido Aikido 1 1 1 1
Associagdo de Antigos Alunos do Colégio Militar Esgrima Esgrima 2 1 7 1 6 1 15 3 18
Associagéo de Anfigos Alunos do Colégio Militar Pentatio Pentatio 1 1
Associaggo de Antigos Alunos do Colégio Militar Tiro Tiro 1 1
Associago de Escotiros de Portugal Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1 1 3 4
Associagéo de Estudantes - Escola Superior de Enfermagem de Lisboa FADU FADU 21 4 21 4 25
Associagdo de Estudantes - Instituto Superior de Tecnologias Avangadas FADU FADU 4 4 4
Associagdo de Estudantes da Catdlica Lisbon School of Business and Economics - UCP FADU FADU 73 10 73 10 83
Associagdo de Estudantes da Escola Superior de Comunicagéo Social - IPL FADU FADU 18 18 18 18 36
Associagdo de Estudantes da Escola Superior de Educagéo de Lisboa - IPL FADU FADU 18 18 18
Associagdo de Estudantes da Escola Superior de Tecnologia de Satide de Lisboa - IPL FADU FADU 10 13 10 13 23
Associagdo de Estudantes da Faculdade de Arquitectura - UL FADU FADU 68 29 68 29 97
Associagdo de Estudantes da Faculdade de Belas Artes - UL FADU FADU 27 23 27 23 50
Associagéo de Estudantes da Faculdade de Ciéncias - UL FADU FADU 81 44 81 44 125
Associagdo de Estudantes da Faculdade de Ciéncias Humanas - UCP FADU FADU 4 2 4 2 6
Associagdo de Estudantes da Faculdade de Ciéncias Médicas - UNL FADU FADU 43 26 43 26 69
Associagdo de Estudantes da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas - UNL FADU FADU 48 14 48 14 62
Associagdo de Estudantes da Faculdade de Direito - UNL FADU FADU 23 15 23 15 38
Associagdo de Estudantes da Faculdade de Economia - UNL FADU FADU 66 26 66 26 92
Associagdo de Estudantes da Faculdade de Farmacia - UL FADU FADU 12 24 12 24 36
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Designagéo da instituigéo Federagéo desportiva Disciplina | Variante isf:::: Benjamim Infantil Iniciado Juvenil Até Junior Junior Sénior Veterano TOTAIS
Hlwm | w | m | v wm|[w | m]| | m| o wm | ] m|H]lm]|H]|wm H M| Total
Associagao de Estudantes da Faculdade de Lefras - UL FADU FADU 23 23 23
Associagao de Estudantes da Faculdade de Medicina - UL FADU FADU 69 25 69 25 94
Associagdo de Estudantes da Faculdade de Medicina Veterinaria - UL FADU FADU 26 15 26 15 41
Associagéo de Estudantes da Faculdade de Psicologia e Instituto da Educagéo - UL FADU FADU 17 1 17 1 18
Associagdo de Estudantes da Universidade Europeia FADU FADU 51 13 51 13 64
Associagao de Estudantes do Instituto de Arte, Design e Empresa FADU FADU 1 1 1
Associagao de Estudantes do Instituto de Geografia e Ordenamento do Territorio FADU FADU 51 51 51
Associaggo de Estudantes do Instituto Superior de Agronomia - UL FADU FADU 68 19 68 19 87
Associagao de Estudantes do Instituto Superior de Agronomia - UL Rugby Rugby 14 31 49 56 57 35 64 306 306
Associagdo de Estudantes do Instituto Superior de Ciéncias do Trabalho e Empresa - UL FADU FADU 141 60 141 60 201
Associagao de Estudantes do Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas - UL FADU FADU 62 15 62 15 77
Associagdo de Estudantes do Instituto Superior de Contabilidade e Admnistragéo de Lisboa - IPL FADU FADU 109 | 41 109 41 150
Associagao de Estudantes do Instituto Superior de Economia e Gestéo - UL FADU FADU 107 46 107 46 153
Associagéo de Estudantes do Instituto Superior de Engenharia de Lisboa - IPL FADU FADU 77 17 77 17 94
Associagdo de Estudantes do Instituto Superior de Estatistica e Gestao da Informag&o - UNL FADU FADU 21 3 21 3 24
Associagéo de Estudantes do Instituto Superior de Psicologia Aplicada FADU FADU 12 7 12 7 19
Associagdo de Estudantes do Instituto Superior Técnico - UL FADU FADU 247 | 107 247 | 107 | 354
Associagao de Estudantes do Instituto Superior Tecnico - UL Futebol Futsal 17 17 17
Associagao de Estudantes do Instituto Superior Tecnico - UL Rugby Rugby 31 1 35 2 42 43 151 154
Associagdo de Golfe do Sporting Clube de Portugal Golfe Golfe 1 1 29 4 33 3 64 7
Associagao de Pais e Encarregados de Educagdo da EB1 S0 Jodo de Deus Futebol Futsal 23 24 47 47
Associagdo de Pais e Encarregados de Educag&o Escola Basica e Secundaria Dona Filipa de Lencastre - (2°-3°-S) Futebol Futsal 8 1 19 19
Associagao de Paralisia Cerebral de Lisboa FPDD FPDD 2 1 2 8 3 10 2 22 6 28
Associagéo de Trabalhadores da Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1 1
Associagao Desenvolvimento do Desporto e do Turismo de Natureza e Aventura Outdoors.pt Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1 2 1 3
Associagéo Desportiva Boys Just Wanna Have Fun Sports Club Natagéo Natagao 13 14 1 27 1 28
Associagdo Desportiva Boys Just Wanna Have Fun Sports Club Rugby Rugby 13 13 13
Associagdo Desportiva Cultural e Recreativa da Policia Judiciaria Tiro Tiro 10 2 15 2 17
Associagio Desportiva Cultural e Recreativa da Policia Judiciéria Tiro com Armas de Caga Tiro com Armas de Caga 1 1 1 1 2
Associagao Desportiva do Parque das Nagdes Ginastica Ginastica Acrobatica 11 41 6 23 2 20 66 86
Associagéo Desportiva do Parque das Nagdes Ginastica Ginastica P/todos 10 10 10
Associagdo Desportiva e Cultural da Encamagao e Olivais Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 2 1 3 1 4
Associagao Desportiva e Cultural da Encamagao e Olivais Futebol Futebol de 11 50 43 25 29 147 147
Associaggo Desportiva e Cultural da Encamagao e Olivais Futebol Futebol de 7 13 13 13
Associagao Desportiva e Cultural da Encamago e Olivais Futebol Futebol de 9 ou de 11 20 20 20
Associagao Desportiva e Cultural da Encamagao e Olivais Judo Judo 12 2 3 1 3 2 4 1 2 1 1 28 4 32
Associagdo Desportiva Marista Futebol Futsal 24 17 16 14 2 73 73
Associagéo Desportiva Marista Ginastica Ginastica P/todos 24 20 1 44 1 45
Associagéo Desportiva Marista Voleibol Voleibol 32 23 17 16 10 98 98
Associagao Desportiva Recreativa e Cultural da Mata de Benfica Xadrez Xadrez 3 7 1 2 1 3 1 19 14 3 54 8 62
Associagdo dos Antigos Alunos do Instituto Superior de Agronomia Rugby Rugby 11 13 29 29
Associagdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal - ACAPO - Delegagéo de Lisboa FPDD FPDD 4 8
Associagdo dos Servicos Sociais do Regimento Sapadores dos Bombeiros Lishoa Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 4
Associagdo dos Trabalhadores do Laboratrio Nacional de Engenharia Civil Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 2 4 2 4 10
Associagao Estudos Marciais e Desenvolvimento Humano Ju Jitsu Ju Jitsu 2 1 1 2 3 2 2 2 2 1 20 7 44 14 76 27 103
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CADERNO F

Designagio da instituigdo Federagao desportiva |Disciplina / Variante i::z: Benjamim Infantl Iniciado Juvenil Até Jinior Jinior Sénior Veterano TOTAIS
Hlwm | H | m ]| | m M| H | m | v | wm | wm|[H]m]|H]|m H M| Total
Associagdo Jorge Pina Atleismo Afietismo 1 3 1 1 7 15 2 17
Associagdo Jorge Pina FPDD FPDD 1 3 2 1 7 1 13 2 15
Associagao Juvenil Grupo Pedro Jorge Frassai Futebol Futsal 13 11 14 17 17 1 73 73
Associagao Juvenil Grupo Pedro Jorge Frassati Futebol Futsal Iniciagéo 23 23 23
Associaggo Naval de Lisboa Remo Remo 4 17 3 24 1 16 2 15 8 86 41 167 55 222
Associagdo Naval de Lisboa Vela Vela 7 2 4 1 13 4 48 5 75 12 87
Associagdo Planeta do Bridge Bridge Bridge 1 21 17 33 26 54 44 98
Associagao Portuguesa de Deficientes Basquetebol Basquetebol 16 16 16
Associagdo Portuguesa de Surdos FPDD FPDD 1 35 1 52 33 87 35 122
Associagdo Portuguesa de Surf Adaptado Surf Surf 4 1 4 1 5
Associagao Portuguesa Familias Numerosas - Sede Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 3 2 1 1 1 1 7 2 12 6 18
Associagéo Pupilos do Exército Ginastica Ginastica P/todos 1 1 1
Associagao Pupilos do Exército Ginastica Ginastica Team Gym 1 3 4 4
Associaggo Surf Social Wave Surf Surf 2 1 2 4 1 5
Associaggo Torre Laranja Futsal Clube Futebol Futsal 12 12 14 38 38
Associagdo Torre Laranja Futsal Clube Futebol Futsal Iniciagao 2 )
Associagéo Viviane Gongalves Pereira Bridge Bridge 6 4 1 4 11
Assoicagéo Desportiva e Cultural Youngzilion "Lutas Amadoras Lutas Amadoras 6 1 1 7
Atético Clube de Portugal Basquetebol Basquetebol 8 5 9 7 5 6 1 12 47 6 53
Atético Clube de Portugal Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 2 2 1 1 3 3 6
Atético Clube de Portugal Futebol Futebol de 11 29 29 29 1 32 25 119 26 145
Atético Clube de Portugal Futebol Futebol de 7 28 28 28
Atético Clube de Portugal Futebol Futebol de 9 ou de 11 12 12 12
Atiético Clube de Portugal Futebol Futebol Iniciagao 1 1 1
Auto Clube Médico Portugués Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 2 2 1 3
Automével Club de Portugal Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 5 8 2 3 2 3 5 6 5 5 185 | 121 | 236 | 99 | 440 | 245 | 685
Automével Club de Portugal Golfe Golfe 20 2 3 173 | 15 | 315 | 50 || 511 67 578
Boa - Hora Futebol Clube Andebol Andebol 14 8 4 12 11 19 59 12 71
Boa - Hora Futebol Clube Ténis Ténis 3 6 2 1 1 1 1 15 3 18
Boa - Hora Futebol Clube Ténis de Mesa Ténis de Mesa 6 5 4 4 4 6 25 9 34
Bridge4Fun - Clube de Bridge Bridge Bridge 1 13 10 29 24 43 34 7
Camara Lisboa Clube Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 8 4 1 9 4 13
Cémara Lisboa Clube Ténis de Mesa Ténis de Mesa 13 4 13 4 17
Camide Clube Basquetebol Basquetebol 6 5 16 5 24 18 17 22 21 19 14 12 98 81 179
Carnide Clube Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1
Carnide Clube Futebol Futsal 20 20 20
Casa do Pessoal da EPAL Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1 2 1
Casa Comarca da Serta Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 2 1 3 2
Casa de Séo Vicente Corfebol Corfebol Adaptado 9 1 9 11 20
Casa do Concelho de Arcos de Valdevez Futebol Futsal 1 9 10 10
Casa do Pessoal daR.T.P. Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 3 6 2 1 5 7 12
Casa do Ribatejo Tiro Tiro 1 1 2 2
Casa Pia Atético Clube Futebol Futebol de 11 72 62 38 62 234 234
Casa Pia Atétco Clube Futebol Futebol de 7 53 53 53
Casa Pia Atético Clube Futebol Futebol de 9 ou de 11 62 62 62
Casa Pia Atético Clube Futebol Futebol Iniciagéo 33 33 33
Casa Pia Atético Clube Hoquei Hoquei 16 | 1 10 4 4 1 31 10 70 26 96
Casa Pia Atético Clube Lutas Amadoras Lutas Amadoras 3 6 3 8 2 7 2 1 1 7 21 22 43
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Designagao da instituigao Federagao desportiva |Disciplina / Variante isf:::: Benjamim Infantil Iniciado Juvenil Até Junior Janior Sénior Veterano TOTAIS
Hlwm | W | m | v wm|[w | m]| | m| | wm ][] m|H]m]|H]|wm H M| Total
Caselas Futebol Clube Bilhar Bilhar 15 15 15
Caselas Futebol Clube Ténis de Mesa Ténis de Mesa 7 7 7
CDSL - Clube de Surf de Lishoa Surf Surf 1 7 4 2 14 14
Centro Cultural e Desportivo da Rédio Marconi Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 2 1 4 5 5 10
Centro Cultural e Desportivo da Seguranga Social de Lisboa Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 3 3 3 3 7 6 13
Centro Cultural e Desportivo dos Trabalhadores do Metropolitano Lisboa Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 6 5 1 7 7 14
Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco Ginéstica Ginastica Aerobica 1 19 1 24 25
Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco Gingstica Ginastica Ritmica 23 7 30 30
Centro Cultural e Recreativo dos Coruchéus Xadrez Xadrez 6 4 11 8 1 6 2 5 1 1 10 1 48 8 56
Centro de Atetismo das Galinheiras Andebol Andebol 7 7 7
Centro de Atetismo das Galinheiras Atetismo Aletismo 8 3 3 2 1 2 2 9 3 21 12 33
Centro de Cultura e Desporto - Judo Clube de Lisboa Judo Judo 97 39 11 5 14 1 21 7 5 2 10 3 7 3 19 2 184 | 62 246
Centro de Cultura e Desporto Caixa de Crédito Agricola Triatio Triato 1 1 1
Centro de Cultura e Desporto da Tranquilidade Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 2 5 6 3 3 11 9 20
Centro de Cultura e Desporto Olivais Sul Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1 1 1 2 3 5
Centro de Cultura e Desporto Olivais Sul Futebol Futebol de 11 32 54 28 114 114
Centro de Cultura e Desporto Olivais Sul Futebol Futebol de 7 23 23 23
Centro de Cultura e Desporto Olivais Sul Futebol Futebol de 9 ou de 11 30 30 30
Centro de Cultura e Desporto Olivais Sul Futebol Futebol Iniciagao 4 4 4
Centro de Desporto, Cultural e Recreio do Pessoal CTT - Lishoa Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 2 2 1 1 3 3 6
Centro de Ténis de Monsanto - Escola de Ténis Ténis Ténis 24 14 15 4 9 2 5 2 55 14 | 147 | 18 || 255 | 54 309
Centro de Voleibol de Lisboa Voleibol Voleibol 14 14 1 17 | 20 | 20 34 51 85
Centro Desportivo Universitario de Lisboa Atleismo Atietismo 1 6 3 5 1 6 5 1 1 2 2 2 13 22 35
Centro Desportivo Universitario de Lisboa Esgrima Esgrima 2 2 2
Centro Desportivo Universitario de Lisboa Rugby Rugby 53 1 50 1 43 58 61 41 77 383 2 385
Centro Equestre da Faculdade de Medicina Veterinaria Equestre Equestre 1 2 5 2 7 6 9 22 3
Centro Equestre Todos a Galope Equestre Equestre 1 3 4 8 12
Centro Popular de Trabalhadores do Bairro Sao Jodo Atiético Clube Ténis de Mesa Ténis de Mesa 6 6
Centro Sécio Cultural dos Trabalhadores dos Servigos Prisionais Tiro Tiro 2 1 4 1 7
CERCI - Cooperativa de Educagéo e Reabilitagéo de Cidadaos com Incapacidade, CRL Corfebol Corfebol Adaptado 11 7 11 7 18
CESP Sindicato dos Trabalhadores do Comércio, Escritérios e Servigos de Portugal Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 4 4 1 2 5 8 13
Circulo Portugués de Bridge Bridge Bridge 13 7 13 7 20
CIT Padel Amoreiras Padel Padel 6 6 12 12
Club Intemacional de Foot-Ball Futebol Futebol de 11 48 3 30 4 78 7 85
Club Internacional de Foot-Ball Futebol Futebol de 7 34 34 34
Club Internacional de Foot-Ball Futebol Futebol de 9 ou de 11 40 3 40 3 43
Club Internacional de Foot-Ball Futebol Futebol Iniciagao 1 1 1
Club Internacional de Foot-Ball Ténis Ténis 13 36 6 7 3 3 2 7 1 56 22 92 64 156
Clube Academia Rangers Telheiras Andebol Andebol 24 24 24
Clube Atético da Alta de Lisboa Judo Judo 156 | 94 [ 15 5 2 7 4 2 1 1 1 1 187 | 102 | 289
Clube Atético de Alvalade Ginastica Ginastica Acrobatica 1 29 2 18 3 10 6 57 63
Clube Atiético de Alvalade Gindstica Ginastica P/todos 30 | 190 3 34 1 14 34 238 | 272
Clube Atético de Alvalade Ginastica Ginastica Team Gym 8 5 7 3 3 8 18 26
Clube Atético de Alvalade Judo Judo 1 2 1 1 5 5
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CADERNO F

Designagio da instituigdo Federagao desportiva |Disciplina / Variante i::z: Benjamim Infantl Iniciado Juvenil Até Jinior Jinior Sénior Veterano TOTAIS
Hlwm | H | m ]| | m M| H | m | v | wm | wm|[H]m]|H]|m H M| Total
Clube Atiéico de Campo de Ourique Patinagem Hoquei em Patins 12 13 1 6 3 9 4 3 1 22 1 74 20 94
Clube Atiético de Campo de Ourique Judo Judo 10 3 3 1 1 1 2 3 1 1 1 2 28 9 37
Clube Atético de Campo de Ourique Kempo Kempo 6 3 5 2 5 3 7 2 1 27 11 38
Clube Atético de Campo de Ourique Patinagem Patinagem Artistica 13 1 8 14 11 2 1 56 57
Clube Atiético de Campo de Ourique Patinagem Patinagem de Velocidade 1 1 1
Clube Atético de Campo de Ourique Xadrez Xadrez 1 5 2 2 1 4 16 1 29 3 32
Clube Atiético Recreativo Caraméo Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 2 1 2 1 3
Clube Atiefismo Amigos de Belém Atetismo Atetismo 1 5 6 6
Clube Atleismo Amigos de Belém Ginéstica Ginastica Pftodos 6 17 6 17 23
Clube de Actividades de Ar Livre - CAAL Orientagdo Orientagéo 3 3
Clube de Aeromodelismo de Lisboa Aeromodelismo Aeromodelismo 18 18 18
Clube de Bridge dos Engenheiros Bridge Bridge 9 18 5 27 5 32
Clube de Campismo de Lisboa Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1 2 3 3 5 4 6 1182 | 815 [ 1090 | 473 || 2283 | 1303 | 3586
Clube de Futebol "Os Belenenses" Andebol Andebol 20 15 28 22 17 16 19 137 137
Clube de Futebol "Os Belenenses" Atetismo Atietismo 8 2 5 2 5 4 6 1 15 6 96 23 || 139 | 45 184
Clube de Futebol "Os Belenenses" Basquetebol Basquetebol 14 3 22 12 23 11 16 16 97 3N 128
Clube de Futebol "Os Belenenses" Bridge Bridge 4 5 3 9 3 12
Clube de Futebol "Os Belenenses" Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1
Clube de Futebol "Os Belenenses" Futebol Futebol de 11 96 68 41 22 227 227
Clube de Futebol "Os Belenenses" Futebol Futebol de 11 127 54 181 181
Clube de Futebol "Os Belenenses" Futebol Futebol de 7 75 75 75
Clube de Futebol "Os Belenenses" Futebol Futebol de 7 151 151 151
Clube de Futebol "Os Belenenses" Futebol Futebol de 9 ou de 11 105 105 105
Clube de Futebol "Os Belenenses" Futebol Futebol de 9 ou de 11 173 173 173
Clube de Futebol "Os Belenenses" Futebol Futebol de Praia 14 14 14
Clube de Futebol "Os Belenenses" Futebol Futebol Iniciag&o 36 36 36
Clube de Futebol "Os Belenenses" Futebol Futebol Iniciagéo 7 7 7
Clube de Futebol "Os Belenenses" Futebol Futsal 18 1 17 4 18 6 26 28 79 39 118
Clube de Futebol "Os Belenenses" Kempo Kempo 1 1 2 2 1 2 5 1 3 18 7 25
Clube de Futebol "Os Belenenses" Natagéo Natagao 1 1 1 1 8 2 14 8 37 13 50
Clube de Futebol "Os Belenenses" Rugby Rugby 21 1 34 53 51 57 46 81 343 1 344
Clube de Futebol "Os Belenenses" Triatlo Triatio 2 2 1 1 7 1 12 1 25 2 27
Clube de Futebol "Os Belenenses" Voleibol Voleibol 2 28 19 22 37 31 12 2 149 | 151
Clube de Futebol "Os Torpedos" Futebol Futsal 15 15 16 46 46
Clube de Futebol "Os Torpedos" Futebol Futsal Iniciagéo 1 1 1
Clube de Futebol "Os Unidos" Futebol Futebol de 11 28 42 29 99 99
Clube de Futebol "Os Unidos" Futebol Futebol de 7 30 30 30
Clube de Futebol "Os Unidos" Futebol Futebol de 9 ou de 11 15 15 15
Clube de Futebol "Os Unidos” Futebol Futebol Iniciagao 7 7 7
Clube de Futebol de Chelas Futebol Futebol de Praia 2 13 15 15
Clube de Golfe do Sindicato Nacional dos Quadros Técnicos Bancérios Golfe Golfe 1 6 1 7 1 8
Clube de Golfe dos Arquitectos Golfe Golfe 13 2 40 17 53 19 72
Clube de Golfe dos Engenheiros Golfe Golfe 1 22 2 50 7 73 9 82
Clube de Judo 2009 Judo Judo 21 5 1 1 4 1 3 2 1 3 1 12 52 10 62
Clube de Judo Hajime Judo Judo 359 | 188 2 3 4 5 1 1 384 | 193 [ §77
Clube de Natagao de Lisboa - CNLX Natagéo Natagéo 2 1 2 2 10 5 15 3 29 11 40
Clube de Natagao de Lisboa - CNLX Pentatio Pentatio 3 6 8 7 4 3 2 6 5 3 10 11 12 7 5 2 49 45 94
Clube de Padel Alcantara Padel Padel 1 25 | 23 | 40 66 28 94
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Clube de Rugby do Técnico Rugby Rugby 17 3 15 25 35 92 3 95
Clube de Rugby S#o Miguel Rugby Rugby 31 3 29 1 32 1 22 1 24 5 29 5 76 4 243 20 263
Clube de Ténis de Mesa de Campo de Ourique Ténis de Mesa Ténis de Mesa 6 6 6
Clube de Ténis do Pago do Lumiar Ténis Ténis 20 6 11 6 18 6 11 4 16 6 37 3 113 3 144
Clube de Tiro de Campo Tiro Tiro 1 23 2 12 36 2 38
Clube de Vela do Tejo- CVT Vela Vela 5 3 5 11 1 20 44 1 45
Clube Desportivo Alto do Pina Futebol Futsal 1 14 15 15
Clube Desportivo Alto do Pina Natagéo Natagao 4 1 2 4 3 7
Clube Desportivo da Graga Futebol Futsal 20 13 16 49 49
Clube Desportivo dos Olivais e Moscavide Basquetebol Basquetebol 12 1 10 1 3 2 13 17 42 17 59
Clube Desportivo dos Olivais e Moscavide Futebol Futebol de 11 61 52 42 53 208 208
Clube Desportivo dos Olivais e Moscavide Futebol Futebol de 11 43 43 43
Clube Desportivo dos Olivais e Moscavide Futebol Futebol de 7 43 43 43
Clube Desportivo dos Olivais e Moscavide Futebol Futebol de 9 ou de 11 54 54 54
Clube Desportivo dos Olivais e Moscavide Futebol Futebol Iniciagéo 23 23 23
Clube Desportivo dos Olivais € Moscavide Natagéo Natagao 3 1 1 1 3 1 5 5 10
Clube Desportivo dos Olivais e Moscavide Triatio Triatlo 1 1 1
Clube Desportivo dos Olivais e Moscavide Damas Damas 7 7 7
Clube Desportivo Escolar Camdes Andebol Andebol 12 2 20 1 12 15 18 20 23 120 3 123
Clube Desportivo Império do Cruzeiro Futebol Futsal 5 8 3 16 16
Clube Desportivo Lisboa e Aguias Futebol Futebol de 11 23 27 25 75 75
Clube Desportivo Lisboa e Aguias Futebol Futebol de 7 17 17 17
Clube Desportivo Lisboa e Aguias Futebol Futebol de 9 ou de 11 16 16 16
Clube Desportivo Santo Antdnio de Lisboa Futebol Futebol de 11 1 28 29 29
Clube do Pessoal da EDP - Delegago de Lisboa Golfe Golfe 2 39 5 56 6 97 1 108
Clube do Pessoal da EDP - Delegagéo de Lisboa Ténis de Mesa Ténis de Mesa 7 7 7
Clube do Pessoal da EDP - Delegagéo de Lisboa Triatlo Triatio 5 7 7
Clube do Pessoal da EDP - Delegagio de Lisboa Xadrez Xadrez 2 8 8
Clube Ferroviario de Portugal Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1 1 3
Clube Ferroviario de Portugal Kempo Kempo 2 2 2 1 3 1 5 6 2 2 1 20 27
Clube Ferroviario de Portugal Remo Remo 4 1 12 5 1 3 29 12 53 14 67
Clube Futebol Benfica Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1
Clube Futebol Benfica Futebol Futebol de 11 55 8 56 23 33 25 27 22 171 78 249
Clube Futebol Benfica Futebol Futebol de 7 33 33 33
Clube Futebol Benfica Futebol Futebol de 9 ou de 11 42 6 42 6 48
Clube Futebol Benfica Futebol Futebol Iniciagéo 1 1 1
Clube Futebol Benfica Hoquei Hoquei 1 6 3 5 2 9 2 3 21 10 44 18 62
Clube Futebol Benfica Patinagem Patinagem Artistica 7 6 13 10 7 1 1 45 45
Clube Galp Energia - Nicleo Centro Ciclismo Ciclismo 1 7 1 7 8
Clube Galp Energia - Nicleo Centro Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 2 5 3 6 5 11
Clube Judo Total Judo Judo 8 1 2 1 1 1 3 1 1 8 1 29 1 52 6 58
Clube Millennium BCP Atetismo Aletismo 10 2 10 2 12
Clube Millennium BCP Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 2 6 5 8 7 15
Clube Millennium BCP Ténis Ténis 11 11 11
Clube Millennium BCP Tiro Tiro 1 8 2 20 28 3 31
Clube Millennium BCP Tiro com Armas de Caga Tiro com Armas de Caga 6 1 14 20 1 21
Clube Millennium BCP Triatlo Triatio 1 1 30 1 32 1 33
Clube Millennium BCP Natagéo Natag&o 4 3 4 3 7
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Clube Musical Unizo Lutas Amadoras Lutas Amadoras 3 1 1 1 1 3 5 3 1 16 3 19
Clube Nacioral de Natagdo [Basauetebol Basquelebol 7 1 2 | 1|5 [17]09 2 | 11 [ 14 ] 19 52 | 46 | 98
Clube Nacional de Natag&o Natagéo Natagao 16 16 7 7 3 1 1 4 1 31 25 56
Clube Nacional de Natagao Surf Surf 2 1 1 4 4
Clube Nacional de Ski Natitico Motonautica Motonautica 1 1 2 3 1
Clube Naval de Lisboa Remo Remo 6 6 6
Clube Naval de Lisboa Vela Vela 1 31 2 32 2 34
Clube Oriental de Lisboa Andebol Andebol 9 1 3 17 25 54 1 55
Clube Oriental de Lisboa Atleismo Atletismo 6 1 6 1 7
Clube Oriental de Lisboa Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 2 2 2 2 4 4 8
Clube Oriental de Lisboa Futebol Futebol de 11 45 25 29 99 99
Clube Oriental de Lisboa Futebol Futebol de 11 27 27 27
Clube Oriental de Lisboa Futebol Futebol de 7 28 28 28
Clube Oriental de Lisboa Futebol Futebol de 9 ou de 11 32 32 32
Clube Oriental de Lisboa Futebol Futebol Iniciagéo 4 4 4
Clube Oriental de Lisboa Ginastica Ginastica P/todos 3 9 3 12
Clube Oriental de Lisboa Ginastica Gingstica Team Gym 2 10 3 12 2 2 24 31
Clube Oriental de Lisboa Triatlo Triatio 9 8 24 7 33 15 48
Clube Oriental de Lisboa Natagao Natagao 3 3 2 3 1 1 1 7 7 14
Clube Parque das Nagdes Ténis Ténis 14 9 6 2 3 1 2 2 10 2 35 16 51
Clube Portugal Telecom Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 6 11 8 9 14 20 34
Clube Portugal Telecom Golfe Golfe 15 1 25 4 40 5 45
Clube Portugal Telecom Orientagao Orientagao 1 1 1
Clube Portugal Telecom Tiro Tiro 2 9 1 11
Clube Portugal Telecom Tiro com Armas de Caca Tiro com Armas de Caga 10 7 17 17
Clube Raquete Estrelas das Avenidas Badminton Badminton 1 2 2 6 3 4 7 5 2 3 12 7 11 4 38 31 69
Clube Social e Desportivo do Bairro da Boavista Futebol Futsal 15 15 15
Clube Tap Portugal Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1 1 1 4 3 5 5 12 10 22
Clube Tap Portugal Ciclismo Ciclismo 2 2 2
Clube Tap Portugal Golfe Golfe 20 35 7 55 7 62
Clube Tap Portugal Patinagem Hoquei em Patins 17 17 17
Clube Tap Portugal Orientag&o Orientag&o 1 2 1 2 2 4
Clube Tap Portugal Tiro Tiro 6 3 5 1 3 14
Clube Tap Portugal Tiro com Armas de Caga Tiro com Armas de Caca 2 2 2
Clube Tap Portugal Triatio Triatio 3 1 10 13 1 14
Clube VI, Exploragzo de Health Clubs, Sociedade Unipessoal, LDA Padel Padel 18 | 5 |22 | 13 || 40 | 18 | 58
Clube VI, Exploragéo de Health Clubs, Sociedade Unipessoal, LDA Ténis Ténis 13 3 1 2 5 1 17 39 3 42
CNATRIL, Clube de Natag&o e Triatlo de Lisboa Natagéo Natag&o 5 8 1 1 3 1 8 1 19
CNATRIL, Clube de Natagao e Triatio de Lisboa Triatio Triatlo 2 1 3 3 3 1 10 6 14 1 32 14 46
Coelhinhos Clube Escola de Ciclismo de Lisboa Ciclismo Ciclismo 16 7 8 4 12 7 5 3 1 2 43 22 65
Colégio Bom Sucesso Judo Judo 2 3 2 4 3 4 1 14 5 19
Colégio de S&o Tomas Esgrima Esgrima 12 5 8 5 1 2 4 2 1 1 1 1 28 15 43
Colégio Manuel Bernardes, Lda Judo Judo 69 17 6 5 1 80 18 98
Colégio Militar Esgrima Esgrima 1 1 7 6 6 5 6 1 21 12 33
Colégio Militar Judo Judo 23 6 4 1 27 8 35
Colégio Moderno de Jodo Soares e Filhos, LDA Ginastica Ginastica Acrobatica 10 5 15 15
Colégio Modemo de Jodo Soares e Filhos, LDA Ginastica Ginastica P/todos 17 5 22 22
Colégio Modemno de Jodo Soares e Filhos, LDA Ginastica Ginastica Team Gym 22 5 27 27
Colégio Modemo de Jodo Soares e Filhos, LDA Judo Judo 42 5 10 2 2 7 3 1 64 8 72
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Colégio Pedro Arrupe Futebol Futebol de 7 25 25 25
Colégio Pedro Arrupe Futebol Futebol de 9 ou de 11 26 26 26
Colégio Pedro Arrupe Futebol Futebol Iniciagdo 3 3 3
Colégio Pedro Arrupe Ginéstica Ginastica Team Gym 2 8 2 12 12
Colégio Pedro Arrupe Rugby Rugby 1 1 4 15 20 1 21
Colégio Pedro Arrupe Voleibol Voleibol 9 9 14 32 32
Colégio S&o Jogo de Brito Andebol Andebol 14 21 19 19 73 73
Colégio Séo Jodo de Brito Futebol Futebol de 11 37 40 77 77
Colégio S&o Jodo de Brito Futebol Futebol de 7 15 15 15
Colégio So Jodo de Brito Futebol Futebol de 9 ou de 11 32 32 32
Colégio Sao Jodo de Brito Ginastica Ginastica Team Gym 2 13 21 2 7 17 36 53
Colégio S&o Jodo de Brito Ténis Ténis 6 2 6 2 8
Colégio Séo Jodo de Brito Voleibol Voleibol 61 20 19 28 15 143 | 143
Colégio Séo Jodo de Brito Xadrez Xadrez 6 6 6 6 2 2 28 2 30
Colégio Valsassina, SA Ginastica Ginastica P/todos 1 26 1 14 4 2 44 46
Corpo Nacional de Escutas Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1 1 5 3 1 1 9 5 14
CRP - Camplead Kickboxing e Muay thai Kickboxing e Muay thai 1 1 1 1 2
Cue Action - Associagdo Portuguésa de Snooker Bilhar Bilhar 21 21 21
Desportivo Domingos  Sévio Futebol Futebol de 7 29 29 29
Desportivo Domingos Sévio Futebol Futebol de 9 ou de 11 26 26 26
Desportivo Domingos Savio Futebol Futebol Iniciagdo 1 1 1
Dojo da Ajuda Aikido Aikido 5 4 5 4
Dojo da Luz Aikido Aikido 5 2 2
Dojo Sakura Goshin Ju Jitsu Ju Jitsu 4 1 15 4 19 5 24
El Bicho Clube Golfe Golfe Golfe 22 3 21 1 43 4 47
ELO SOCIAL - Associagéo para a Integragéo e Apoio ao Deficiente Jovem e Adulto Corfebol Corfebol Adaptado 9 8 8 17
Escola Basica e Secundaria Dona Filipa de Lencastre - (2°-3°-S) Badminton Badminton 2 5 1 2 3 1 11 18
Escola Bésica e Secundaria Dona Filipa de Lencastre - (2°-3°-S) Voleibol Voleibol 11 25 23 15 17 91 93
Escola Basica e Secundaria Dona Filipa de Lencastre - (2°-3°-S) Xadrez Xadrez 6 1 7 3 4 1 4 1 22 5 27
Escola de Judo Nuno Delgado - Associagao Judo Judo 60 24 11 4 11 2 10 3 13 10 8 2 9 1 127 49 176
Escola de Ténis do Técnico Ténis Ténis 6 2 1 1 1 2 2 3 4 12 11 23
Escola de Ténis Jaime Caldeira Ténis Ténis 11 3 8 6 8 4 1 1 5 37 14 51
Escola de Ténis José Mario Silva Ténis Ténis 18 4 5 2 6 12 6 30 8 73 20 93
Escola de Ténis Mega Craque Clube Ténis Ténis 1 1 2 2 4
Escola Secundaria de Pedro Nunes (3° CEB + S) Aikido Aikido 1 1 4 3 7 4 11
Esferantastica Associagéo Cultural e Desportiva Andebol Andebol 31 31 3
EVELX - Associagéo de Estlos de Vida Saudavel Atetismo Atietismo 1 2 1 1 2 5 3 7 8 15
Externato Champagnat Judo Judo 8 2 1 9 2 1
Externato da Luz Ginastica Ginastica P/todos 3 3
Externato da Luz Ginastica Ginastica Team Gym 11 8 19 19
Externato da Luz Judo Judo 10 1 1 1 6 1 17 3 20
Extemato Infantil € Primario Passos Manuel Judo Judo 7 7 7
Externato O Poeta Judo Judo 16 3 1 16 4 20
Externato Pim-Pam-Pum Judo Judo 3 3 3
Extemato Rainha Dona Amélia Judo Judo 39 3 39 3 42
Extemato Sao Cristovéo Judo Judo 4 5 9 9
Extenato Sao Miguel Arcanjo Judo Judo 45 23 1 9 3 5 1 49 38 87
Federagao Académica - IPL FADU FADU 40 25 40 25 65
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Fiequimetal Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 2 1 1 1 1 1 29 25 24 18 58 47 105
Freebike Ciclismo Ciclismo 2 2 2
Fundag&o Benfica FPDD FPDD 1 1 1
Fundag&o Inatel Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 2 2 176 103 | 102 59 280 164 444
Futebol Clube Recreativo do Ross&o Atetismo Atetismo 1 1 1 3 1 3 1 1 3 6 9 15
Futebol Clube Recreativo do Ross&o Futebol Futsal 11 13 24 24
Futebol Clube Recreativo do Rosséo Futebol Futsal Iniciagdo 1 1 1
Ginésio Alto do Duque, SA Ténis Teénis 1 1 2 1 2 6 1 7
Ginésio Clube Portugués Aikido Aikido 2 2 2
Ginasio Clube Portugués Esgrima Esgrima 9 2 6 2 13 2 10 2 11 5 11 5 7 67 18 85
Ginésio Clube Portugués Gindstica Ginastica Acrobatica 3 32 4 29 5 12 12 73 85
Ginésio Clube Portugués Gingstica Ginastica Artistica 41 85 1" 30 24 1 76 126 | 202
Ginasio Clube Portugués Ginéstica Ginéstica P/todos 9 42 18 97 37 | 155 64 294 | 358
Ginasio Clube Portugués Ginastica Ginastica Team Gym 6 5 24 24 25 29 55 84
Ginasio Clube Portugués Ginastica Ginastica Ritmica 29 23 3 55 55
Gingsio Clube Portugués Judo Judo 69 14 15 3 5 1 15 5 16 1 8 6 13 147 | 25 172
Ginasio Clube Portugués Natagéo Natagéo 1 17 6 17 7 24
Ginasio Clube Portugués Padel Padel 2 5 7 7
Ginasio Clube Portugués Ténis Ténis 35 | 22 | 17 9 26 8 12 4 21 10 [ 27 | 14 || 138 | 67 | 205
Ginasio Clube Portugués Tiro Tiro 2 8 3 2 1 12 4 16
Ginasio Clube Portugués Voleibol Voleibol 10 14 10 15 49 49
GoFit Portugal Trialo Triatio 4 2 4 8 2 10
Grupo Cultural Recreativo e Desportivo os Kapas Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1 1 2 2 4
Grupo de Excursionistas " Os Econdmicos” Xadrez Xadrez 1 1 1 4 1 1 1 1 7 4 11
Grupo de Xadrez Alekhine Xadrez Xadrez 3 1 5 8 1 12 4 3 23 3 32 90 5 95
Grupo Desportivo Aguias da Chameca Afletismo Afietismo 1 1 1
Grupo Desportivo da Carris Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 3 1 3 1 4
Grupo Desportivo da Mouraria Lutas Amadoras Lutas Amadoras 1 1 1 3 1 7 3 11 6 17
Grupo Desportivo de Chelas Atletismo Atetismo 3 1 2 1 3 2 2 9 5 14
Grupo Desportivo de Direito Rugby Rugby 31 1 43 61 75 78 46 77 41 1 412
Grupo Desportivo do Instituto Nacional de Estatistica Aikido Aikido 1 2 1 3
Grupo Desportivo do Pessoal Ford Lusitana Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 2 2 2 4
Grupo Desportivo e Cultural da Fidelidade Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 3 4 4 3 7 7 14
Grupo Desportivo e Cultural do Banco de Portugal Bilhar Bilhar 13 13 13
Grupo Desportivo e Cultural do Banco de Portugal Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 3 3 4 4 8
Grupo Desportivo e Cultural do Banco de Portugal Golfe Golfe 1 1 9 2 13 2 23 5 28
Grupo Desportivo e Cultural do Banco de Portugal Tiro com Armas de Caga Tiro com Armas de Caga 7 14 21 21
Grupo Desportivo e Cultural dos Bairros Fonsecas e Calgada Futebol Futsal 10 7 16 16 14 20 83 83
Grupo Desportivo e Cultural dos Bairros Fonsecas e Calgada Futebol Futsal Iniciaggo 4 4 4
Grupo Desportivo e Cultural dos Empregados do BPI Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 11 7 6 17 17 34
Grupo Desportivo e Cultural dos Empregados do BPI Tiro Tiro 1 6 9 1 10
Grupo Desportivo e Cultural dos Empregados do BPI Tiro com Armas de Caga Tiro com Armas de Caca 21 2 16 37 2 39
Grupo Desportivo e Cultural dos Trabalhadores da Imprensa Nagional da Casa da Moeda Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1 1 2 6 8 2 2 10 14 24
Grupo Desportivo e Cultural dos Trabalhadores da Unicre Bilhar Bilhar 10 10 10
Grupo Desportivo e Cultural dos Trabalhadores da Unicre Tiro com Armas de Caga Tiro com Armas de Caga 1 1 1
Grupo Desportivo e Recreaivo Tunelense Futebol Futsal 6 12 18 18
Grupo Desportivo Operario Futebol Futsal 21 21 21
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Grupo Desportivo Santander Totta Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 7 4 4 5 11 10 21
Grupo Desportivo Santander Totta Golfe Golfe 11 1 22 2 33 3 36
Grupo Desportivo Santander Totta Tiro com Armas de Caga Tiro com Armas de Caca 8 16 24 24
Grupo dos Amigos da Natag&o - Associagéo Cultural e Desportiva Natagéo Natag&o 11 13 11 13 24
Grupo Dramatico Ramiro José Damas Damas 9 11 20 20
Grupo Dramético Ramiro José Xadrez Xadrez 1 1 15 7 22 2 24
Grupo Musical o Pobrezinho Kempo Kempo 7 6 5 3 4 4 6 5 5 4 3 4 3 1 33 27 60
Grupo Recreativo Escorpides Futebol Clube Futebol Futsal 2 8 10 10
Grupo Recreativo Janz e Associados Triatio Triatlo 1 4 5 5
Guarda Nacional Republicana Equestre Equestre 6 23 3 14 12 37 5 20 26 94 120
Health Citizens Xadrez Xadrez 17 2 3 20 2 22
Hombu Dojo Okinawa Kan Go Aikido Aikido 2 7 9 2 11
Ingleses Futebol Clube Atetismo Atietismo 7 5 4 3 1 2 3 2 12 4 13 3 38 21 59
Instituto das Religiosas do Sagrado Coragao de Maria em Portugal Voleibol Voleibol 22 17 39 39
Instituto das Religiosas do Sagrado Coragao de Maria em Portugal Futebol Futsal 21 39 14 23 97 97
Instituto dos Pupilos do Exército Esgrima Esgrima 5 4 10 2 2 23 5 28
Instituto dos Pupilos do Exército Ginastica Ginastica P/todos 1 1 3 1 1 5 6 11
Instituto dos Pupilos do Exército Ginastica Ginstica Team Gym 1 4 4 4 5 9
Instituto dos Pupilos do Exército Judo Judo 2 1 3 5 1 6
Jazzy Fight Club Kickboxing e Muaythai Kickboxing e Muay thai 1 2 11 2 1 13 6 19
Judo Clube de Portugal Judo Judo 1 1 1 5 1 4 1 5 3 20 1 38 9 47
Junta de Freguesia da Lapa Damas Damas 7 9 2 11
Junta de Freguesia de Arroios Aikido Aikido 2 2 2
Junta de Freguesia de Benfica - Academia do Saber Hoquei Hoquei 7 8 7 8 15
Juventude Horta Nova Futebol Clube Futebol Futsal 6 6 6
Juventude Horta Nova Futebol Clube Futebol Futsal Iniciagé&o 3 3 3
Korf Lx Project Clube de Corfebol Corfebol Corfebol 8 11 8 11 19
Lambert Clube Padel Padel 4 2 21 14 25 16 41
Liberdade Atético Clube Futebol Futsal 16 15 15 13 11 21 91 91
Liberdade Atético Clube Corfebol Corfebol 8 7 8 7 15
Liga dos Combatentes Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 5 5 3 2 8 7 15
Lisboa Clube Rio de Janeiro Futebol Futsal 3 9 10 22 22
Lisboa Ginésio Clube Aikido Aikido 6 6 6
Lisboa Ginasio Clube Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1
Lisboa Ginésio Clube Ginastica Ginastica Acrobatica 12 8 20 20
Lisboa Ginésio Clube Gingstica Ginastica Artistica 12 55 5 22 3 4 20 81 101
Lisboa Ginésio Clube Ginastica Ginastica P/todos 8 3 8 4 35 9 51 60
Lisboa Ginésio Clube Gingstica Ginastica Trampolins 11 4 4 6 15 22 37
Lisboa Ginésio Clube Judo Judo 7 1 1 3 11 1 12
Lisboa Racket Centre Squash Squash 1 28 5 30 4 59 9 68
Lisboa Racket Centre Padel Padel 1 1 4 7 9 19 17 32 26 58
Lisboa Racket Centre Ténis Ténis 25 14 13 4 1 3 10 1 16 5 68 27 95
Lisboa Sport Clube Futebol Futebol de 11 3 6 17 17
Lx Factory Aikido Aikido 1 1 1 1 1 1 2 1 1 4 9 16
LXC - Academia de Ciclismo de Lisboa, Associagao Ciclismo Ciclismo 4 3 4 3 5 14 19
L Triathlon - Clube Triatio de Lisboa Atetismo Alleismo 1 1 1 1 1 2 1 7 8
LxTriathlon - Clube Triatio de Lisboa Natagéo Natagzo 1 1 1
Lx Triathlon - Clube Triatio de Lisboa Triatio Triatio 1 1 1 2 4 4 10 3 13
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Malucos Maquinas Voadoras Ciclismo Ciclismo 12 12 12
Maria Pia Sport Clube Basquetebol Basquetebol 13 2 7 29 8 14 71 2 73
Mestre José Manuel Aratjo Aikido Aikido (3} 6 6
Mirantense Futebol Clube Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 3 2 3 2 5
Misericordia Fighters Kickboxing e Muay thai Kickboxing e Muay thai 1 4 1 6 2 10 20 4 24
Navigators Sports Club Ginéstica Ginastica Acrobatica 1 3 4 4
Navigators Sports Club Ginéstica Ginastica P/todos 4 53 4 53 57
Navigators Sports Club Ginastica Ginastica Team Gym 5 7 12 12
Noble Victoire - Team Number One Kickboxing e Muay thai Kickboxing e Muay thai 2 4 6 6
Ncleo de Cicloturismo de Alvalade Ciclismo Ciclismo 20 2 20 2 22
Ncleo de Corfebol de Benfica Corfebol Corfebol 18 15 18 15 33
Nucleo dos Antigos Alunos do Liceu Passos Manuel Andebol Andebol 33 13 8 13 18 13 11 12 16 4 23 17 16 125 72 197
0O Espago da Semente Clube Desportivo Ginastica Ginastica P/todos 48 49 1 98 98
O Espago da Semente Clube Desportivo Ginastica Ginastica Team Gym 10 38 3 51 51
Olaias Ténis Clube Ténis Ténis 1 3 1 1 10 1 3 19 1 20
Operario Futebol Clube de Lisboa Futebol Futebol de 11 25 25 28 29 107 107
Operério Futebol Clube de Lisboa Futebol Futebol de 7 10 10 10
Operério Futebol Clube de Lisboa Futebol Futebol de 9 ou de 11 21 21 21
Padel Benfica Padel Padel 1 1 2 2
Padel Campo Grande "Padel Padel 1 15 4 17 9 33 13 46
Padel Factory Expo [Pace Padel 3 3 3
Padel Spot Olaias (Pacel Padel 10 18 28 28
Park International School Basquetebol Basquetebol 10 3 9 1 4 7 30 4 34
Priberam Informética SA Ciclismo Ciclismo 4 4 4
Rackets Pro - Estadio Universitario de Lisboa Ténis Ténis 3 11 1 1 2 3 1 28 21 15 52 36 88
Rackets Pro - Estadio Universitério de Lisboa Padel Padel 1 1 1 19 27 12 39 35 67 102
Rackets Pro - Nacional Padel "Padel Padel 2 1 1 17 4 21 27 41 32 73
Rackets Pro - Saldanha Padel Padel Padel 1 9 4 1 13 14
Recreativo Aguias da Musgueira Futebol Futebol de 11 57 55 26 32 170 170
Recreativo Aguias da Musgueira Futebol Futebol de 7 41 41 41
Recreativo Aguias da Musgueira Futebol Futebol de 9 ou de 11 48 48 48
Recreativo Aguias da Musgueira Futebol Futebol Iniciagao 1 1 1
Roller Dreams — Associag&o Desportiva de Lisboa Patinagem Patinagem Artistica 2 1 2 7 9 5 1 1 1 27 28
Rosu Style [[ickboxing e Muay i Kickboxing e Muay thai 1 6 2 2 ) 3 1
Rounds Academy Kickboxing e Muay thai Kickboxing € Muay thai 1 1 1 1 2 2 4 4 8
SAFE - Associagao para a Dinamizagao e FormagZo em Escalada Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1 4 3 1 108 | 45 2 115 51 166
Salesianos de Lisboa - Oficinas de S&o José - Fundagdo Salesianos Atetismo Atietismo 2 2 1 3 5 8 2 1 17 24
Salesianos de Lisboa - Oficinas de S#o José - Fundag&o Salesianos Basquetebol Basquetebol 20 3 34 19 10 19 102 105
Salesianos de Lisboa - Oficinas de S&o José - Fundagdo Salesianos Futebol Futebol de 11 26 25 25 24 100 100
Salesianos de Lisboa - Oficinas de S&o José - Fundagao Salesianos Futebol Futebol de 7 52 52 52
Salesianos de Lisboa - Oficinas de S0 José - Fundagao Salesianos Futebol Futebol de 9 ou de 11 94 94 94
Salesianos de Lisboa - Oficinas de S&o José - Fundagdo Salesianos Futebol Futsal 3 18 29 15 24 117 117
Salesianos de Lisboa - Oficinas de Sdo José - Fundagdo Salesianos Futebol Futsal 2 11 29 42 42
Salesianos de Lisboa - Oficinas de S&o José - Fundagéo Salesianos Ginastica Ginastica P/todos 8 3 11 11
Salesianos de Lisboa - Oficinas de S&o José - Fundagao Salesianos Ju Jitsu Ju Jitsu 1 4 1 16 2 18
Salesianos de Lisboa - Oficinas de S&0 José - Fundagzo Salesianos Judo Judo 54 15 16 1 7 1 21 4 14 4 6 2 5 4 21 4 144 | 35 179
Salesianos de Lisboa - Oficinas de S0 José - Fundagdo Salesianos Triatio Triatio 14 14 14
Salesianos de Lisboa - Oficinas de Sdo José - Fundagdo Salesianos Voleibol Voleibol 15 13 17 10 55 55
Salesianos de Lisboa - Oficinas de S&o José - Fundagéo Salesianos Natagéo Natagéo 24 7 24 7 3
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H M | H M| H M | H M| H M| M| H M| H M| M H M| Total
S#o Jogo Ténis Clube Padel Padel 2 2 2
S40 Jodo Ténis Clube Ténis Ténis 4 4 1 7 3 11 1 7 36 2 38
Sem Trunfo - Clube de Bridge de Portugal Bridge Bridge 3 7 10 4 10 6 23 17 40
Servicos Sociais Caixa Geral de Depdsitos Judo Judo 11 1 11 1 12
Servigos Sociais Caixa Geral de Depdsitos Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 13 9 22 15 35 24 59
Servigos Sociais Caixa Geral de Depésitos Golfe Golfe 19 2 55 8 74 10 84
Servigos Sociais Caixa Geral de Depésitos Tiro com Armas de Caga Tiro com Armas de Caga 7 16 23 23
Servigos Sociais Caixa Geral de Depésitos Triatio Triatio 4 1 4 1
Servigos Sociais do Montepio Geral - Caixa Econémica de Lisboa Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1 4 3 6 4 10
Servigos Sociais do Montepio Geral - Caixa Econémica de Lisboa Tiro Tiro 1 2 2 1 3
SINDEL - Sindicato Nacional Industia e Energia Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 2 2 1 4 1 5
SINDEQ - Sindicato das Industias e Afins Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 2 6 9 2 2 9 13 22
Sindicato das IndUstrias Eléctricas Sul e llhas Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1 3 3 13 13 3 1 21 19 40
Sindicato dos Bancarios do Sul e llhas Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 2 2 1 1 12 11 8 7 23 21 44
Sindicato dos Enfermeiros Portugueses Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1
Sindicato dos Trabalhadores em Fung&o Publicas e Sociais do Sul e Regides Autonomas Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1 1 1 15 18 1 3 17 25 42
Sindicato dos Trabalhadores em Fung&o Publicas e Sociais do Sul e Regides Autinomas Natagéo Natagéo 14 3 14 3 17
Sindicato dos Trabalhadores Civis das Forcas Armadas Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 2 1 2 1 3
Sindicato dos Trabalhadores da Administragéo Publica - SINTAP Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 5 3 5 3 8
Sindicato dos Trabalhadores da Agricultura e das IndUstrias da Alimentagéo,Bebidas e Tabacos de Portugal Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1
Sindicato Nacional Dos Trabalhadores Das Telecomunicagdes E Audiovisoal Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 3 3 2 5
Sindicatos das Industrias Metaltrgicas e Afins Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 3 3 2 5
Sindicatos dos Trabalhadores dos Impostos Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 2 2 2 4
SITESE - Sindicato dos Trabalhadores Escritorio, Comércio, Servigos e Novas Tecnologias Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 2 5 3 6 9 15
Snooker Club de Lisboa Bilhar Bilhar 30 1 30 1 31
Sociedade de Instrugao e Beneficéncia "A Voz do Operério” Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 2 3 1 1 3 4 7
Sociedade de Instrugdo e Beneficéncia "A Voz do Operério” Judo Judo 1 1 1
Sociedade de Tiro N.°2 Tiro Tiro 23 8 323 | 28 [ 788 [ 20 | 1134 | 56 | 1190
Sociedade de Tiro N.°2 Tiro com Armas de Caga Tiro com Armas de Caca 1 18 2 15 34 2 36
Sociedade Filarménica Alunos de Apolo Danga Desportiva Danga Desportiva 1 1 2 4 3 8 8 10 7 7 6 6 9 8 36 44 80
Sociedade Hipica Portuguesa Equestre Equestre 2 1 9 15 4 17 8 45 | 50 | 73 73 151 | 224
Sociedade Musical 3 de Agosto de 1885 Futebol Futsal 1 1 14 18 21 33 22 55
Sociedade Portuguesa de Naturalogia Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 2 1 3 3
Sport Algés e Dafundo Vela Vela 5 4 12 5 8 29 59 4 63
Sport Futebol Palmense Futebol Futebol de 11 38 54 26 32 150 150
Sport Futebol Palmense Futebol Futebol de 7 23 23 23
Sport Futebol Palmense Futebol Futebol de 9 ou de 11 23 23 23
Sport Futebol Palmense Futebol Futebol Iniciagéo 6 6 6
Sport Lisboa e Benfica Andebol Andebol 23 10 34 10 44 4 33 32 18 23 18 189 60 249
Sport Lisboa e Benfica Atetismo Atietismo 10 12 25 28 31 23 26 15 81 19 4 1 177 98 275
Sport Lisboa e Benfica Basquetebol Basquetebol 18 9 33 16 25 16 24 20 13 16 24 14 137 91 228
Sport Lisboa e Benfica Bilhar Bilhar 59 4 59 4 63
Sport Lisboa e Benfica Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 3 1 1 1 2 36 33 11 9 51 46 97
Sport Lisboa e Benfica Canoagem Canoagem 3 2 3 2 5
Sport Lisboa e Benfica Futebol Futebol de 11 66 13 65 26 81 14 66 20 278 73 351
Sport Lisboa e Benfica Futebol Futebol de 7 69 69 69
Sport Lisboa e Benfica Futebol Futebol de 9 ou de 11 78 78 78
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Sport Lisboa e Benfica Futebol Futebol Iniciagao 46 46 46
Sport Lisboa e Benfica Futebol Futsal 20 23 19 5 19 15 18 15 21 19 120 54 174
Sport Lisboa e Benfica Futebol Futsal Iniciagéo 4 4 4
Sport Lisboa e Benfica Ginastica Ginastica P/todos 30 2 70 51 2 151 153
Sport Lisboa e Benfica Ginastica Ginéstica Acrobatica 1 1 1
Sport Lisboa e Benfica Ginastica Ginastica Trampolins 6 10 4 6 2 7 12 23 35
Sport Lisboa e Benfica Golfe Golfe 36 1 50 86 1 87
Sport Lisboa e Benfica Patinagem Hoquei em Patins 19 4 27 4 25 1 14 1 10 9 23 1 127 21 148
Sport Lisboa e Benfica Judo Judo 1 1 2 14 11 10 10 13 1 17 9 4 6 61 38 99
Sport Lisboa e Benfica Kickboxing e Muay thai Kickboxing e Muay thai 1 11 13 13
Sport Lisboa e Benfica Lutas Amadoras Lutas Amadoras 1 1 2 2
Sport Lisboa e Benfica Natagéo Natagao 19 8 12 16 6 12 4 6 18 12 59 54 113
Sport Lisboa e Benfica Natago Polo Aquatico 1 7 3 20 31 31
Sport Lisboa e Benfica Patinagem Patinagem Artistica 1 7 8 19 3 20 1 12 1 1 5 68 73
Sport Lisboa e Benfica Rugby Rugby 10 17 15 29 21 3 1 81 21 179 25 204
Sport Lisboa e Benfica Ténis de Mesa Ténis de Mesa 1 22 22
Sport Lisboa e Benfica Triatio Triatlo 13 7 8 5 9 4 5 5 1 48 26 74
Sport Lisboa e Benfica Voleibol Voleibol 17 33 20 17 18 21 34 30 16 20 29 10 134 | 131 | 265
Sport Lisboa e Olivais Futebol Futebol de 11 39 23 26 27 115 115
Sport Lisboa e Olivais Futebol Futebol de 7 60 60 60
Sport Lisboa e Olivais Futebol Futebol de 9 ou de 11 60 60 60
Sport Lisboa e Olivais Futebol Futebol Iniciag&o 13 13 13
Sport Lisboa e Olivais Futebol Futsal 17 12 4 33 33
Sporting Clube de Portugal Andebol Andebol 31 2 3 2 35 26 20 20 163 4 167
Sporting Clube de Portugal Atleismo Ateismo 29 | 27 17 | 21 27 | 24 | 35 | 32 40 | 25 | 59 | M1 18 11 || 225 | 181 | 406
Sporting Clube de Portugal Basquetebol Basquetebol 4 24 18 29 27 14 16 67 65 132
Sporting Clube de Portugal Bilhar Bilhar 39 4 39 4 43
Sporting Clube de Portugal Canoagem Canoagem 4 7 8
Sporting Clube de Portugal FPDD FPDD 1 16 1 19 1 20
Sporting Clube de Portugal Futebol Futebol de Praia 3 28 3 3N
Sporting Clube de Portugal Futebol Futsal 23 25 3 23 15 | 21 15 17 12 17 14 126 | 59 185
Sporting Clube de Portugal Futebol Futsal Iniciagéo 2 2 2
Sporting Clube de Portugal Ginéstica Ginastica Acrobatica 21 20 1 15 2 56 58
Sporting Clube de Portugal Ginéstica Ginastica P/todos 6 55 9 141 26 | 199 41 395 | 436
Sporting Clube de Portugal Ginastica Ginastica Team Gym 13 | 24 28 | 28 34 | 20 75 72 147
Sporting Clube de Portugal Gingstica Ginastica Trampolins 3 11 4 6 11 4 18 21 39
Sporting Clube de Portugal Patinagem Hoquei em Patins 1 8 2 9 1 11 23 63 2 65
Sporting Clube de Portugal Judo Judo 12 3 7 4 1 10 1 12 9 1 15 2 5 3 70 20 90
Sporting Clube de Portugal Kickboxing e Muay thai Kickboxing e Muay thai 1 1 1 1 10 3 22 2 24
Sporting Clube de Portugal Natagéo Natagao 19 13 26 15 30 18 12 4 29 13 7 1 123 64 187
Sporting Clube de Portugal Natagéo Polo Aquatico 17 21 53 53
Sporting Clube de Portugal Rugby Rugby 3 1 1 2 15 13 6 8 5 28 47 43 90
Sporting Clube de Portugal Surf Surf 1 1 1
Sporting Clube de Portugal Ténis de Mesa Ténis de Mesa 1 2 1 9 3 4 3 10 3 26 10 36
Sporting Clube de Portugal Tiro Tiro 6 2 18 29 1 53 11 64
Sporting Clube de Portugal Triatlo Triatio 6 2 1 2 6 7 7 2 3 2 12 7 7 4 42 26 68
Sporting Clube de Portugal \oleibol Voleibol 11 19 20 20 17 18 17 88 105
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Sporting Clube de Portugal Xadrez Xadrez 1 1 1 7 7 16 1 17
Sporting Clube de Portugal Futebol Futebol de 11 99 7 74 14 67 11 39 3 279 63 342
Sporting Clube de Portugal Futebol Futebol de 7 66 66 66
Sporting Clube de Portugal Futebol Futebol de 9 ou de 11 93 93 93
Sporting Clube de Portugal Futebol Futebol Iniciagéo 46 46 46
STAL - Sindicato Nacional dos Trabalhadores da Administragéo Local Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 1 1 1 1 11 8 3 3 17 13 30
TENIS4YOU, LDA Ténis Ténis 1 1 2 2
TENIS4YOU, LDA Ténis de Mesa Ténis de Mesa 6 6 6
Trés Compassos Associagdo Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 1 3 1 3
Unigo Desportiva Corvos XXI Futebol Futsal 1 15 10 23 49 49
Unio Desportiva da Alta de Lisboa Futebol Futebol de 11 66 49 59 34 208 208
Unido Desportiva da Alta de Lisboa Futebol Futebol de 7 55 55 55
Unido Desportiva da Alta de Lisboa Futebol Futebol de 9 ou de 11 56 56 56
Unigo Desportiva da Alta de Lisboa Futebol Futebol Iniciagéo 19 19 19
Unigio Nacional de Budo Judo Judo 3 3 3
Universidade de Lisboa Aikido Aikido 1 2 6 1 7 3 10
Universidade de Lisboa FADU FADU 20 | 58 20 58 78
Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias Surf Surf 1 1 1
Universidade Lusdfona de Humanidades e Tecnologias Judo Judo 51 23 13 5 10 1 29 5 20 6 18 5 17 2 45 1 203 48 251
Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias Voleibol Voleibol 22 29 15 27 19 17 129 | 129
Universidade Nova de Lisboa FADU FADU 224 | 145 224 | 145 | 369
Vidal Fight Club Kickboxing e Muaythai Kickboxing e Muay thai 1 7 2 10 10
Vitéria Clube de Lisboa Futebol Futebol de 7 26 26 26
Vitdria Clube de Lisboa Futebol Futebol de 9 ou de 11 14 14 14
Vitéria Clube de Lishoa Futebol Futebol Iniciagéo 2 2 2
Vitéria Clube de Lisboa Campismo e Montanhismo Campismo e Montanhismo 2 1 1 3 1 4
Vive Padel Padel Padel 10 1 4 14 1 15
Young Educators - European Association Xadrez Xadrez 5 4 38 28 49 42 9 10 4 3 4 18 1 105 | 110 | 215
77 - Individual (Lisboa) Atetismo Atetismo 1 1 1 1 18 2 58 16 77 21 98
ZZ - Individual (Lisboa) Automobilismo e Karting Automobilismo 208 | 11 208 11 219
ZZ - Individual (Lisboa) Automobilismo e Karting Karting 21 2 17 38 2 40
ZZ - Individual (Lisboa) Lutas Amadoras Lutas Amadoras 1 1 1
ZZ- Indvidual (Lisboa) [Motcicismo Motociclismo 107 | 5 65 | 5 | 61 | 2 | 116 349 | 12 | 361
ZZ - Individual (Lisboa) Motonautica Motonutica 7 4 1 17 25 4 29
ZZ - Individual (Lisboa) Patinagem Skate 1 1 1 4 1 9 2 16 3 19
ZZ - Individual (Lisboa) Ténis de Mesa Ténis de Mesa 6 6 6

Reviséo da Carta Desportiva do Municipio de Lisboa. Carta da Atividade Fisica e do Deporto do Municipio de Lisboa
Cémara Municipal de Lisboa. Departamento da Atividade Fisica e do Desporto



CADERNO F

RECENSEAMENTO
DA PRATICA
DESPORTIVA
FEDERADA EM
LISBOA

Revisao da Carta Desportiva da Cidade de Lisboa

Carta da Atividade Fisica e do Desporto do Municipio de Lisboa

AAAAAAAAAAAAAAA

DEPARTAMENTO DA ATIVIDADE FiSICA E DO DESPORTO

DEZEMBRO 2020



_ CADERNOF
RECENSEAMENTO DA PRATICA DESPORTIVA FEDERADA EM LISBOA

indice
1. NOta INFOAULOTIA ... 4
2. Praticantes federados €m LiSDOa...........ccccouriiriniiniiinicirccce e 6
2.1 DAdOS GIODAIS ......eoviiiiriiieteeeee et 6
2.2 Numero de praticantes por escaldo competitivo ..o, 8
2.3 Instituicdes de enquadramentO..........ccooveierieieiereeere e 13
3. Comparacgoes territoriais - dados globais ..........ccccecvvieeeriieceeee e 19
4. Modalidades coletivas em LiSbOa ...........cccocvirinininiiniiiiieee e 20
4.1 DAdOS GIOD@IS ....cveoviiiieieieieiee et 20
5. Instalagies deSPOrtiVas.........coveieiiiieciceer et e 22
5.1 Estimativa de ULIlIZAGCAO0.........ccocveiiiieece e 22
6. Alto rendimento em LiSDO@............coiiiiiiiiiii s 27
7. CoNSIAEragies fINAIS .......cccveiiiieiececececce ettt st be s reenes 28
8. NOta MetOdOIOGICA ..ottt sttt be e 30
GLOSSARIO DE TERMOS E DEFINIGOES ..o 47
ANEXO A bbbt h bbbttt 49
ANEXO B .t bbbt 51
ANEXO C. oottt 53

Revisdo da Carta Desportiva do Municipio de Lisboa. Carta da Atividade Fisica e do Desporto do Municipio de Lisboa
Camara Municipal de Lisboa. Departamento da Atividade Fisica e do Desporto



_ CADERNOF
RECENSEAMENTO DA PRATICA DESPORTIVA FEDERADA EM LISBOA

indice de figuras

Figura 1 - Numero de praticantes federados inscritos em Lisboa, por sexo.........ccccevveuenee. 7
Figura 2 - Numero de praticantes inscritos em Lisboa, por federagao desportiva................ 7
Figura 3 - Numero de praticantes inscritos em Lisboa nas 11 federagées com mais

ST el 1 (01T o To ] =T = (o TSRS 8

Figura 4 - Numero de praticantes federados em Lisboa, por escaldo competitivo e sexo..9
Figura 5 - Variagbes significativas no nimero de praticantes federados em Lisboa, por

escalao competitivo (FOrMAaGCAD) ......cccviiuieieecee e e 9
Figura 6 - Variagbes significativas no niumero de praticantes federados em Lisboa, entre o
€SCaAlA0 de JUVENIL € JUNIOT......coiiiiieiceeeceee ettt sttt e re b naesras 11
Figura 7 - Variagbes significativas no nimero de praticantes federados em Lisboa, entre o
€SCAIA0 JUNIOT € SENIOK .....cuiiiiciecieceeeee ettt et et st e e s te s be et e steersebesreensesreenseneas 11
Figura 8 - Numero de praticantes federados em Lisboa, por sexo e escalao competitivo 13
Figura 9 - Numero de instituicbes em Lisboa, por natureza juridica........c.cccccoevvevvevrenennene 14
Figura 10 - Instituicbes que enquadram o maior numero de praticantes federados em
] oTo = T OO ST U USRS 14
Figura 11 - Numero de instituicbes sediadas em Lisboa e o respetivo niumero de
praticantes federados, por intervalo de iNSCHtOS .......c.ccvevieviiiii e, 15
Figura 12 - Percentagem do enquadramento de mulheres praticantes federadas pelas
instituicdes sediadas €m LiSDOa.........cccvvieiiieceeeee e 16
Figura 13 - Instituigbes sediadas em Lisboa com o maior numero de mulheres praticantes
(=T L= = To b= T USRU R PURUSRRPSRRO 16
Figura 14 - Instituigdes sediadas em Lisboa com o maior numero de praticantes
federados nNos escaldes de FOrMAGAD. .........cceeiieiiiiiiciece ettt ettt tr e e b ebeebe e 17
Figura 15 - Numero de instituicbes sediadas em Lisboa, por niumero de filiagdes nas
federacies AESPOMTIVAS.......c..coiiiieceecee ettt et e te et e st sbeebe e be e beesbaesbaesabeenbeenreens 18
Figura 16 - Numero de praticantes por sexo em Lisboa, no Porto e nas respetivas areas
Metropolitanas (INCIUT OT) ..ottt saa e 20
Figura 17 - Numero de equipas nas modalidades coletivas, por SEX0. .......cccccvvvecervrvennnne 21
Figura 18 - Instituigdes com maior numero de equipas de modalidades coletivas, nos
escaloes de formagao € de eSPEeCIialiZACAO ........ccuevveviiciiecieeeeeeceece e e 22
Figura 19 - Federagbes desportivas com o maior niumero de praticantes de alto
rendimento regisStados, PO SEXO......ccviiiieriiiieciere ettt e sttt sreesesreesaesressnensens 28

Revisdo da Carta Desportiva do Municipio de Lisboa. Carta da Atividade Fisica e do Desporto do Municipio de Lisboa
Camara Municipal de Lisboa. Departamento da Atividade Fisica e do Desporto



_ CADERNOF
RECENSEAMENTO DA PRATICA DESPORTIVA FEDERADA EM LISBOA

indice de tabelas

Tabela 1 - Numero de mulheres praticantes e taxa de feminizagao nos escalbes de

formacao, por federagao deSPOILIVA.........ccevieieiiiieeceeee et e 10
Tabela 2 - Numero de mulheres praticantes e taxa de feminizagao nos escalbes de
especializacao, por federagao desportiva ........ccoceeciiieiericieecee e 12
Tabela 3 - Estimativa de utilizagdo para 0S8 GCJ.........cooeiirieiinieeeceeeeee e 23
Tabela 4 - Estimativa de utilizagdo para os pavilhdes desportivos ........c.cccceeevveceereneeeenee. 25
Tabela 5- Estimativa de utilizacido para a instituicdo sediada em Lisboa com maior
numero de equipas de modalidades COIEtiVAS...........cceieirieciereeeececeeee e 26
Tabela 6 - Listagem das federac¢des desportivas (n=54) com utilidade publica desportiva
.......................................................................................................................................................... 31
Tabela 7 - Listagem das associagdes territoriais de Futebol, Kickboxing/Muaythai e
TACKWONAO (NT43). .ottt sttt ettt b e bbbt e st s e e e st eaeenes 32
Tabela 8 - Federagbes desportivas (n=29) com época desportiva repartida em dois anos
CIVIS. ttiitie ittt ettt ettt et e et e e be e be e be e e beeetbeebe e beebeeaheeeabeeabeeabe e beeabeebaeahbeeabeebeebeebeestaeettenarenans 33
Tabela 9 — Federagdes desportivas (n=25) com época desportiva correspondente a um
UNICO GN0 IVl ettt ettt e e te e st e et e e be e beesbsesabesabesabeenbeenbeesseeseas 33
Tabela 10 - Federagbes desportivas (n=7) que registam praticantes desagregados por

Lo TS TedT o] [1aF= LT AV =4 F= T ] (=T TP 37
Tabela 11 - Tabela de referéncia para designagao dos escaldes competitivos de

1] 0 0 =T o= T 100 TSRS 40
Tabela 12 - Correspondéncia de designacao dos escaldes competitivos. ........cccecvveenenee. 41
Tabela 13 - Aplicacao da referéncia para os escaldes competitivos na Ginastica............. 42
Tabela 14 - Classificacdo das instituicbes que enquadram praticantes federados............. 44

Revis&o da Carta Desportiva do Municipio de Lisboa. Carta da Atividade Fisica e do Desporto do Municipio de Lisboa
Camara Municipal de Lisboa. Departamento da Atividade Fisica e do Desporto



_ CADERNOF
RECENSEAMENTO DA PRATICA DESPORTIVA FEDERADA EM LISBOA

1. Nota introdutoria

O recenseamento dos praticantes inscritos nas federagcdes desportivas com utilidade
publica desportiva (UPD), teve como obijetivo sistematizar a informacgao disponibilizada
para caraterizar a pratica desportiva federada no concelho de Lisboa. Este trabalho foi
realizado de acordo com o definido nos Termos de Referéncia aprovados pela Camara
Municipal de Lisboa' em 23 de Julho de 2014 (Proposta n.° 406/2014) pelo
Departamento da Atividade Fisica e do Desporto e envolveu um extenso conjunto de
federagbes desportivas UPD, de acordo com a listagem publicada pelo Instituto
Portugués do Desporto e Juventude, Instituto Publico (IPDJ, IP)2. Em alguns casos, as
associagdes territoriais (regionais ou distritais)®> e o IPDJ, IP para informagbes

complementares sobre a listagem de praticantes desportivos de alto rendimento.

Para este recenseamento, foram solicitados um conjunto de indicadores: numero de
praticantes inscritos na época desportiva 2012/2013, desagregado por instituicdo
responsavel pelo seu enquadramento com indicacdo do concelho da sede social,
modalidade desportiva (disciplina/variante), escaldao competitivo e sexo. No caso das
modalidades desportivas coletivas*, foi solicitado o nimero de equipas que integraram
0s quadros competitivos oficiais, na época 2013/2014., discriminadas por escalao
competitivo e sexo e, para o concelho de Lisboa, o nivel competitivo em que
participaram correspondente as competicbes que atribuem titulos de ambito nacional

ou territorial.

O indicador “numero de praticantes inscritos” em cada federacdo desportiva
corresponde apenas ao numero de inscricdes registadas, e ndo ao numero de
praticantes federados, uma vez que é possivel que o mesmo praticante possa estar
inscrito em mais que uma federacao desportiva, em mais do que uma disciplina ou
variante na mesma federacao desportiva, ou ter abandonado a atividade no decurso
da época desportiva. As inscricdes registadas em algumas federagbes desportivas
incluem um numero expressivo de praticantes inscritos cuja atividade desportiva, ao

longo de toda a época oficial, € unicamente pontual.

! Deliberagédo n.° 406/CM/2014, Aprovagédo dos termos de referéncia para a elaboragdo da proposta de
revisdo da Carta Desportiva do Municipio de Lisboa. Boletim Municipal n.° 1067, 31 de Julho 2014.pp
48:54.

2 Ver nota metodoldgica (tabela 1)

3 Ver nota metodoldgica (tabela 2)

4 Ver Nota Metodologica (ponto 5 - indicadores solicitados)
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Em regra, a época desportiva de cada federagdo desportiva equivale a um periodo
maximo de 12 meses, repartido por dois anos civis entre os meses de Julho de um

ano e do ano seguinte, ou correspondente a um Unico ano civil®.

Em geral, o numero de praticantes inscritos nas federagdes desportivas €
correspondente ao enquadramento por um clube desportivo ou instituicdo legalmente
constituida, com sede social numa determinada localizagdo. Contudo, em algumas
federagcbes desportivas, existem praticantes sem enquadramento de qualquer clube
desportivo/instituicao, inscritos como “independentes ou “individuais”. Nestes casos, e
por informacgao das respetivas federacdes desportivas e/ou associagdes territoriais, o
numero de praticantes inscritos foi registado como “individual’, desagregado por
escaldo competitivo e sexo, com a indicagdo do concelho e do distrito, em outros
casos apenas com o distrito, e ainda outros, sem qualquer desagregacdo da
localizagdo geografica. Existem ainda outras situagbes que ndo se enquadram na
regra de inscrigdo através de um clube desportivo: a propria federagcado desportiva ou
associacao territorial, procede a inscricdo de praticantes através de uma designacao
idéntica a de um clube desportivo, mas sem constituicdo juridica. As federacgdes
desportivas ou associagdes territoriais inscrevem diretamente os praticantes, seja para
enquadrar praticantes envolvidos em atividades pontuais de projetos especificos ou
variantes das modalidades desportivas, seja para validar a participagdo de praticantes
nas selegcdes nacionais e regionais/distritais, ou de praticantes enquadrados por
clubes sedeados fora do territério nacional. Para todos estes casos de inscricbes que
diferem dos pressupostos gerais, consideramos como Outro Tipo de Inscri¢des (OTI).
A competicdo desportiva esta organizada em escalbées competitivos que, de certa
forma, correspondem as fases de desenvolvimento dos praticantes, as caracteristicas
proprias de cada modalidade desportiva, ou ainda a adaptagcdes que decorrem do
nivel de desenvolvimento desportivo ou de implantagao territorial de cada federacao
desportiva. Em termos gerais, foi seguida a desagregacao utilizada nas estatisticas do
desporto produzidas pela administragdo publica desportiva (IPDJ, IP) com a divisao
entre escaldes de formagao, “Até junior’, de especializagdo “Junior” e “Sénior’ e o
escalao de “Veterano”.

Considerando as especificidades das diversas federagdes desportivas, e de modo a
possibilitar a caracterizagdo da realidade desportiva com maior pormenor,
nomeadamente em relacdo aos escaldes do grande conjunto “Até junior”, procedeu-se

a subdivisdo deste grupo em cinco escaldes, optando-se pelas designacbes mais

5 Ver nota metodoldgica (tabela 3 e 4)
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comuns a maioria das federacdes desportivas. Sao muitas as federagdes desportivas
que desagregam o escaldo “Até junior” em quatro escalbes seguindo uma ordem
cronolégica crescente: “Benjamim”, “Infantil”, “Iniciado” e “Juvenil’. Outras alargam
esta subdivisdo a escaldes inferiores a “Benjamim”, com intervalos etarios mais baixos

como por exemplo “Traquina” ou “Petiz”.

Para possibilitar o registo, 0 mais equivalente possivel, do nimero de praticantes para
cada escalao de formacao para as 54 federagbes desportivas UPD, foi necessario
criar uma referéncia que acolhesse a diversidade de designagdes com base num
intervalo etario mais comum Optou-se pela referéncia utilizada no Futebol, cujo total
de praticantes dos escaldes de formacdo representa mais de 1/3 do total de
praticantes (34,8%) das 54 federagbes desportivas UPD, e mais de metade (55,6%) do

total de praticantes inscritos nas federagdes com modalidades/disciplinas coletivas®.

2. Praticantes federados em Lisboa

2.1 Dados globais

Na época desportiva 2012/2013, estavam inscritos em 44 federacdes desportivas com
UPD, 34.102 praticantes’, 25.513 homens (74,8%) e 8.589 mulheres (25,2%), Destes,
2.322 praticantes sdo OTI que foram igualmente contabilizados como inscrigdes nas

federagdes UPD (Figura 1).

O numero de praticantes inscritos na cidade de Lisboa corresponde a 33,4% do total
de praticantes inscritos nos outros 17 municipios da Area Metropolitana de Lisboa
(AML). A relagéo entre o total de praticantes inscritos e o total da populagao residente

em Lisboa® é de 6,3%, superior @ média nacional.

6 VVer nota metodoldgica (tabela 6)

7 Os dados sao referentes a 44 federagdes desportivas UPD que cumpriam a data os pressupostos para o
recenseamento (ver nota metodoldgica). Os praticantes com enquadramento de entidades legalmente
constituidas sdo 31.780 e a diferenga de 2.322 corresponde aos praticantes inscritos como «individuais»
sem enquadramento de qualquer entidade ou inscritos pelas préprias federacdes desportivas (atletas
estrangeiros) ou portugueses que integram as sele¢des nacionais.

8 Censos 2011, INE
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Figura 1 - Namero de praticantes federados inscritos em Lisboa, por sexo
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Deste total, mais de metade (56,7%) correspondem as inscri¢des nas seis federagdes
com maior numero de praticantes: Futebol, Judo, Federagdo Académica de Desporto
Universitario (FADU), Ginastica, Andebol e Rugby. A federagéo de Futebol com 6.096
praticantes, que representa cerca de 1/5 (17,9%) do total de inscritos nas instituicdes
do concelho de Lisboa.

Se considerarmos as 11 federagdes com mais praticantes (com numero de inscritos
superior a mil), verificamos que representam mais de trés quartos (76,8%) do total
(Figura 2).

Figura 2 - Numero de praticantes inscritos em Lisboa, por federagao desportiva
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Em Lisboa, o peso das mulheres inscritas nestas 11 federa¢des € muito dispar. Nao
ultrapassam a taxa de feminizagdo média de Lisboa (25,2%) as federacdes
desportivas de Golfe (11%), Judo (22%) e Andebol (23%) e a percentagem é minima
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no Futebol (3%), Rugby (4%) e Tiro (6%). Esta taxa média é superada no Ténis (28%),
na FADU (29%) e claramente excedida nos Desportos Equestres (63%), na Ginastica
(73%) e no Voleibol (81%). A Federacdo de Ginastica de Portugal inscreve o maior
numero de mulheres praticantes (1.895).

Figura 3 - Niamero de praticantes inscritos em Lisboa nas 11 federagdes com mais
inscritos, por sexo
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2.2 Numero de praticantes por escalao competitivo

Escalbes de formagao

Cerca de metade dos praticantes (46%) estavam inscritos nos diversos escaldes
competitivos ditos de formacao “Até junior”, sdo 15.929 praticantes inscritos, 11.921
homens (74,8%) e 4.008 mulheres (25,2%), distribuidos de acordo com a figura 4:

Nos escaldes competitivos de formacao, cerca de 57% dos praticantes estdo nos
escaldes até aos iniciados, apesar de existir uma quebra substancial no niumero de
inscritos entre o escaldao de Benjamim e Infantil, com uma diminuicdo de cerca de
30%. Esta variacdo tem uma contribuicdo significativa do Judo, com uma diminuigéo
de 2.223 praticantes na passagem do escaldao de Benjamim para Infantil, o que

representa uma diminuicéo relevante de cerca de 13 vezes menos inscritos.
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Figura 4 - Namero de praticantes federados em Lisboa, por escaldo competitivo e sexo
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Noutras federagdes existem também variacdes relevantes, como é o caso do Futebol,
com um aumento significativo de inscricdes (quatro vezes) entre os Escaldes Inferiores
e o de Benjamim e de cerca de um terco (31,9%) entre Benjamim e Infantil. Por outro
lado, verificamos que existe uma diminui¢cdo de cerca de 30% de inscri¢cbes, entre os

escaloes de Iniciado e Juvenil.

Em outras duas federagdes, embora com um peso menor em nimero de praticantes,
verificam-se variacoes relevantes. No Rugby existem um incremento de inscricbes de
cerca de 40% na passagem dos escalbdes inferiores para Benjamim. Em sentido
oposto, a Natagcdo apresenta uma quebra de cerca de metade no numero de

inscricdes entre os Escaldes inferiores e o Infantil.

Figura 5 - Variag6es significativas no numero de praticantes federados em Lisboa, por
escalao competitivo (formagéo)
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De forma global, as trés federagbes com maior numero de mulheres praticantes séo a
de Ginastica com 887, a de Judo com 667 e a de Voleibol com 659. Em sentido
oposto, estdo as federagcbes de Rugby com 18, a de Golfe com 12 e a de Tiro com

apenas cinco.

Tabela 1 - Nimero de mulheres praticantes e taxa de feminizagdo nos
escaldes de formagéo, por federagao desportiva

Taxa Feminizagao

Federagao Desportiva Total %
Ginastica 887 79
Judo 667 22
Voleibol 659 84
Rugby 18 1
Golfe 12 18
Tiro 5 38

Escalbes de especializagao

No escaldo Junior, existem 3.054 praticantes inscritos (9%), 1.996 homens (65,4%) e
1.058 mulheres (34,6%). Este € um escaldo competitivo de transi¢ao de curta duragéo,
normalmente dois anos, ao contrario do que acontece nos escaldes anteriores que na
sua totalidade, abrangem cerca de dez anos e do escaldo de seniores que também
tém uma duragédo mais prolongada.

Existem algumas diferencas significativas no nimero de inscritos na passagem do
escalao de Juvenil para Junior. No Futebol verifica-se uma quebra de cerca de 20%
dos praticantes inscritos, no Andebol esta diferenca aumente e corresponde a uma
reducdo de inscritos de cerca de um tergco (30%). No Voleibol e no Basquetebol a
diminuicdo é de cerca de 40% na passagem dos dois escalbes e finalmente o Judo
tem a reducédo mais acentuada - existem trés vezes menos inscritos no escaldo Junior

do que no Juvenil.
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Figura 6 - Variagbes significativas no nimero de praticantes federados em
Lisboa, entre o escaldo de Juvenil e Junior
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Nos seniores existem 12.182 praticantes inscritos (36%), 9.006 homens (73,9%) e
3.176 mulheres (26,1%). Na passagem de Junior para Sénior verificamos que existem
diferengas significativas em algumas federag¢des desportivas. No Futebol, na Natacao
e no Basquetebol existe um incremento de inscritos no escaldo Sénior de cerca de
40%, no Andebol e no Atletismo existe um aumento de mais do dobro de inscritos. Nas
federacbes de Rugby e de Ginastica o aumento é de cerca de trés vezes e a
federacido de Judo tem a maior diferenga de todas, com um incremento de perto de
quatro vezes. Por outro lado, verificamos que na federacdo de Ténis existe uma

diminuig¢ao de inscritos, - sdo menos 40% de praticantes no escaldo Sénior.

Figura 7 - Variac6es significativas no numero de praticantes federados em Lisboa, entre

o escaldo Junior e Sénior
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De forma global, as trés federagbes com maior numero de mulheres praticantes nos
escaldes de especializagdo (Junior e Sénior) sdo a de Ginastica com 1.008, a FADU
com 811 e a Equestre com 674. Em sentido oposto estdo as federagbes de Rugby

com 66, a de Judo com 60 e a de Basquetebol com 48.

Tabela 2 - Numero de mulheres praticantes e taxa de feminizagdo nos
escaldes de especializagio, por federagao desportiva

Taxa Feminizagao

Federagdo Desportiva Total %
Ginéstica 1.008 69

FADU 811 28

Equestre 674 60

Rugby 66 7

Judo 60 17
Basquetebol 48 17

Escalado de veteranos

Os restantes 2.937 praticantes inscritos (9%), pertencem ao escaldo de Veteranos.
Destes, cerca de um terco (27,5%) estdo inscritos na federagdo de Tiro com 865 e
cerca de metade (46,9%) nas quatro federagbes desportivas com mais de 50 inscritos:
Tiro, Golfe (574), Triatlo (187) e Bridge (215)

As trés federagcbes com maior numero de mulheres praticantes sdo a de Bridge com
84, a de Golfe com 66 e a de Ténis com 46. Por outro lado, verifica-se que duas das
federagdo com maior numero global de inscritos tém taxas de feminizagdo muito

baixas, a federacéo de Triatlo com 9,3% e a de Tiro com apenas 1,6%.

Como nota final, é de salientar que cerca de metade dos praticantes inscritos (46%)
pertencem aos escaldes de formacdo, sendo que as raparigas praticantes
representam apenas um tergo do total. Deste total, mais de metade (57%) estdo no
escalao de iniciados. De forma global, existem variagdes significativas no numero de
inscritos na passagem dos Escalbes Inferiores para Benjamim e deste para Infantil.
Nos escalbes de especializagéo, existe uma tendéncia identificada de diminuigdo de
inscritos na passagem de Juvenil para Junior e do aumento entre os juniores e 0s

seniores.

A federacdo de Ginastica tem o maior numero de mulheres praticantes na soma de
todos os escaldes, na formagao e nos escalbes de especializagdo, com uma taxa de
feminizacao sempre acima dos dois tergos. De forma complementar, a federagéo de

Voleibol tem a taxa de feminizagao mais elevada em todos os escaldes e na formacao,
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aparecendo também no top de inscritos no mesmo contexto. No entanto, nos escalbes
de especializacao fica de fora das federagcbes com mais inscritas. Por outro lado, a
federacdo de Rugby apresenta a taxa de feminizacdo mais baixa na formacéo e
especializagdo e igualmente baixa na somo de todos os escalbes, neste caso, apenas

a federacao de Futebol tem uma taxa mais baixa.

Figura 8 - Niamero de praticantes federados em Lisboa, por sexo e escaldao competitivo
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2.3 Instituicoes de enquadramento

Foram registadas 280 instituicdes com sede social em Lisboa que enquadram 31.780
praticantes inscritos nas federacdes desportivas UPD®. Do total, 226 sdo associativas
sem fins lucrativos e constituem a maioria (80,7%) das que enquadram a pratica
desportiva federada, onde se incluem 129 clubes desportivos. As 34 associacdes de
estudantes, os 28 centros de cultura e desporto de trabalhadores e 35 entidades de

outras categorias associativas completam o conjunto neste setor.

Os 19 estabelecimentos privados de ensino sdo em numero superior aos de ensino
publico (10).

9 O nimero total de 280 instituicdes apenas contempla aquelas legalmente constituidas, dai resulta a diferenga de 2.322 praticantes - néo inclui
valores de outro tipo de inscrigdes (OTI)
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Figura 9 - Nimero de instituicbes em Lisboa, por natureza juridica
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Instituic6es que enquadram praticantes federados

A capacidade de enquadramento da pratica desportiva federada é muito diversa e
depende, entre outros fatores, das possibilidades financeiras e organizacionais.

O Sport Lisboa e Benfica (2.178) e o Sporting Clube de Portugal (2.033) sdo as duas
instituicdes com maior numero de praticantes federados inscritos.

Depois existem quatro com numero de inscritos superior a 1.000: Sociedade de Tiro
n.°2 (1.438), Escola de Judo Nuno Delgado (1.374), Ginasio Clube Portugués (1.301)
e Clube de Futebol “Os Belenenses” (1.266).

Com menos de 1.000 praticantes e mais de 500, temos o Lisboa Ginasio Clube (758),
a Sociedade Hipica Portuguesa (735), o Centro de Cultura e Desporto - Judo Clube de
Lisboa (709), a Guarda Nacional Republicana (609) e a Associagdo de Estudantes do

Instituo Superior Técnico - Universidade de Lisboa (535).

Figura 10 - Instituicbes que enquadram o maior numero de praticantes federados em Lisboa.
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Figura 11 - Namero de instituicées sediadas em Lisboa e o respetivo niumero de praticantes
federados, por intervalo de inscritos
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Um maior numero de instituicbes (164) apenas enquadra entre 1 e 50 praticantes, 46

entre 51 e 100 praticantes e 43 com mais de 100 até 250.

Sao apenas 11 as instituicbes com 500 ou mais praticantes, mas em conjunto
enquadram 40,7% do total de praticantes federados.

A maioria dos praticantes (59,3%) esta repartida pelas 269 instituicbes com menos
praticantes inscritos.

Em Lisboa, as mulheres praticantes federadas totalizam 7.908 o que representa uma
taxa de feminizacdo média de 24,9% que € ligeiramente inferior a média nacional

(26%) no mesmo periodo™®.

O numero de mulheres praticantes esta distribuido de forma muito desigual entre as
280 instituicbes que enquadram praticantes federados. Um conjunto de apenas 53
instituicdes (18,9%) com mais de 25 mulheres praticantes é responsavel pelo
enquadramento de 83,7% do total, o que corresponde a 6.620 praticantes.

A maioria das instituices (61,4%) s6 enquadra 4,8% do total de mulheres praticantes,
correspondendo apenas a 381 praticantes. Neste grupo incluem-se 74 instituicbes que
nao enquadram nenhuma mulher praticante federada, e outras 98 instituicdes que

envolvem até dez praticantes.

Um outro conjunto de 55 instituicbes, com um nimero de mulheres praticantes entre

10 e 25, é responsavel pelo enquadramento 11,5% do total.

0 |PDJ, IP. Estatisticas do desporto, http://www.idesporto.pt/conteudo.aspx?id=103
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Figura 12 - Percentagem do enquadramento de mulheres praticantes federadas
pelas instituicées sediadas em Lisboa
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Um grupo restrito de 14 instituicdes com mais de 100 mulheres praticantes federadas
€ responsavel pelo enquadramento da maioria das praticantes (57,5%).

Estas instituicbes sdo maioritariamente os clubes desportivos (9), e ainda trés
estabelecimentos privados de ensino (Colégio Sdo Joao de Brito, Colégio Moderno,
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias), a Associagao de Estudantes
do Instituto Superior Técnico, e a Guarda Nacional Republicana que em conjunto
totalizam 4.548 praticantes (Figura 13).

Figura 13 - Instituicdes sediadas em Lisboa com o maior numero de mulheres praticantes
federadas
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Em termos globais, se tivermos em consideracdo o numero de praticantes por
escaldes competitivos, podemos verificar que nos escaldes de formacao existem trés
instituicdes com mais de 1.000 inscritos: Escola de Judo Nuno Delgado, Sport Lisboa
e Benfica e Sporting Clube de Portugal. Nos dois clubes o peso da formagao é de
cerca de metade do total de inscritos e na Escola de Judo Nuno Delgado a formacéao
ocupa praticamente a totalidade de inscritos (97,4%).

Existem outras sete instituigdes com um numero de inscritos superior a 250 e inferior a
1.000. Estas dez instituicbes representam cerca de metade (46,8%) do total de
inscritos nos escaldes de formagao. Se considerarmos o numero total de instituicbes,

verificamos que 221 tém menos de 50 inscritos e 117 n&o tém nenhum.

Figura 14 - Instituic6es sediadas em Lisboa com o maior numero de praticantes
federados nos escaldes de formacao.
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Filiagbes nas federacées desportivas UPD

Das 280 instituicbes com sede social no concelho de Lisboa, 214 estao filiadas numa
Unica federacdo desportiva, mas a diversidade €& enorme e inclui 38 modalidades
pertencentes a diferentes federacdes desportivas.

Entre 7 a 11 filiagbes estdo apenas quatro instituicdes: Salesianos de Lisboa (7),
Ginasio Clube Portugués (8), Clube de Futebol “Os Belenenses” (9), Clube Millenium
BCP (11). Apenas duas instituigdes sao filiadas em mais de 20 federagbes: o Sporting
Clube de Portugal (21) e o Sport Lisboa e Benfica (22)
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Figura 15 - Numero de instituicées sediadas em Lisboa, por numero de
filiagbes nas federacdes desportivas
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Casos particulares

Existem algumas federacbes desportivas UPD com contextos particulares que
importam ser mencionados. Neste sentido, salientamos o contexto da Federagao
Académica do Desporto Universitario (FADU), que tem apenas estudantes do ensino
superior pertencentes ao escaldo competitivo de seniores. De igual forma, importa
mencionar a Federagdo Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiéncia
(FPDD) pelo seu contexto especifico. Esta federacdo € multidesportiva e organiza as

suas modalidades desportivas de acordo com o tipo e grau de deficiéncia.

Por outro lado, existe um conjunto de federagbes com particularidades relacionadas
com os escaldes competitivos dos seus praticantes.

As federagbes de Bridge, Bilhar, Pesca Desportiva e Petanca tém uma percentagem
igual ou superior a 95% de praticantes inscritos no escaldo de seniores. As federagbes
de Canoagem, Columbofilia e Surf tém apenas praticantes inscritos no escaldao de
seniores e de veteranos. Por ultimo, a federagdo de Tiro com Armas de Caca tem
praticamente a totalidade dos seus praticantes inscritos no escaldao de seniores ou

veteranos - tem apenas um inscrito no escaldo de juvenil, num total de 284.
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3. Comparacgoes territoriais - dados globais

Quando analisamos o total de inscritos nacional, verificamos que existem 458.603
praticantes inscritos, 348.009 homens (75,9%) e 110.594 mulheres (24,1%). Se
considerarmos o total da populagéo residente em Portugal', verificamos que a taxa de
federados é de apenas 4.3%.

Em Lisboa, a taxa de federados é ligeiramente superior a média nacional e situa-se
nos 6,3%.

Mais recentemente, de acordo com os dados do Instituto Portugués do Desporto e
Juventude, I. P. (IPDJ)'?, existiam 624.001 praticantes federados em 2017. Se
tivermos em consideragdo os 10.283.822 residentes em Portugal em 20183,

verificamos que a taxa de federados € de 6%.

Quando comparamos com os dados de alguns paises do sul da Europa, verificamos
que existem valores semelhantes em Espanha (8,3%)' e Italia (9,6%)'®. No entanto,
se compararmos com a taxa de federados em Franca que é de 27%, percebemos que

o valor é aproximadamente cinco vezes superior ao de Portugal.

Os praticantes inscritos no concelho de Lisboa tém um peso de 42,6 % no total do
distrito de Lisboa. Se considerarmos o total AML'S, os praticantes inscritos na cidade

representam um tercgo do total (33,4%).

Se compararmos estes dados com a cidade do Porto, verificamos que existem menos
14.107 praticantes inscritos neste concelho. Tem um total de 19.995 praticantes,
13.467 homens (67,4%) e 6.528 mulheres (32,6%).

Quando fazemos a mesma comparacgao para a cidade do Porto, verificamos que os
praticantes inscritos no concelho representam cerca de um quarto do total de inscritos,
tanto no distrito (23,8%), como na Area Metropolitana do Porto (AMP) "7 com uma

percentagem de 27,4%.

11 Censos 2011, INE

12 Fonte: http://www.idesporto.pt/conteudo.aspx?id=103

13
Fonte:https://www.pordata.pt/Municipios/Popula%C3%A7%C3%A3o+residente+total+e+por+grandes+gru
pos+et%C3%A1rios-390

14 Dados do Consejo Superior de Deportes e do Instituto Nacional de Estadistica (2018)

5 Dados do Centro Studi e Osservatori Statistici per lo Sport della CONI Servizi (2017).

6 Engloba 18 municipios da &area da Grande Lisboa e da Peninsula de Setubal. Fonte:
https://www.aml.pt/index.php.

17 Engloba 17 municipios do Litoral Norte de Portugal. Fonte: http://portal.amp.pt/pt/
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Figura 16 - Numero de praticantes por sexo em Lisboa, no Porto e nas respetivas areas
metropolitanas (inclui OTI)
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4. Modalidades coletivas em Lisboa

4.1 Dados globais

O registo do numero de equipas das modalidades desportivas coletivas por escalao
competitivo e sexo, teve em conta a sua inclusdo nos quadros competitivos que
atribuem titulos nacionais ou regionais/distritais tutelados, respetivamente, pelas
federagbes desportivas ou associagdes territoriais. Foram também registadas, o
numero de equipas que integraram momentos competitivos simplificados (MCS) e que
nao participaram nos quadros competitivos que atribuiram titulos.

Na época desportiva 2013/2014, foram registadas 719 equipas em competicao
enquadradas por instituicbes em Lisboa, nas seguintes modalidades coletivas:
Andebol, Basquetebol, Corfebol, Futebol (11/7/praia), Futsal, Hoquei (campo e sala),
Hoéquei em Patins, Polo Aquatico, Rugby (7/13/15) e Voleibol.

A modalidade de Futebol tem 226 equipas e o Futsal 115. A Federagao Portuguesa de
Futebol tem 331 equipas, quase metade (46,7%) do total de registos. Segue-se o
Rugby com 127, o Voleibol com 87, o Basquetebol com 72 e o Andebol com 50,

Em sentido oposto estdo as modalidades de Héquei em Patins com 21,0 Héquei com
16 e o Polo Aquatico com 5.

Do total de equipas registadas, verificamos que apenas 124 sao do sexo feminino e
representa uns escassos 17,2%, valor muito abaixo da taxa de feminizagao de Lisboa
- apenas o Basquetebol tem um valor superior (29,2%). Nenhuma das outras
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modalidades ultrapassa os 7%, a excegéo do Futsal (10,4%) e do Hoquei em Patins
(9,5%).

Das 216 equipas na modalidade de Futebol, apenas 6 sdo do sexo feminino (2,8%).
Por outro lado, verificamos que a modalidade de Voleibol é composta praticamente na
totalidade (86%) por equipas de mulheres praticantes. E também a Unica modalidade

coletiva em que o numero de equipas do sexo feminino é superior ao masculino.

Figura 17 - Numero de equipas nas modalidades coletivas, por sexo.

226
210 ;
= Total de equipas
Equipas masculinas
m Equipas femininas
127
15 123
103
87
75 72
£ 50 47
. 12 . 12 i I ! ‘92 w15
i aan B il e N e
Futebol Futsal Rugby Volebol  Basquetebol Andebol  Hoquetem  Hoquei Polo
Patins Aquatico

As equipas das modalidades coletivas sao enquadradas pelas instituicdes sediadas
em Lisboa. Neste sentido, o Sport Lisboa e Benfica é a instituicAo com maior nimero
de equipas com o total de 94, segue-se o Clube de Futebol “Os Belenenses” com 66 e
o Sporting Clube de Portugal com 46. Estas trés instituicdes enquadram cerca de um
terco do total de equipas das modalidades coletivas em Lisboa e sdo também as que

tém maior nimero de equipas nos escaldes de formacao e de especializacao.
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Figura 18 - Instituicdes com maior nimero de equipas de modalidades coletivas, nos
escaldes de formacgéo e de especializagédo
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Escalbes competitivos

Do total de equipas, 517 pertencem aos escaldes de formacéo (71,9%), sendo que é
no escaldo Infantil que existem mais equipas, 134 no total. De salientar, o incremento
de 25% no numero de equipas entre os Escalbes Inferiores e o escaldo de Infantil. Por
outro lado, existe uma quebra relevante na passagem de juvenil para junior, com uma

diminui¢do de cerca de um quarto (27,5%).

Se considerarmos cada uma das modalidades coletivas, verificamos que o padrao é
muito semelhante ao descrito anteriormente com excecdo para o Voleibol, que

apresenta menos de metade das equipas entre os Escalbes Inferiores e o de Infantil.

5. Instalacoes desportivas

5.1 Estimativa de utilizacao

Foi realizada uma estimativa de utilizagdo das instalagdes desportivas para as equipas
das modalidades coletivas. Neste sentido, foram considerados os Grandes Campos de
Jogos (GCJ) - ao ar livre, destinados ao futebol héquei em campo e ao rugby, ou
campos polivalentes de usos similares, com dimensdes de acordo com as regras das
respetivas modalidades - e os pavilhdes desportivos - destinados a formacao, treino ou
competicdo de desportos coletivos e/ou individuais (em regra, com area superior a
400m2 e altura livre de obstaculos igual ou superior a 7metros, com ou sem
dimensdes regulamentares). Para os pavilhdes desportivos foram consideradas as

seguintes modalidades/disciplinas: andebol, basquetebol, corfebol, futsal, hdoquei em
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patins, héquei de sala e voleibol. Para os grandes campos de jogos (futebol onze),
optou-se por dois métodos de calculo diferentes: o primeiro com a utilizacdo de um
campo para cada equipa e o0 segundo com a possibilidade de partilha (para duas

equipas) do espaco de pratica.

Grandes campos de jogos

De acordo com a informacdo disponivel decorrente do processo de recenseamento
das instalagcdes desportivas da cidade de Lisboa, estavam registados 45 GCJ de
futebol onze/rugby/ndo especificado e 21 de futebol sete. Considerando o periodo
horario de quatro horas por dia (18:30 - 22:30), durante cinco dias por semana,
significa que a disponibilidade estimada é de 900 horas/semana para os grandes
campos de jogos de futebol onze/rugby/ndo especificado e 420 horas/semana nos

campos de futebol sete.

Para esta estimativa, para as equipas de futebol onze, rugby e héquei de campo nos
escaldes de juniores e seniores, optou-se por um periodo de treino de seis horas/
semana (quatro treinos de hora e meia) e de quatro horas e meia/ semana nos
restantes escalbes competitivos (trés treinos de hora e meia). Para os campos de

futebol sete, optou-se por um periodo de treino de trés horas/ semana (tabela 3).

Tabela 3 - Estimativa de utilizagao para os GCJ

GCJ Niimero de campos 18.30 - 22.30 Total 20h / semana
P (dias uteis) (4h/dia x 5 dias)
Futebol onze + Rugby + N esp. 45 180 900
Futebol sete 21 84 420
Equipas futebol onze + rugby + héquei N.° equipas Treino - horas / semana ; Total horas treino /semana
Equipas Juniores + Seniores 76 6 456
Equipas outros escaldes 191 4.5 859.5
Saldo horas -415.5
Equipas futebol sete N.° equipas Treino - horas / semana Total horas treino /semana
Equipas outros escaldes 79 3 237
Saldo horas 183

No seguimento dos dados disponiveis no quadro anterior, verificamos a existéncia de

um saldo negativo de 415.5 horas/ semana referente aos campos de futebol
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onze/rugby/héquei/ndo especificado. Este valor resulta da diferenca entre o total de
horas disponiveis (900) e o total de horas de treino necessarias para as equipas de
juniores/ seniores e de outros escalbes (1315.5).

Se tivermos em consideragao a possibilidade das equipas de formacéo (equipas de
outro escalbes) destes campos poderem partilhar o espaco de pratica (duas equipas

por campo), verificamos que existe um saldo positivo de 14.25 horas/ semana.
Para os campos de futebol sete existe um saldo positivo de 183 horas/ semana.

De forma complementar, é importante mencionar que cerca de 50% dos campos de

futebol onze/rugby/héquei/ndo especificado e os de futebol sete sdo de uso exclusivo.

Neste sentido, percebemos que os espacos de pratica disponiveis ndo sao suficientes
para o numero de equipas existentes, tendo também em conta a possibilidade das
instituicGes poderem aumentar o numero de equipas ja existentes, numa perspetiva de
desenvolvimento da modalidade ou para permitir a concretizagado de atividades do

desporto escolar ou outras atividades competitivas de desporto nao federado.

Pavilhées desportivos

Esta estimativa foi elaborada com base nas areas de pratica existentes na instalacéo
desportiva. Um pavilhdo desportivo pode ter apenas uma ou varias areas de pratica e
as suas dimensdes sao variaveis.

Neste sentido, foram consideradas 51 areas de pratica com dimensobes
compreendidas entre 40 a 56m de comprimento por 15 a 30m de largura (areas A) e
outras 26 areas de menores dimensoes: 22 a 37m de comprimento por 10 a 20m de
largura (areas B).

Para as equipas de andebol, basquetebol, corfebol, hdquei de sala, héquei em patins e
voleibol, optou-se por um periodo de treino de seis horas/semana (juniores e
seniores). O futsal tem o mesmo numero de horas de treino/semana nestes escaldes
mas optou-se por separar das restantes modalidades/disciplinas, uma vez que tem
mais de metade do total de equipas das modalidades de pavilho.

Para os restantes escalbes optou-se por um periodo de treino de quatro horas e meia/
semana, sendo que no basquetebol e voleibol, foram estimadas trés horas/semana a

realizar nas areas de pratica de menores dimensdes - areas B (Quadro 6).
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Tabela 4 - Estimativa de utilizagdo para os pavilhdes desportivos

Pavilhdio Desportivo 18..30 -,22..30 Total 29h / semana Total ZpH / semana
(dias uteis) (4h/dia x 5 dias) (4h/dia x 5 dias)
A - Area: 51 comp x 37 larg 51 And + Basq + Fut + Hoq +Vol 1.020
B - Outras areas: 22 comp x 10 larg 26 Basq + Vol 520
Total campos 77 1.540
Pavilhdo Desportivo N.° equipas Treino - horas / semana Toltsatlar}:l::aino
A - And + Basq + Corf + Hoq + H.patins + Vol - Sen + Jun 69 6 horas / semana 414
A-Futsal - Sen + Jun 43 6 horas / semana 258
A - Andebol + Futsal + Hoquei + H.patins - outros escaldes 44 4.5 horas / semana 198
A - Futsal - Outros escalGes 72 4.5 horas / semana 324
B - Basquetebol + Voleibol - outros escaldes 79 4.5 horas / semana 355.5
Saldo horas
A -174
165

Assim, no seguimento da analise de dados, verificamos a existéncia de um saldo
negativo de 174 horas/semana para as areas A e de um saldo positivo de 165
horas/semana para as areas B. No entanto, é importante assinalar que cerca de 37 %

dos pavilhdes desportivos sdo de acesso exclusivo.

No que diz respeito as areas A, existe uma grande procura de grupos informais ou de
empresas para atividades desportivas competitivas ndo federadas. Assim, podemos
verificar que, para além de existir falta de espaco de pratica para as equipas atuais
que impede o surgimento de mais equipas federadas, nao existe a possibilidade de
utilizagdo para grupos informais, de empresas ou do desporto escolar - atividades

competitivas que nao sao federadas.

Apesar do saldo positivo nas areas B, as suas dimensodes limitam a sua utilizacdo em
funcdo das modalidades desportivas e da vertente de treino ou competicao, podendo
em alguns casos ser uma alternativa as atividades previstas para areas com
dimensdes maiores, mas nao existe uma garantia inequivoca que estes espacgos

possam responder ao contexto necessario.

Exemplo pratico — instituicées

Para esta andlise, foi considerado o exemplo da instituigho com maior nimero de
equipas de modalidades coletivas (futebol e rugby) na cidade de Lisboa. Neste
sentido, foram consideradas 33 equipas. Destas, 6 pertencem aos escaldes de

juniores e seniores (futebol onze e rugby) e 16 da formacao (futebol onze e rugby).
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As restantes 11 equipas sdo da modalidade de futebol (formagdo), na variante de
futebol sete.

A estimativa de utilizagdo para esta instituicdo foi elaborada de acordo com os
seguintes pressupostos:

a) Considerando o periodo horario disponivel entre as 18:30 e as 22:30 (quatro
horas), cinco dias por semana, num total de 20 horas disponiveis por semana em cada
campo.

b)  Considerando que a instituicdo tem trés campos de futebol onze e um campo de
futebol sete.

c) Considerando que existem 60 horas/semana disponiveis para os campos de
futebol onze e 20 horas/semana para o campo de futebol sete.

d)  Por ultimo, considerando que a estimativa para o tempo de treino contempla 6
horas/semana para as equipas de juniores e seniores (especializacao - futebol e
rugby) e 4.5 horas/semana para as equipas dos outros escaldes competitivos (futebol

e rugby).

Tabela 5- Estimativa de utilizagéo para a instituigdo sediada em Lisboa com maior nimero de
equipas de modalidades coletivas

Exemplo pratico - instituigoes Nimero de campos 1830 - 22.30 Total 20h semana
(dias uteis) (4h/dia x 5 dias)
Futebol onze e rugby 3 12 60
Futebol sete 1 4 20
Equipas futebol onze + rugby N.° equipas Treino - horas / semana Total horas treino /semana
Equipas Juniores + Seniores 6 6 36
Equipas outros escaldes 16 45 72
Saldo horas -48
Equipas futebol sete N.° equipas Treino - horas / semana Total horas treino /semana
Equipas outros escalbes 1 4.5 49.5
Saldo horas -29.5

Neste sentido, verificamos que o campo de futebol sete apresenta um saldo negativo
de 29.5 horas/semana - ao total de tempo disponivel de 20 horas/semana,

corresponde uma utilizagao estimada de 49.5 horas/semana.

Para os campos de futebol onze, verificamos que existe um saldo negativo de 48

horas/semana - ao total de tempo disponivel de 60 horas/semana, corresponde uma
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utilizacdo estimada de 108 horas/semana (72 horas dos escaldes de formacdo + 36

das equipas de juniores e seniores).

Se considerarmos a possibilidade das equipas de formagao dividirem o campo de
futebol onze - considerariamos 36 horas/semana em vez das 72 referentes a utilizacao
de uma equipa por campo - o saldo manter-se-ia negativo com um défice de 12 horas/

semana.

6. Alto rendimento em Lisboa

A inclusdo de praticantes desportivos no regime de alto rendimento depende do mérito
das classificacdes e resultados desportivos alcangados no plano internacional. Apenas
alguns dos melhores praticantes desportivos se encontram abrangidos pelo regime do
alto rendimento definida como “pratica desportiva que visa a obtencdo de resultados
de exceléncia, aferidos em fungdo dos padrdes desportivos internacionais [...]""8.

Os praticantes desportivos sdo inscritos no registo dos agentes desportivos de alto
rendimento organizado pelo IPDJ, IP, mediante homologacdo de proposta
apresentada pela respetiva federacdo desportiva, com estatuto de utilidade publica
desportiva, pressupbde a subscricdo de um contrato entre a respetiva federacao

desportiva e o IPDJ, IP'°, e é publicado no seu sitio internet.

Num primeiro momento, foi consultada a listagem publicada pelo IPDJ, IP?, cujos
dados foram posteriormente confirmados pelos servicos competentes, com a indicacao
do clube desportivo ou instituicio de enquadramento do praticante e respetiva

localizagao da sede social (concelho e distrito).

Neste sentido, e de acordo com a consulta efetuado em Maio de 2015, foram
registados 145 atletas de alto rendimento de 25 instituicdes com sede no concelho de
Lisboa, das quais 15 séo clubes desportivos. As mulheres representam 26,2% deste

total.

Integram este conjunto dez atletas de desporto adaptado, oito dos quais de atletismo,

um atleta registado na FPDD e uma atleta na natagao.

18 | 6in.25/2007 de 16 de janeiro, Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, n.° 1 do Artigo 44°.
19 Ver mais detalhes sobre o contrato subscrito na nota metodoldgica.

20 http://www.idesporto.pt/ListaAtletas.aspx (acesso a 4 de Maio de 2015).
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Sao cinco as federacbes com maior numero atletas de alto rendimento - Atletismo,
Ginastica, Rugby, Judo e Patinagem, e corresponde a 71% do total de atletas de
Lisboa.

Figura 19 - Federagdes desportivas com o maior numero de praticantes de alto rendimento
registados, por sexo
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Cerca de trés quartos dos atletas registados (73,1%) sdo de modalidades desportivas
individuais.

Dos 224 atletas registados na AML, 66 sdo mulheres (29,5%), o que significa uma
percentagem ligeiramente superior a existente na cidade de Lisboa.

A nivel nacional foram registados 589 atletas, destes, cerca de um tergo sdo mulheres
(33,6%).

A cidade de Lisboa tem um peso de cerca de dois tergos no total de registos da AML

(64,7%) e de cerca de um quarto a nivel nacional (24,6%).

7. Consideracgoes finais

Do total de praticantes federados da cidade de Lisboa, existem trés vezes mais

homens inscritos do que mulheres.

Cerca de trés quartos (76,8%) dos praticantes federados de Lisboa pertencem as 11
federagbes com mais praticantes inscritos (superior a mil). O Futebol esta em

destaque e representa cerca de um quinto (17,9%) do total no concelho de Lisboa.

O peso das mulheres inscritas nestas 11 federagdes é muito dispar. Nao ultrapassam

a taxa de feminizacdo média de Lisboa (25,2%) as federag¢des desportivas de Golfe
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(11%), Judo (22%) e Andebol (23%) e a percentagem é minima no Futebol (3%),
Rugby (4%) e Tiro (6%). Esta taxa média é superada no Ténis (28%), na FADU (29%)
e claramente excedida nos Desportos Equestres (63%), na Ginastica (73%) e no
Voleibol (81%). A Federacdo de Ginastica de Portugal inscreve o maior numero de

mulheres praticantes (1.895).

Existe um conjunto de apenas 53 instituicbes com mais de 25 mulheres inscritas que
enquadram mais de 80% do total de mulheres praticantes. Destas, existe um grupo
restrito de 14, constituida maioritariamente por clubes desportivos (9), com mais de
100 mulheres que é responsavel pelo enquadramento da maioria dos praticantes
(57,5%). Verificamos ainda que cerca de dois tergos das instituicdes tém menos de
dez mulheres inscritas, e destas, perto de metade (43%) n&o tém nenhuma. A
federagdo Equestre e a de Ginastica, representam cerca de dois ter¢os (59,3%) do

total de praticantes inscritos do sexo feminino.

Cerca de metade dos praticantes inscritos (46%) pertencem aos escaldes de formagao
com uma percentagem idéntica para os escaldes de especializagédo (45%). Os

restantes inscritos pertencem ao escalédo de veteranos (9%).

Considerando as 280 entidades com sede no concelho de Lisboa, verificamos que 226

(80,7%) séo instituicbes associativas sem fins lucrativos.

Sao apenas 11 as instituicbes com 500 ou mais praticantes, mas em conjunto
enquadram 40,7% do total de praticantes federados. A maioria dos praticantes (59,3%)

esta repartida pelas 269 instituicdes com menos praticantes inscritos.

Do numero total de instituicoes, 214 estao filiadas numa unica federagao desportiva,
mas a diversidade é enorme e inclui 38 modalidades pertencentes a diferentes

federacgbes desportivas.

A taxa de federados em Lisboa (6,3%) e ligeiramente superior ao valor nacional
(4,3%). Os dados mais recentes de 2017 indicam uma taxa de federados nacional de
6%, valor préximo de Espanha (8,3%) e de lItalia (9,6%), mas cerca de cinco vezes
inferior ao valor de Franca (27%).

Do total das 719 equipas das modalidades coletivas, apenas 124 (17,2%) sao de

mulheres praticantes.
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A modalidade de Futebol tem 226 equipas e o Futsal 115. No conjunto, a Federagéo
Portuguesa de Futebol tem 331 equipas, o que representa quase metade (46,7%) do
total de registos. Das 216 equipas na modalidade de Futebol, apenas 6 sdo do sexo
feminino (2,8%). Por outro lado, verificamos que a modalidade de Voleibol € composta
praticamente na totalidade (86%) por equipas de mulheres praticantes. E também a
unica modalidade coletiva em que o numero de equipas do sexo feminino é superior

ao masculino.

Do total registado, perto de trés quartos (71,8%) pertencem aos escaldes de formacgéo.

De acordo com a estimativa de utilizacdo das instalagdes desportivas, podemos
constatar que tanto nos GCJ como nos pavilhdes desportivos, os espacos de pratica
nao sao suficientes para as equipas federadas existentes. Existe um défice de horas
elevado, que nao permite responder as necessidades identificadas assim como o
aparecimento de novas equipas federadas. Esta realidade também nao permite a
utilizacdo dos espagos de pratica por parte de grupos informais, de empresas ou no

ambito do desporto escolar, entre outras atividades competitivas nao federadas.

Foram registados 145 atletas de alto rendimento de 25 instituicdes com sede no
concelho de Lisboa, das quais 15 s&o clubes desportivos. As mulheres representam
26,2% deste total. Integram este conjunto dez atletas de desporto adaptado, oito dos
quais de atletismo, um atleta registado na FPDD e uma atleta na natagéo.

Sao cinco as federagdes com maior numero atletas de alto - Atletismo, Ginastica,
Rugby, Judo e Patinagem, e corresponde a 71% do total de atletas de Lisboa. Cerca
de trés quartos dos atletas registados (73,1%) s&o de modalidades desportivas

individuais.

8. Nota Metodologica

1. Designagao: Recenseamento dos praticantes inscritos nas federagdes desportivas

com utilidade publica desportiva (UPD).

2. Justificagdo: Sistematizar a informagao disponibilizada para caracterizar o

desporto federado no concelho de Lisboa, de acordo com o definido nos Termos de
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Referéncia aprovados em reunido da Camara Municipal de Lisboa em 23 de Julho de
2014 (Proposta n.° 406/2014).

3. Entidade Responsavel: Departamento de Atividade Fisica e do Desporto da

Camara Municipal de Lisboa

4. Entidades externas envolvidas: Federagdes desportivas UPD constantes da
Tabela 6, de acordo com a listagem publicada pelo Instituto Portugués do Desporto e
Juventude, Instituto Publico (IPDJ, IP)?'. Em trés casos, as associagbes territoriais
(regionais ou distritais) de Futebol, Kickboxing/Muaythai e Taekwondo, constantes na
Tabela 7 que em conjunto correspondem a um total de 97 instituigdes do
associativismo desportivo. E finalmente, o IPDJ, IP para informagdes complementares

sobre a listagem dos praticantes desportivos de alto rendimento.

Tabela 6 - Listagem das federagbes desportivas (n=54) com utilidade publica desportiva

FP de Atividades Subaquaticas
FP de Aikido
F de Andebol de Portugal

FP de Desporto para Pessoas com Deficiéncia F de Patinagem de Portugal
FP de Pentatlo Moderno
FP de Pesca Desportiva do Alto Mar

F Académica de Desporto Universitario
F de Desportos de Inverno de Portugal

FP de Artes Marciais Chinesas F Equestre Portuguesa FP de Pesca Desportiva
FP de Atletismo FP de Esgrima FP de Petanca

FP de Automobilismo e Karting FP de Futebol FP de Remo

FP de Badminton F de Ginastica de Portugal FP de Rugby

FP de Basquetebol FP de Golfe FP de Surf

FP de Bilhar FP de Hoquei FP de Taekwondo

FP de Boxe FP de Judo FP de Ténis

FP de Bridge FP de Karaté FP de Ténis de Mesa
FP de Campismo e Montanhismo FP de Kickboxing e Muaythai FP de Tiro

FP de Canoagem FP de Lutas Amadoras FP de Tiro com Arco

FP de Ciclismo FP de MiniGolfe FP de Tiro com Armas de Caca
FP de Columbofilia F de Motociclismo de Portugal F de Triatlo de Portugal

FP de Corfebol FP de Motonautica FP de Vela

FP de Damas FP de Natagdo FP de Voleibol

FP de Danga Desportiva FP de Orientagdo FP de Xadrez

21 http://www.idesporto.pt/conteudo.aspx?id=54 (acesso a 10 de Margo de 2014).
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Tabela 7 - Listagem das associagdes territoriais de Futebol, Kickboxing/Muaythai e Taekwondo

(n=43).
Associagoes Distritais de Futebol Associa.?::;wlz?‘gggnais b Associalt(;iéz:isb::%igonais e
Algarve Algarve Algarve
Aveiro Aveiro Centro
Beja Beja Lisboa
Braga Braga Norte
Braganca Castelo Branco RAA - Agores
Castelo Branco Coimbra RAM - Madeira
Coimbra Evora
Evora Guarda
Guarda Leiria
Leiria Lisboa
Lisboa Porto
Portalegre Santarém
Porto Setubal
Santarém Vila Real
Setubal RAM - Madeira
Viana do Castelo Leiria
Vila Real
Viseu
RAA - Angra Heroismo
RAA - Horta
RAA - Ponta Delgada
RAM - Madeira

5. Indicadores solicitados: Numero de praticantes inscritos na época desportiva
2012/2013, desagregado por instituicdo responsavel pelo seu enquadramento com
indicacdo do concelho da sede social, modalidade desportiva (e disciplina/variante),
escaldo competitivo e sexo. No caso das modalidades desportivas coletivas??,
Andebol, Corfebol, Futebol,

Patinagem/Hoquei em Patins, Rugby, Voleibol foi solicitado o numero de equipas que

Basquetebol, Hoquei, Natacdo/Polo Aquatico,
integraram os quadros competitivos oficiais, na época 2013/2014, discriminadas por
escalao competitivo e sexo e, para o concelho de Lisboa, o nivel competitivo em que
participaram correspondente as competicoes que atribuem titulos, de dmbito nacional
ou territorial.

O indicador “numero de praticantes inscritos” em cada federagdo desportiva
corresponde apenas ao numero de inscricbes registadas, e ndo ao numero de
praticantes federados, uma vez que é possivel que 0 mesmo praticante possa estar

inscrito em mais do que uma federagao desportiva, em mais do que uma disciplina ou

22 Despacho n.° 1710/2014, de 15 de Janeiro.
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variante na mesma federacido desportiva, ou ter abandonado a atividade no decurso
da época desportiva. As inscricdes registadas em algumas federagbes desportivas
incluem um numero expressivo de praticantes inscritos cuja atividade desportiva, ao

logo de toda a época oficial, € unicamente pontual.

6. Periodo temporal de referéncia dos dados: A informacdo sobre o numero de
praticantes inscritos nas federagdes desportivas UPD corresponde a época desportiva
2012/2013. A informacao sobre o numero de equipas das modalidades desportivas
coletivas, inscritas nas competicbes oficiais, corresponde a época desportiva
2013/2014.

Em regra, a época desportiva de cada federacdo desportiva equivale a um periodo
maximo de 12 meses, repartidos por dois anos civis entre os meses de Julho de um
ano e do ano seguinte, ou correspondente a um unico ano civil. De acordo com
informacao prestada pelas federagbes desportivas, apresentam-se nas Tabelas 8 e 9,

as duas formas de organizagao da época desportiva.

Tabela 8 - Federagdes desportivas (n=29) com época desportiva repartida em dois anos civis.

Aikido Desporto Pessoas ¢/ Deficiéncia ~ Remo

Andebol Desporto Universitario Rugby

Atletismo Futebol Taekwondo
Badminton Ginastica Ténis

Basquetebol Hoquei Ténis de Mesa

Bilhar Karaté Tiro com Arco
Corfebol Kickboxing/Muaythai Tiro com Armas Caga
Damas Motociclismo Voleibol

Esgrima Motonautica Xadrez

Desportos de Inverno Patinagem

Tabela 9 — Federagbes desportivas (n=25) com época desportiva correspondente a um unico

ano civil
Atividades Subaquaticas Danga Desportiva Pesca Desportiva Alto Mar
Artes Marciais Chinesas Equestre Pesca Desportiva
Automobilismo Golfe Petanca
Boxe Judo Surf
Bridge Lutas Amadoras Tiro
Campismo e Montanhismo MiniGolfe Triatlo
Canoagem Natacéo Vela
Ciclismo Orientagdo
Columbofilia Pentatlo Moderno
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7. Inicio do processo de recenseamento: Margo de 2014

8. Data da ultima atualizagao: Fevereiro de 2015

9. Recolha da informacgao

O processo de recolha da informacgio iniciou-se no més de Marco de 2014 e
prolongou-se até ao final de Janeiro de 2015.

A primeira comunicacdo institucional com as 54 federagbes desportivas UPD foi
realizada no dia 20 de Marco de 2014. Em trés casos (Futebol, Kickboxing/Muaythai e
Taekwondo), as federagdes desportivas informaram que a solicitacdo deveria ser
diretamente enviada as respetivas associacgoes territoriais filiadas, pelo que seguiram

novas comunicacgdes institucionais para as 43 associagdes.

A fase de respostas prolongou-se até finais de Janeiro de 2015, com diversos
contactos telefénicos ou via correio eletronico, para clarificacdo de duvidas, e em
alguns casos, com solicitacdo da desagregacao dos dados de acordo com o pedido

inicial. As primeiras 10 respostas foram rececionadas durante o més de Abril.

O tempo de resposta oscilou entre um més a 10 meses. As federagdes desportivas de
Tiro com Arco e Tiro com Armas de Caca remeteram para consulta da informacao
disponivel nos respetivos sitios internet. Cerca de 63% das federagdes desportivas
enviaram os dados nos trés meses seguintes, em 28% dos casos a resposta demorou
entre quatro a oito meses, e em trés casos demorou 10 meses. As maiores
dificuldades prenderam-se com as respostas tardias, incorretas, ou sem a
desagregacdo de dados solicitada, além das dificuldades de contacto pela néo
indicacdo de uma pessoa responsavel para a disponibilizacdo da informagao
necessaria. De forma geral, a informacao fornecida pelas federagbes desportivas nao
incluiu a designacdo completa das instituicdes de enquadramento dos praticantes
desportivos (apenas foi fornecida a designacdo abreviada), nem a indicacdo do
concelho da sede social (apenas o distrito), facto que dificultaria o registo das
diferentes modalidades desportivas por clube desportivo ou instituicdo, e condicionaria
a possibilidade de comparagdo a nivel nacional entre diferentes regides. Por este
motivo, foi necessario pesquisar a designacao correta e a informacdo sobre a
localizagao da sede social, posteriormente validada pelas respetivas federacoes

desportivas e/ou associagdes territoriais.

A taxa de resposta completa foi de 68,1%, considerando um total de 94 instituicdes (51

federagdes desportivas e 43 associagbes territoriais). Ndo enviaram qualquer
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resposta, 15 instituicdes, duas federacbes desportivas (Aikido, Campismo e
Montanhismo) e 13 associacbes territoriais (nove do Taekwondo e quatro do
Kickboxing/Muaythai). Sete federacbes desportivas responderam de forma parcial: as
federacbes desportivas de Atividades Subaquaticas e de Karaté s6 enviaram dados
desagregados de, respetivamente, 15 e 23 instituicdes filiadas; a informacéo
transmitida pelas federagdes desportivas de Badminton, Danca Desportiva e Lutas
Amadoras, s6 permitiu registar os dados relativos ao concelho de Lisboa; a informagéao
transmitida pelas federa¢des desportivas de Corfebol e Damas sé permitiu registar as
institui¢cdes filiadas e o numero total de praticantes por distrito.

O numero de equipas nas modalidades desportivas coletivas foi registado apds a
consulta as listagens publicadas nos sitios internet das respetivas federagbes
desportivas e associacbes territoriais, através da informacao oficial dos calendarios

competitivos e/ou as classificagdes finais dos quadros competitivos em cada escalao.

10. Registos dos dados

O registo dos dados foi realizado numa tabela Excel construida com os seguintes
campos:

1 — Designacéo oficial da instituicdo/clube desportivo responsavel pelo enquadramento
de praticantes. S6 estdo inseridas as instituicbes com praticantes inscritos ou com
equipas inscritas no caso das modalidades desportivas coletivas.

2 — Distrito e concelho da sede social do clube desportivo ou instituicao.

3 — Modalidade desportiva, e quando aplicado, as respetivas disciplinas/variantes, com
excecao da FADU e FPDD.

4 — Numero de praticantes inscritos, desagregado por escaldao competitivo e sexo.

5 — Numero de equipas inscritas nas competicdes oficiais das modalidades
desportivas coletivas, desagregado por escaldo competitivo e sexo.

6 — Numero de atletas de alto rendimento inscritos na listagem do IPDJ, IP,
desagregado por nivel e sexo.

10.1. Numero de praticantes federados

Em geral, o numero de praticantes inscritos nas federagdes desportivas €
correspondente ao enquadramento por um clube desportivo ou instituicdo legalmente
constituida, com sede social numa determinada localizagao.

Contudo, em 17 federagdes desportivas - Atletismo, Automobilismo e Karting, Bilhar,
Boxe, Ciclismo, Desportos de Inverno, FPDD, Motociclismo, Motonautica, Natagao

(Pura), Orientacao, Patinagem (artistica e velocidade), Pentatlo Moderno, Ténis, Ténis
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de Mesa, Tiro com Armas Caca e Triatlo - existem praticantes sem enquadramento de
qualquer clube desportivo/instituicdo, inscritos como “independentes” ou “individuais”.
Nestes casos, e por informacdo das respetivas federacbes desportivas e/ou
associacgOes territoriais, o numero de praticantes inscritos foi registado no final da
tabela como ‘“individual’, desagregado por escaldo competitivo e sexo, com a
indicacdo do concelho e do distrito, em outros casos apenas com o distrito, e ainda

outros, sem qualquer desagregacao da localizacao geografica.

Existem ainda outras situagbes que nao se enquadram na regra de inscricdo através

de um clube desportivo:

- A prépria federacdo desportiva, ou associacio territorial, procede a inscricdo de
praticantes através de uma designacao idéntica a de um clube desportivo mas sem
constituicdo juridica, como sao os casos das federagcées de Desportos de Inverno,

Esgrima, Hoquei, Lutas Amadoras, Ténis e Rugby.

- As federagdes desportivas ou associagdes territoriais inscrevem diretamente os
praticantes, seja para enquadrar praticantes envolvidos em atividades (pontuais) de
projetos especificos ou variantes das modalidades desportivas, seja para validar a
participacao de praticantes nas sele¢gdes nacionais e regionais/distritais, ou de

praticantes enquadrados por clubes sedeados fora do territério nacional.

Incluem-se nestes casos as federagdes desportivas de Andebol, Atletismo,
Basquetebol, Canoagem, Ciclismo, Desportos de Inverno Equestre, Pesca Desportiva,
Petanca, e Voleibol. Em todos eles, os dados foram registados no final da tabela,
associados ao distrito/concelho de localizagdo da sede social da respetiva federacao
desportiva ou associacdo territorial, desagregados por modalidade desportiva,
disciplina/variante, escalao competitivo e sexo.

Devido a reorganizagdo administrativa do territério das freguesias determinada pela
Lei n.°11-A/2013, de 28 de janeiro?’, o nimero de praticantes inscritos, a data
(2012/2013), pelas Juntas de Freguesia foi registado no final da tabela associado ao
distrito e concelho de localizagdo, desagregado por modalidade desportiva, escalao
competitivo e sexo.

10.2. Modalidades desportivas, disciplinas ou variantes

As federagbes desportivas regulamentam e dirigem a nivel nacional a pratica de uma,

ou varias, modalidades desportivas que podem incluir distintas disciplinas ou

23 Lei n.° 11-A/2013, de 28 de janeiro, retificada pela Declaragdo de Retificagdo n.° 19/2013, de 28 de
margo que procedeu a reorganizagao administrativa do territério das freguesias, através da criagdo de
freguesias por agregacéo ou por alteragédo dos limites territoriais, de acordo com os principios, critérios e
parametros definidos na Lei n.° 22/2012, de 30 de maio, que aprovou o regime juridico da reorganizagdo
administrativa territorial autarquica.
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variantes, por vezes em numero consideravel. Por exemplo, a Federacdo Portuguesa
de Tiro com Armas de Caca distingue 12 disciplinas, a Federagdo Equestre
Portuguesa e a Federacdo de Ginastica de Portugal distinguem nove. Apenas 11

federagdes regulamentam uma unica disciplina/variante.

Os praticantes inscritos na Federacao Académica do Desporto Universitario (FADU) e
na Federacdo Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiéncia (FPDD)
constituem casos especiais. Os praticantes podem estar inscritos em mais do que uma
modalidade desportiva, e na FPDD estao ainda repartidos por areas de deficiéncia. O
numero de praticantes inscritos foi registado com numero total, sem desagregacgao por
modalidade desportiva, embora assumindo um registo equivalente a uma modalidade

desportiva, isto €, no campo da tabela Excel destinado a modalidade desportiva

inscreveu-se «FADU» ou «FPDD».

A maioria das federacbes desportivas, efetua a inscricido de praticantes sem a
desagregar por disciplina/variante, isto €, a cada praticante corresponde uma
inscricao, independentemente da possibilidade de poder competir em uma, ou mais,
disciplinas/variantes na mesma federagdo desportiva. O registo do numero de
praticantes destas federacdes desportivas foi realizado com os dados globais.
Contudo, sete federacbes desportivas desagregam a inscricdo de praticantes pelas
disciplinas/variantes. Neste caso, o numero de praticantes inscritos foi registado de

acordo com essa desagregacao (Tabela 10).

Tabela 10 - Federagdes desportivas (n=7) que registam praticantes desagregados por
disciplinas/variantes.

Modalidade Variantes ou disciplinas
Andebol
Andebol Andebol Praia
Automobilismo | » o mopiismo | Karting
e Karting
Futebol Futebol 11 Futebol 7 Futsal
Ginastica G. Artistica | G. Artistica | Ginastica | Ginastica | Ginastica Tramoolin Ginastica Team Fitness
Feminina | Masculina Ritmica | Acrobatica | Para Todos P Aerébica Gym | HIP-HOP
« « Aguas Pélo | Sincronizad
Natagéo Natag&o Pura Abertas Aquético a
. o Patinag. .
Patinagem Hbquei Patins Artistica Velocidade
Voleibol Voleibol | Voleibol

Praia

Apesar da desagregacgao na variante Andebol de Praia, esta atividade corresponde a

projetos especificos de algumas associagdes territoriais, cujas equipas nao sao
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formalmente inscritas pelos clubes desportivos ou instituicdes. Neste caso, o numero

de praticantes foi registado de acordo com o descrito no ponto 10.1.

Devido ao facto de apenas uma associacao territorial de Futebol ter procedido a
inscricdo desagregada na variante Futebol de Praia, ndo foi registado o numero
(reduzido) de inscricbes desta variante, apenas foi registado o numero de equipas

envolvidas nas competicdes oficiais.

No caso do Ténis, e apesar de a inscricao de praticantes ndo ser desagregada, foram
registadas as variantes Teénis de Praia e Ténis Padel (no concelho de Lisboa) nos
casos em que essa oferta existe para cada clube desportivo/instituicdo, mas o numero

total de praticantes inscritos corresponde ao registo na linha correspondente a Ténis.

O mesmo processo de registo foi usado para as variantes de Hoquei (Campo e Sala) e
Rugby (7 e 13), o numero de praticantes inscritos foi registado na linha
correspondente, respetivamente, ao Héquei e ao Rugby mas o registo do niumero de

equipas esta desagregado para cada variante.

Estao sistematizadas no Anexo A, a titulo de exemplo, as modalidades desportivas
com as respetivas disciplinas ou variantes de cada uma das federacdes desportivas.
10.3. Escaldes competitivos

A competicdo desportiva esta organizada em escalbées competitivos que, de certa
forma, correspondem as fases de desenvolvimento das/os praticantes, as
caracteristicas préprias de cada modalidade desportiva ou, ainda, a adaptagdes que
decorrem do nivel de desenvolvimento desportivo ou de implantagao territorial de cada

federacao desportiva.

Em termos gerais, foi seguida a desagregacao utilizada nas estatisticas do desporto
produzidas pela administragdo publica desportiva (IPDJ, IP), com a divisdo entre
escaldes de formacao Até junior, de especializacdo Junior e Sénior e, finalmente, o

escalao Veterano.

Nas 54 federagbes desportivas coexistem diversas designagcdes de escalbes
competitivos e distintos intervalos etarios para cada modalidade desportiva - em
alguns casos, em cada disciplina/variante - denominagbes diferentes para cada
escaldao competitivo mas com intervalos etarios iguais, ou denominagdes iguais com
intervalos etarios diferentes. Este facto dificultaria o registo do numero de praticantes
em cada escaldao competitivo e tornaria impossivel qualquer comparagao entre
indicadores.

Considerando as especificidades das diversas federagdes desportivas, e de modo a

possibilitar a caracterizacdo da realidade desportiva com maior pormenorizagao,
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nomeadamente em relagcado aos escaldes do grande conjunto Até junior, procedeu-se a
subdivisdo deste grupo em cinco escalbes, optando-se pelas designagdes mais
comuns a maioria das federacdes desportivas. Sao muitas as federagdes desportivas
que desagregam o escaldao Até junior em quatro escalbes, seguindo uma ordem
cronolégica crescente, Benjamim, Infantil, Iniciado e Juvenil, e outras alargam esta
subdivisdo a escalbes inferiores a Benjamim, com intervalos etarios mais baixos, por

exemplo, Traquina ou Bambi.

Existem também algumas particularidades que decorrem das caracteristicas de cada
modalidade desportiva e da legislagdo nacional especifica, como por exemplo, as
federacbes desportivas de desportos motorizados ou de desportos com armas que
regulamentam, em algumas das suas disciplinas, a idade a partir da qual € permitida a
sua pratica.

Para possibilitar o registo, 0 mais equivalente possivel, do numero de praticantes para
cada escaldo de formacado para as 54 federacbes desportivas UPD, foi necessario
criar uma referéncia que acolhesse a diversidade de designagdes com base num
intervalo etario mais comum. Optou-se pela referéncia utilizada no Futebol, cujo total
de praticantes dos escaldes de formacio representa mais de 1/3 do total de
praticantes (34,8%) das 54 federagbes desportivas UPD, e mais de metade (55,6%) do
total de praticantes inscritos nas sete federagbes com modalidades desportivas
coletivas, Andebol, Basquetebol, Corfebol, Futebol, Hoéquei, Natagdo (Polo Aquatico),
Patinagem (Hoéquei em Patins), Rugby e Voleibol.

A tabela de referéncia com a subdivisdo mais comum dos escaldes competitivos de
formacdo (Tabela 11) inclui seis escaldes e respetivos intervalos etarios (dades
minimas e maximas) que balizaram o registo do numero de praticantes das diversas
federacbes desportivas no escalao correspondente. Por ordem crescente de idades,
estes seis escaldes de formagao agrupam praticantes inscritos nos Escalbes inferiores

(ao escalao Benjamim), no escalédo Benjamim, Infantil, Iniciado e Juvenil.
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Tabela 11 - Tabela de referéncia para designacao dos escaldes competitivos de formagao

Escaldes de formagao Intervalo etario
Escaldes inferiores <10
Escaldo Benjamim 10-11

Escaléo Infantil 12-13

Escaléo Iniciado 14-15

Escaldo Juvenil 16-17
Escalao Até Junior <18 Anos

O escalao Até Junior inclui o registo do nimero de praticantes dos diversos escalbes
competitivos de formagao de algumas federagdes desportivas que ndo enviaram essa
informacédo desagregada. Estdo neste caso as federagdes desportivas de Artes
Marciais Chinesas, Ciclismo (Escola/Pupilo e Cicloturismo), Ginastica (Ginastica para
Todos), Golfe, Hoquei, Patinagem (Velocidade), Surf, Tiro, Tiro com Armas de Caga, e
Vela.

O intervalo etario de cada escalao competitivo é equivalente as idades dos praticantes
no ano correspondente a época desportiva que, de forma geral, podem ser reportadas
ao ano de 2013.

No que respeita ao escaldo competitivo Junior, em que os intervalos etarios sdao muito
alargados ou com designagao que corresponde ao nivel de desenvolvimento, o registo
do numero de praticantes foi efetuado no escaldao Junior, nos casos do Bilhar
(Esperanca, Sub-21), Bridge (Junior <25) e Golfe (Sub-21).

Com o objetivo de dar sequéncia a pratica desportiva nos primeiros anos do escalao
Sénior, ou para garantir um nivel competitivo semelhante e motivador pela atribuicao
de um titulo, algumas federagdes desportivas subdividem este escaldo, introduzindo a
referéncia Sub, prévia as idades limite. Nestes casos, o registo do numero de
praticantes foi efetuado no escaldao Sénior para o Atletismo (Sub-23), o Judo, a Pesca
Desportiva, a Pesca Desportiva de Alto Mar (Sub-21), o Rugby (Sub-21 e 23), o Ténis
de Mesa (Sub-21), o Triatlo (Sub-21) e o Xadrez (Sub-20).

Na tabela seguinte (Tabela 12) sao sistematizados os paralelismos de designacao dos
diversos escaldes competitivos, correspondentes a cada federagao desportiva e que
determinaram o respetivo registo do numero de praticantes. Os campos sem

preenchimento indicam que a designacéao é igual.
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Tabela 12 - Correspondéncia de designagao dos escaldes competitivos.

Federagdes desportivas E}?:;Lﬁr: Benjamim Infantil Iniciado Juvenil Junior Sénior Veterano
Andebol Bambi Mini

Atletismo Benjamim A | Benjamim B Sub23

Artes Marciais Chinesas Infantil Juvenil A Juvenil B

Automobilismo e Karting Iniciado Cadete

Badminton Sub-11 Sub-13 Sub-15 Sub-17 Sub-19

Basquetebol Sub-8/Sub-10 Sub-12 Sub-14 Sub-16 Sub-18

Bilhar Esper2a1./Sub-

Boxe Infantil Ae B Cadete

Bridge Sub-25

Canoagem Minimo/Menor Iniciado Infantil Cadete

Ciclismo Betetista Iniciado | Infantil/Juvenil | Cadete Master
Danga Desportiva Juvenil Junior | Junior Il Juventude Adultos

Desportos de Invemo Floco Infante | Infante Il Junior | Jun.|I/Sénior

Esgrima Cadete

Futebol Petiz/Traquina

Golfe Sub-21

Hoquei Sub-18

Judo Juv/Cadete

Karaté Infantil Iniciado Juvenil

Kickboxing e Muaythai

Lutas Amadoras Bambi Cadete

Natacéo Cadete AeB Infantil A/B Juvenil A/B Master
Orientagéo Escola Cadete/Janior

Patinagem Bambi/Escolar Cadete Junior/Jun.A

Pesca Desportiva Sub-14 Sub-23

Petanca Infantil Cadete

Rugby Sub-8 Sub-10 Sub-12 Sub-14 Sub-16 Sub-18

Taekwondo Sub-8 Sub-10 Sub-12 Sub-16 Sub-18

Ténis Sub-10 Sub-12 Sub-14 Sub-16 Sub-18

Ténis de Mesa Iniciado Infantil Cadete

Tiro Junior B

Tiro com Arco Flecha Robim Juvenil Cadete

Triatlo Cadete

Vela Master
Voleibol Juv/Cadete

Xadrez Sub-8 Sub-10 Sub-12 Sub-16 Sub-18

Contudo, é necessario ressalvar que esta correspondéncia de designacado dos

escaldes competitivos das diversas federagdes desportivas ndo equivale a intervalos

etarios idénticos. A tabela global com os intervalos etarios e correspondentes

designacgdes dos escaldes competitivos de cada federacao desportiva encontra-se no

Anexo B (Designagéo e intervalos etdrios dos escaldes competitivos de cada

federagao desportiva).

A Ginastica € um caso muito peculiar no que diz respeito aos escaldes competitivos,

uma vez que a divisdo nao depende exclusivamente dos intervalos etarios, mas das
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caracteristicas proprias de cada disciplina e ainda do nivel competitivo. Na Tabela 13
estd sistematizada a divisdo dos escaldes competitivos para o conjunto das nove
disciplinas, por ordem decrescente do nivel competitivo/rendimento desportivo: Elite,
12 Divisdo e Divisdo Nacional/Base. A excecdo da Ginastica para Todos, em que o
registo da inscricdo de praticantes se desagregou entre os escalbes Até junior e
Sénior, o registo do numero de praticantes foi efetuado de acordo com esta

desagregacao dos escalbes competitivos.

Tabela 13 - Aplicacao da referéncia para os escaldes competitivos na Ginastica

Idades <9 9-11 1113 13-15 1517 1719 219 | Sem ref. Nivel
Escaldo <Benjamin Benjamin Infanti Iniciado Juenil | Jinior | Sénior | Veterano | competitivo
Ginastica Benjamim 6-8 | Infantil 910 | Iniciado 1112 | Juvenil 13-14 Junior 15-18 Sénior 2 16 Diviséo Base
Artistica Iniciado 11-12 | Juvenil 13-14 Junior 15-18 Sénior> 18 12 Divisdo
Masculina Jinior 15-18 Sénior> 18 Eite
Ginstica Benjamim 6-7 | Infantil 8-9 | Inic:10-11/Juv:12-13 Junior 14-15 Sénior > 16 Diviséo Base
Artistica | Iniciado 10-11 ‘ Juvenil 12-13 Junior 14-15 Sénior = 16 12 Diviséo
Feminina Junior 14-15 Sénior 2 16 Elite
o Benjamim 6-7 | Infantil 8-9 | Iniciada 10-11 | Juvenil 1213 | Junior 13-15 Sénior > 16 Diviséo Base
Ginastica Jinior 14-15 Sénior > 16 12 Diviséo
Ritmica
Junior 14-15 Sénior > 16 Elite
o Infantil - 6-12 | Junior 12-19 ou Sénior> 12 Divisdo Base
Gnastca | Iniciado 10-16 ou Juvenl 11-16 Diviséo Base
Acrobatica
Junior 12-19 ou Sénior> 12 Elite
) Infantil 6-8 Infantil 9-10 | Iniciado11-12 | Juvenil13-14 \ Junior 15-16 Sénior > 17 Diviséo Base
Trampolins — " ;
Janior 13-17 Sénior > 16 Elite
G. p/Todos Até janior Sénior Divisdo Base
TeamGu | Janior 10-14 ] Senior> 14 Diviséo Base
y Janior 12-17 Sénior> 17 Elite
G Aerdbica Infantil 6-8 | Iniciado 9-11 Juvenil13-14 ‘ Junior 15-17 Sénior 2 18 Divisdo Base
HIP HOP Juvenil <12 Junior13-17 Sénior > 18 Divisdo Base

10.4. Numero de equipas das modalidades desportivas coletivas

Foram consideradas as seguintes modalidades desportivas coletivas: Andebol,
Basquetebol, Corfebol, Futebol, Hoquei, Natagdo/Polo Aquatico, Patinagem/Hoquei
em Patins, Rugby e Voleibol.

O registo do numero de equipas destas modalidades desportivas teve em conta a sua
inclusdo nos quadros competitivos que atribuem titulos nacionais ou regionais/distritais
tutelados, respetivamente, pelas federacdes desportivas ou associacoes territoriais, na
época desportiva 2013/2014. Foi ainda criada uma coluna especifica para registo do
numero de equipas que podem integrar momentos competitivos simplificados (MCS)

mas que ndo participam nos quadros competitivos que atribuem titulos.
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O registo do numero de equipas esta discriminado por escaldo competitivo e sexo, a
excecgao das equipas de Corfebol pela obrigatoriedade regulamentar de composicao
mista das equipas — o0 mesmo numero de mulheres e homens. Para as restantes
modalidades desportivas coletivas, cujos respetivos regulamentos de prova permitem
a existéncia de equipas com composigdo mista (mas ndo obrigatéria), as equipas
foram registadas de acordo com a identificag&o oficial das competigcbes (masculinas ou
femininas).

No caso do Hoquei e do Rugby, foi registado de forma distinta o numero de equipas
para cada variante, apesar da inscricio do numero de praticantes nao estar

desagregada.

11. Praticantes desportivos no regime de alto rendimento

A incluséo de praticantes desportivos no regime de alto rendimento depende do mérito
das classificacdes e resultados desportivos alcangados no plano internacional. Apenas
alguns dos melhores praticantes desportivos se encontram abrangidos pelo regime do
alto rendimento definida como «pratica desportiva que visa a obtencao de resultados

de exceléncia, aferidos em fungéo dos padrbes desportivos internacionais...»?*.

Os praticantes desportivos sao inscritos no registo dos agentes desportivos de Alto
Rendimento organizado pelo IPDJ I[P, mediante homologacdo de proposta
apresentada pela respetiva federagao desportiva, com estatuto de utilidade publica
desportiva, pressupde a subscricdo de um contrato entre a respetiva federacao

desportiva e o IPDJ, IP?°, e é publicado no seu sitio internet.

Num primeiro momento, foi consultada a listagem publicada® pelo IPDJ, IP, cujos
dados foram posteriormente confirmados pelos servicos competentes, com a indicacao
do clube desportivo ou instituicdo de enquadramento do/a praticante e respetiva

localizagao da sede social (concelho e distrito).

O registo do numero de praticantes desportivos inscritos no alto rendimento foi
registado de forma desagregada por clube desportivo, modalidade desportiva
(disciplina/variante), sexo, e nivel - A, B e C - que corresponde a classificagdo de
acordo com os resultados desportivos obtidos. Nos casos em que a instituicdo que

enquadra o/a praticante de alto rendimento ndo consta da listagem de instituicdes com

24 Lei n.° 5/2007 de 16 de Janeiro, Lei de Bases da Actividade Fisica e do Desporto, n.° 1 do Artigo 44°.

25 De acordo com o modelo publicado no Despacho n® 10124/2010, de 16 de junho, alterado por
o Despacho n.° 4833/2013, de 9 de abril e pelo Despacho n.° 10294/2012, de 1 de agosto (modalidades
motorizadas), no qual constam os respetivos direitos e obrigagdes, bem como as sang¢des para o seu
incumprimento (artigo 36.° do Decreto-Lei n.° 272/2009, de 1 de outubro).

26 http://www.idesporto.pt/ListaAtletas.aspx (acesso a 4 Maio 2015).
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registo de praticantes em 2012/2013, ou é se trata de um clube desportivo sedeado
fora do territério nacional, como acontece no Andebol (Espanha), no Atletismo
(Franga), e no Ténis de Mesa (Alemanha e Franga), o registo foi efetuado no final da

tabela.

12. Registo de dados para o concelho de Lisboa

Para o concelho de Lisboa, o registo de dados foi complementado com algumas
particularidades: a) Foi registado o nivel competitivo das equipas das modalidades
desportivas coletivas - nacional e territorial (distrital ou regional), de acordo com os
regulamentos de provas em vigor, utilizando-se como critério para o registo do nivel
nacional a existéncia de campeonatos nacionais a que se acede diretamente, sem
qualquer fase intermédia de apuramento, geralmente disputada depois das
competicdes territoriais.

b) Para permitir uma analise mais detalhada sobre a natureza das instituicbes que
enquadram praticantes federados, foi criado um campo para registo do tipo da
instituicdo, e utilizada a classificagao das instituicdes que constam do recenseamento
de entidades com sede social no concelho de Lisboa, subdividindo as categorias

quanto a sua natureza, publica ou privada (Tabela 14).

Tabela 14 - Classificagdo das instituicdes que enquadram praticantes federados.

Natureza Publica

Céamara Municipal de Lisboa

Estabelecimento de ensino da rede publica (JI/1° a 12° ano)

Estabelecimento de ensino superior publico

Junta de Freguesia

Outras instituigoes publicas

Natureza Privada

Associagédo de Estudantes Associagéo de Estudantes (e AE EPC)

CCD de trabalhadores, nucleos desportivos de ordens ou grupos

CCD Trabalhadores e afins O '
profissionais, e afins.

Clube desportivo Desporto como principal objeto estatutario

Empresa privada

Estabelecimento de ensino particular e cooperativo

Estabelecimento de ensino superior privado

Associagéo de Moradores ou de Residentes

Outras instituiges privadas sem fins lucrativos Associagao de representagao regional/concelhia em Lisboa

Livres, e afins.

Associagdes de Antigos Alunos; de Pessoas com Deficiéncia, de Tempos
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13. Verificagao e validagdo de dados

Apbs o registo de todos os dados cuja informagéo foi disponibilizada pelas federagdes
desportivas e associagbes territoriais procedeu-se a verificagdo dos registos no
sentido de detetar ou corrigir eventuais erros e desvios.

O trabalho de confirmacdo e validacdo dos registos centrou-se na verificacdo da
designacéo de clubes desportivos e outras instituicdes de enquadramento para evitar
a duplicacdo no seu numero, da localizacdo da sede social, e na verificagdo dos
desvios no numero de praticantes inscritos e no numero de clubes
desportivos/instituicbes filiados em cada federagcdo desportiva face aos totais

registados nas Estatisticas do Desporto (2013), publicados pelo IPDJ, IP?.

Foram identificados diversos desvios, quer no numero total de inscricdes de
praticantes, quer no numero total de instituicbes filiadas nas federacbes desportivas
(Anexo C. Identificacdo de desvios do numero de praticantes e niumero de instituicbes

filiadas em cada federagéo desportiva).

Considerando o conjunto de 43 federagbes desportivas cuja informagéo € completa, o
numero total de praticantes e o numero total de instituicdes filiadas, relativos a época
desportiva 2012/2013, quando comparados com os numeros das tabelas publicadas
pelo IPDJ, para o ano de 2013, apresentam desvios médios de, respetivamente, mais
7.377 praticantes (1,6%)?8, e menos 443 clubes (-5,1%).

Relativamente ao numero de praticantes, apenas em sete (7) federagdes desportivas o
numero € igual (Artes Marciais Chinesas, Columbofilia, Héquei, Minigolfe, Orientagao,

Surf, Tiro com Arco e Tiro com Armas de Caca).

Relativamente ao numero de instituicbes filiadas, e considerando o conjunto de 40
federagdes desportivas com esta informagdo?®, apenas em cinco (5) o nimero é igual
(Bilhar, Bridge, Minigolfe, Rugby e Xadrez).

O desvio mais significativo é de cerca de 45% e é relativo ao numero de praticantes na
Federagdo Portuguesa de Basquetebol (FPB, existem mais 17.000 praticantes nos
dados do IPDJ, IP. De acordo com justificagdo da federagéo, esta diferenga esta
relacionada com a consideragdo ou ndo, do numero de participantes no basquetebol
3x3 nas escolas. Os jovens que participam neste evento de ambito nacional ndo séo
federados, mas para todos os efeitos participam numa prova organizada pela FPB,

conjuntamente com o Desporto Escolar.

27 http://www.idesporto.pt/conteudo.aspx?id=103 (acesso a 4 Maio 2015).

28 Valor global que ja contempla a corregdo do numero de praticantes da Federagdo Portuguesa de
Basquetebol, enviada em 14/07/2015

2% As federagbes desportivas de Automobilismo e Karting, Motociclismo e Motonautica transmitiram que,
na época desportiva 2012/2013, as inscri¢des de praticantes foram registadas como “individuais”.
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Existe outro desvio de cerca de 4%, mas que é relevante pelo peso desta federacio
no universo do total de praticantes federados e é relativo aos dados do numero de
praticantes da Federagdo Portuguesa de Futebol (FPF), ou seja, mais 6.232
praticantes em relacdo ao registo do IPDJ, IP. Apesar de o instrumento de registo
usado pelas associacoes territoriais e pela federacdo desportiva ser o mesmo, os
dados totais da FPF sao diferentes do total da soma das associagdes.

Relativamente aos desvios identificados no numero de instituicbes filiadas, na
Federacado Portuguesa de Artes Marciais Chinesas existe uma diferenca de mais 61
instituicdes no registo do IPDJ, IP mas que corresponde ao mesmo numero de
praticantes nos dois registos (732). Este desvio pode estar relacionado com o facto de
existirem 20 instituicbes identificadas pela federagdo desportiva, das quais 18 séo
associacdes que podem ter englobado mais clubes.

Na Federacao Portuguesa de Kickboxing e Muaythai existiram perturbac¢des diretivas
durante alguns anos (2008/2013), dado que entre 2002 e 2007, o numero total de
praticantes foi, em média de 2.600 praticantes — neste caso e apesar da nao resposta

de 4 associagbes, 0 numero € superior ao registado em 2013 pelo IPDJ, IP.
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GLOSSARIO DE TERMOS E DEFINIGOES

O presente glossario ndo é exaustivo e visa apenas precisar alguns conceitos

utilizados neste documento contribuindo para a sua clarificacéo.

Alto rendimento. Pratica desportiva em que os praticantes obtém classificacbes e
resultados desportivos de elevado meérito, aferidos em fungéo dos padrdes desportivos
internacionais. (Decreto-Lei n.° 272/2009 de 1 de Outubro e Portaria n.° 325/2010 de
16 de Junho.)

Associacao territorial (de clubes). Pessoa coletiva de direito privado, constituida sob
a forma associativa, organizada de acordo com a area geografica especifica em que
decorrem as respetivas competicoes, exercendo as funcdes atribuidas por delegacao
da federacao desportiva em que se inserem. (Decreto-Lei n.° 248-B/2008, de 31 de
Dezembro. Estabelece o regime juridico das federagdes desportivas e as condi¢des de
atribuicao do estatuto de utilidade publica desportiva, alterado pelo Decreto-Lei n.°
93/2014 de 23 de junho.)

Clube desportivo. Pessoa coletiva de direito privado, constituida sob a forma de
associacao sem fins lucrativos, que tem como escopo o fomento e a pratica direta de
modalidades desportivas. (Lei n.° 5/2007, de 16 de Janeiro. Lei de Bases da Atividade

Fisica e do Desporto.)

Desporto. «Todas as formas de atividades fisicas que, através de uma participacao
organizada ou nao, tém por objetivo a expressdo ou o melhoramento da condi¢cao
fisica e psiquica, o desenvolvimento das relagdes sociais ou a obteng¢ao de resultados
na competicdo a todos os niveis.» (Conselho da Europa, 1992. Carta Europeia do

Desporto)

Federagao desportiva. «Pessoa coletiva constituida sob a forma de associagdo sem
fins lucrativos que, englobando clubes ou sociedades desportivas, associagdes de
ambito territorial, ligas profissionais, se as houver, praticantes, técnicos, juizes e
arbitros, e demais entidades que promovam, pratigquem ou contribuam para o
desenvolvimento da respetiva modalidade, preencham, cumulativamente, os seguintes
requisitos: a) Se proponham, nos termos dos respetivos estatutos, prosseguir, entre
outros, os seguintes objetivos gerais: /) Promover, regulamentar e dirigir a nivel
nacional a pratica de uma modalidade desportiva ou de um conjunto de modalidades
afins ou associadas; ii) Representar perante a Administracao Publica os interesses dos
seus filiados; iii) Representar a sua modalidade desportiva, ou conjunto de
modalidades afins ou associadas, junto das organizacbes desportivas internacionais

onde se encontram filiadas, bem como assegurar a participagdo competitiva das
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selegdes nacionais. b) Obtenham o estatuto de pessoa coletiva de utilidade publica
desportiva.» (Decreto-Lei n.° 248-B/2008, de 31 de Dezembro. Estabelece o regime
juridico das federagdes desportivas e as condi¢gdes de atribuicdo do estatuto de
utilidade publica desportiva, alterado pelo Decreto-Lei n.° 93/2014 de 23 de junho.)

Modalidade desportiva. Atividade desportiva exercida por praticantes desportivos,
num espacgo e com meios especificos e de acordo com os regulamentos da respetiva
federacdo desportiva. (Instituto do Desporto de Portugal, 2005. Estatisticas do
Associativismo Desportivo, 1996-2003.)

Praticante desportivo. Individuo que, a titulo individual ou integrado numa equipa,
desenvolve uma atividade fisica e desportiva planeada, organizada e repetida com o
objetivo de manter ou melhorar uma ou mais componentes da aptiddo fisica ou
performance desportiva. (Instituto do Desporto de Portugal, 2005. Estatisticas do

Associativismo Desportivo, 1996-2003.)
Praticante desportivo de alto rendimento. Aquele/a que, preenchendo as condicdes

legalmente estabelecidas, constarem do registo organizado pelo IPDJ, IP. (Decreto-Lei
n.° 272/2009 de 1 de Outubro.)
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Tabela 1 - Modalidades desportivas e respetivas disciplinas ou variantes

Modalidade desportiva Disciplinas e/ou Variantes
Actvidades Subaquétcas Mergulho Apneia | Merg.Despcrﬂvo| Pesca Desport |

Alkido (*) sd

Andebol Andebol Andebol Praia

Artes Marciais Chinesas Wushu SunDa Ding Da Wushu Kung Fu Tradicional Shuai Jiao | Tai Chi
Atesmo Corrida Langamentos Saltos Marcha Combinadas
Automobilismo/Karting Velocidade Ralis Montanha Karting Ralicross Todo Terreno |
Badminton

Basquetebol

Bilhar Carambola Pool Snooker

Boxe

Bridge

Campismo/Montanhismo (*) sd

Canoagem Canoa Kayak

Ciclismo Esrada Pista BTT BMX Cicloturismo

Columbofiia Velocidade Meio Fundo Fundo

Corfebol

Damas

Danga Desportva Standard Latinoamericana

Desportos de Inverno Esqui Saltos Snowboard

Desportos Equestres Ensino Obstaculos | Concurso Comp Raides Arelagem | Volteio | TREC | Equita. Trabalho | Horseball |
Esgrima Florete Espada Sabre

Futebol Futebol 11 Futebol 7 Futsal Futebol Praia

Ginastica Artisica Masc. | Artistica Femi. Ritmica Acrobatica Trampolins | Aerabica | Team Gym | Fitness | PlTodos |
Golle Golle Pitch and Putt

Hoquei Hoquei Campo |  Hoquei Sala

Judo

Karaté Kata Kumie

Kickboxing e Muaythai Full Contact Light Contact Muaythai

Lutas Amadoras Greco-Romana Livre

Minigote

Motociclismo Enduro Motocross Quad-Cross | Todo Terreno Trial | Velocidade
Motonutica Barcos Hovercraft Motos Agua

Natagdo Pura Saltos Polo Aquéfico | Sincronizada | Aguas Abertas |

Orientagdo Pedestre Bt Precisdo Aventura

Patinagem Héquei Patins Artisica Velocidade

Pentato Moderno Corrida Esgrima Hipismo Natagao Tiro Laser |

Pesca Desportiva Agua Doce Mar Pluma

Pesca Desportiva Afto Mar Barco Fundeado | BigGame Fish. Jigging

Petanca

Remo Olimpico/Shell | Estaveis/ Yoles | Mar/SurfBoat Indoor |

Rugby Rugby Rugby 13 Rugby 7

Surf Surf Bodyboard Skimboard Longboard | Stand up Paddle

Taekwon-do Combate Poomsae

Ténis Ténis Ténis Praia Padel

Ténis de Mesa

Tiro Pistola Carabina

Tiro com Arco

Tiro com Armas de Caca Fosso Olimpico Skeet Double Trap | Trap e Trap 3-5 | FossoUniversal | Tiro Voo Hélices Percurso Caga | Sport/S.Compac
Triafo Natagdo Ciclismo Corrida

Vela Cruzeiro Duplo Casco Ligeiros Windsurf | Kite Board |

Voleibol Voleibol Voleibol Praia

Xadrez
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Tabela 2 - Designacéo e intervalos etarios dos escaldes competitivos de cada federagdo desportiva

Idade (anos) 6 7 8 | 9 [ 10 | 11 [ 12 13 | 14 | 15 | 16 | 17 18 | 19 | 20 | 21 22 23 Sénior Veterano
Actividades Subaquaticas Infantl < 12 anos Juvenil Sénior 18-45 =45
Aikido (*) Sem dados
Andebol Bambi M/F | Mini M/F | Infantil M/F Iniciado M/F [ Juvenil M. 15-17 / F. 15-16 Junior M. 18-20 / F. 17-18 | SéniorM.=21/F. 219
Artes Marciais Chinesas Infantil Juvenil A Juvenil B Junior Sénior 19-35 = 36
Atletismo Benjamim A Benjamim B Infantl Iniciado Juvenil Junior Sub 23 =20 =35
Automobilismo/Karting Ralicross = 16 Velocidade / Ralis / Todo-terreno / Montanha / Velocidade / Outros = 18
Badminton Sub-11 Sub-13 Sub-15 Sub-17 Sub-19 Sénior 20-34 =35
Basquetebol Sub-8 e Sub-10 Sub-12 e Sub-14 Sub-16 Sub-18 M. / Sub-19 F. | Sub-20 Sénior = 21
Bilhar Sub-21 Absoluto - todas as idades | =40
Boxe | infantiA | InfantiB | Cadete A | Cadete B | Junior | Sénior =19
Bridge Junior < 25 ] 25-60 > 60
Campismo/Montanhismo (*) Sem dados
Canoagem Minimo Menor Infantil M/F Iniciado Cadete Junior Sénior =19 =35
Ciclismo| Betetista Benjamim Iniciado Infantil Juvenil Cadete Janior Sénior | Elite =23 Master > 30
Ciclismo - Cicloturismo Até Junior =17 e Escola/Pupilo Junior Sénior
Columbofilia Junior <17 Sénior >17<60 > 60
Corfebol Sub-16 Sub-19 Sénior = 15 anos
Damas | Sub-19 Sénior > 60
Danga Desportva Juvenil M/F | Janior 1 M/F | Janior 2 M/F | Juventude M/F | Adulto M/F19-34 =35
Desporto Pessoas c/Deficiéncia Em funcdo da area e grau de deficiéncia
Desporto Universitario Sénior M/F
Desportos de Inverno Floco | Infante 1 13-15/ Infante 11 15-17 | Junior |1 17-19 / Junior 11 19-22 | Sénior =37
Desportos Equestres Iniciado Juvenil Junior 14-18 / Jovem Cavaleiro 16-21 Sénior M=45/F=40
Esgrima Benjamim 10-11 / Infantl 11-12 ] Iniciado Cadete 15-17 / Junior 17-20 | Sénior
Futebol Petiz | Traquina Benjamim Infantil Iniciado Juvenil Junior Sénior = 19
Ginastica - Artistica Feminina Benjamim Infant | Iniciada Juvenil Janior | Sénior = 16
Ginastica - Artistica Masculina Benjamim Infantil Iniciado Juvenil Junior | Sénior = 18 (12 Diviséo e Elite) ou = 16 (Divisdo Base)
Ginastica - Ritmica Benjamim Infantl Iniciada Juvenil Janior [ Sénior = 16
Ginastica - Acrobatica Infantil Iniciado 10-16 Juvenil 11-16 Junior 12-19 ou Sénior > 12
Ginastica - Trampolins Infantil Iniciado Juvenil JJunior (Junior Elite 13-17)| Sénior = 16 (Elite) ou = 17 (Divisdo Base)
Ginastica - Aerdbica Infantl Iniciado Juvenil Junior | Sénior = 18
Ginastica - Team Gym Junior 10-14 ou 12-17 (Elite) Sénior = 14 ou = 17 (Elite)
Ginastica - Fitness/HIP-HOP Juvenil =12 Junior | Sénior =18
Ginastica - Para Todos Até junior =16 | Sénior > 16
Golfe Sub-18 e Sub-21 Sénior 22-55 > 55
Hoquei Sub-13 Sub-15 Sub-18 Sénior F. > 15/ Sénior M. > 18
Judo Benjamim M/F | Infantl M/F |Iniciado M/F].I -13 Juv.ll-14 / Juv.F 13[ Cadete M/F Junior M/F 17-19 Sub-23 e Sénior
Karaté Infantil Iniciado Juvenil Cadete Junior Sénior = 16 (Kata) Sub-21 =18 <21 Sénior = 18 (Kumite)
Kickboxing e Muaythai Cadete Iniciado Juvenil Junior Sénior: M 19-40 / F 19-35 M 41-56 / F36-45
Lutas Amadoras Bambi Benjamim Infant Iniciado Cadete Junior Sénior = 21
Minigolfe Infantil =12 Juvenil Junior Sénior 20-45 46 a 48
Mobcidismo Trial Infantl < 10 / Motocross Infantl 6-12 Motocross Iniciado 11-15] Motocross MX2: 14-60 / Motocross MX1: 15-60 anos
Quadross Iniciado 8-14 / Trial Iniciado 10-16 / Motocross MX2 Junior 14-17 [ Supercross 14-55 / Quadross QX Elite =14 / Trial Elite 16-35 / Trial < 35 Enduro / TT >40
Motonautica Barcos - Classe 1 Barcos - Classe 2 Barcos - Classe 3 | Barcos - Classe 4 | Barcos - Classe 5 T Barcos Pr 750 / T-850 =16 / Barcos F4=18
JetSki Juvenil | JetSki Junior JetSki Sénior / Runabout GP1 > 17 JetSki/GPI >35
Natacdo - Aguas Abertas/Pura [ InfaniTAF.e B M. Juvenil B M. | Janior F. 15-17 / Junior M. 16-18 ] Sénior F =17/ Sénior M = 18
Natacdo - Aguas Abertas/Pura | InfantiBF.11-12 [ AM.; Juv. BF. 13-14/AF. 14-15/ Juv. AM.15-1 Master =25 <94
Natacéo - Polo Aquatico Infantil Juvenil | Janior | Sénior M = 19
Natacdo Sincronizada Infantl Juvenil Junior Sénior M = 18
Orientacdo Escolas <10 Infantil Iniciado Juvenil Cadete Junior [ Sénior = 21 =35
Patinagem / Hoquei em Patins Bambi | Benjamim [ Escolar Sub-13 Sub-15 Sub-17 Sub-20 Sénior = 20
Patinagem / Patinagem Artistica Iniciacao Benjamim Infanti Iniciado Cadete Juvenil Junior Sénior = 20
Patinagem / Velocidade| Bambi | Benjamim Escolar Junior Sénior = 18
Pentato Moderno Aprendiz [ Benjamim [ Infantl [ Iniciado | Juvenil | Junior A | Junior [ Sénior = 22
Pesca Desportiva . Pesca de mar sub-16 ] | Pesca de mar sub-21 i . Pesca de mar Sénior = 21 :
Agua doce sub-14 | Agua doce sub-18 / Pluma Sub-18 Pluma Sénior = 18 / Aqua doce sub-23 Aqua doce Sénior = 23
Pesca Desportiva de Alto Mar Barco fundeado Sub-16 Big GameIFishinq — Barco fundeado Sub-21 Barco fundeado Sénior = 21
Petanca Infantil Cadete Junior Sénior
Remo | Infantl I Iniciado Juvenil Junior Sénior = 18 27a70
Rugby Sub-8 | Sub-10 | Sub-12 Sub-14 Sub-16 Sub-18 Sub-21 Sub-23 =18
Surf Até Junior <16 Junior Sénior 18-45 > 45
Taekwon-do Cadete 12-14 / Junior 14-17 Sénior = 16
Ténis Sub-10 | Sub-12 Sub-14 Sub-16 Sub-18 Sénior =19 M=35/F=30
Ténis de Mesa Iniciado =10 Infant Cadete Junior Sub-21 Sénior > 21
Tiro Junior =16 Junior B Sénior =21 <50 =50
Tiro com Arco Flecha <9 | Robim Juvenil [ Cadete Junior Sénior = 21 =50
Tiro com Armas de Cacga Juvenil Junior Sénior = 21 <55 =56
Triatlo | Benjamim | Infantl Iniciado Juvenil Cadete Junior Sub-23 24 a 39 =40
Vela Infantil < 12 Juvenil Junior Sénior = 19 < 41 Master = 41
Voleibol Mini A <9/ Mini B 8-12 ‘ Infantil | Iniciado  Juv./ Cadete| Juv./ Juv. Junior Sénior = 19 =35
Xadrez Sub-8 Sub-10 | Sub-12 Sub-14 Sub-16 Sub-18 Sub-20 | Sénior > 20 > 50
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Tabela 3 - Identificagao de desvios do niumero de praticantes e de clubes, para cada federagdo desportiva

Numero de praticantes e de clubes, em 2013 (IPDJ,IP)

Totais apurados, época 2012/2013 (CML)

% Desvios

% Desvios

Federagdes desportivas UPD N.° de praticantes | N.° de clubes N.° de praticantes | Desvios | N.°declubes | Desvios | Praticantes Clubes Observagoes

Actvidades Subaquaticas 1093 54 120 -973 16 -38 -89,0 -70,4| Envio de informagao incompleta

Aikido 1318 92 SID SID
Contabilizando os clubes que estio nos ZZ*** (25), os dados da CML

Andebol 46 405 246 46 403 -2 229 17 0,0 -6,9| tém+ 8 clubes que podem ter projetos especificos e serem
contabilizados mais do que uma vez

Aries Marciais Chinesas 7% 81 7% 0 20 Y 00 753 Das 20 insfituicbes, 18 séo associagdes com diferentes denominagaoes
que podem englobar mais clubes.

Atetsmo 14 991 485 15031 40 467 -18 0,3 -3,7| Com2 clubes nos ZZ*** o desvio é de -16

Automobilismo/Kartng 2399 75 1805 -594| ZZ- individual -24.8

Badminton 1831 61 N/A N/A

o | mm ol m o e e e

Bilhar 1914 163 1904 -10 163 0 05 0,0

Boxe (*) 387 53 415 28 34 -19 72 -35,8

Bridge 800 28 776 -24 28 0 -3,0 0,0

Campismo e Montanhismo 31859 521 SID SID

Canoagem 2322 80 2301 -21 74 -6 -0,9 -75] Com1 clube nos ZZ*** o desvio é de -5

Ciclismo 10 609 573 12308 1699 559 -14 16,0 -2,4] Com23 clubes nos ZZ*** o desvio é de +9

Columbofiia 9893 394 9893 0 390 -4 0,0 -1,0

Corfebol 656 8 N/A 8 0

Damas 885 48 N/A 76 28 58,3

Danga Desportva 1115 48 N/A N/A

Desporto Pessoas c/Deficiéncia 1643 178 1609 -34 116 -62 2,1 -34.8

Desporto Universitario 8153 101 8116 -37 99 -2 -0,5 -2,0

Desportos de Inverno 145 17 187 42 10 -7 29,0 -41,2| Com4 clubes nos ZZ*** o desvio é de -3

Equestre () 5597 150 5538 -59 147 -3 11 -2,0] Com2 clubes nos ZZ*** o desvio é de -1

Esgrima 1471 52 1086 -385 35 -17 -26,2 -32,7

Futebol 153 462 1986 150 694 6232 2065 79 41 40 Os dado§ toiais dg Eeqeragéo desportva sao diferentes da soma das
22 associagdes distritais

Ginastica 14322 226 15798 1476 215 -1 10,3 -4.9

Golfe 13825 142 13776 -49 126 -16 04 -113

Hoquei 1800 12 1800 0 14 2 0,0 16,7[ Com 2 clubes nos ZZ*** o desvio é de +4

Judo 13135 283 13128 -7 260 -23 -0,1 -8,11 Com 2 clubes nos ZZ*** o desvio & de -21

Karaté 15315 631 360; -14955 24 -607 97,6 -96,2| Envio de informagao incompleta

Kickboxing e Muaythai 614 59 N/A N/A

Lutas Amadoras 920 51 N/A N/A

Minigolfe 780 " 780 0 11 0 0,0 0,0

Motociclismo 795 127 803 8| ZZ- individual 1,0

Motondutica 355 40 356 1| ZZ- individual 0,3

Natagdo 11651 199 11627 -24 197 -2 -0,2 -1,0] Com2 clubes nos ZZ*** n&o existem desvios

Orientagdo 2741 69 2741 0 64 -5 0,0 -7,2

Patinagem 11807 211 11588 -219 214 3 -19 14

Pentato Moderno 768 21 766 -2 14 -7 03 -33,3| Com 1 clube nos ZZ*** o desvio é de -6

Pesca Desportva de Alto Mar 175 30 241 66 23 -1 37,7 -23,3

Pesca Desportva 2892 273 2813 -79 255 -18 2,7 -6,6] Com 1 clube nos ZZ** o desvio é de -17

Petanca 967 52 963 -4 53 1 04 1,9] Com1 clubes nos ZZ** o desvio é de +2

Remo 1632 57 1646 14 25 -32 0,9 -56,1

Rugby 6449 63 6497 48 63 0 0,7 0,0/ Com 1 clube nos ZZ*** o desvio é de +1

Surf 1501 79 1501 0 85 6 0,0 76

Taekwon-do 4025 128 N/A N/A

Ténis 18459 281 18 603 144 267 -14 0,8 -5,0] Com 1 clube nos ZZ*** o desvio é de -13

Ténis de Mesa 2987 168 2996 9 158 -10 0,3 -6,0

Tiro 4018 67 4207 189 62 -5 47 -15

Tiro com Arco 189 20 189 0 19 -1 0,0 -5,0

Tiro com Armas de Caca 3100 118 3100 0 86 -32 0,0 -21,1

Triato 2028 80 2003 -25 78 -2 -1.2 25

Vela 1874 85 1676 -198 70 -15 -10,6 17,6

Voleibol 43023 930 43156 133 889 -41 0,3 -4,4] Com3 clubes nos ZZ** o desvio € de -38

Xadrez 2599 107 2591 -8 107 0 03 0,0

Totais 522773 10 362

Boxe (¥): ulimos dados registados (2009)

Equestre (**): ulimos dados clubes (2008)

Fonte IPDJ, IP:

http://www.idesporto.pticonteudo.aspx?id=103

S/D: sem dados

NJA: dados parciais

Fonte: Recenseamento dos praficantes desportvos federados

Reviséo da Carta Desportiva do Municipio de Lisboa. Carta da Atividade Fisica e do Desporto do Municipio de Lisboa
Camara Municipal de Lisboa. Departamento da Atividade Fisica e do Desporto

ZZ (***): praticantes inscritos pela propia federagao
desportiva/associagao territorial ou inscritos através de uma designagéo
idéntica a de um clube desportivo mas sem consfituicdo juridica.
Praticantes inscritos por uma junta de freguesia. Praticantes
enquadrados por clube desportvo/instituigdo sem constituigéo juridica ou
sem enquadramento de qualquer clube desportvo/insfituicéo.
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~ CADERNOF
RECENSEAMENTO DA PRATICA DESPORTIVA FEDERADA EM LISBOA - Anexos

Notas prévias sobre os dados das tabelas
dos Anexos 1,2¢e 3

ANEXO 1. Numero de praticantes inscritos nas federagdes desportivas UPD em Lisboa e na época desportiva 2012 / 2013

CAMPOS
Designacédo da institui¢do: indica a instituicdo que enquadra os praticantes desportivos federados.

ZZ - praficantes inscritos pela propia federacéo desportiva/associagéo territorial ou inscritos através de uma designagéo idéntica a de um clube
desportvo mas sem constituigao juridica. Praficantes inscritos por uma junta de freguesia. Praticantes enquadrados por clube desportivo/instiuicdo
sem constituicdo juridica ou sem enquadramento de qualquer clube desportivo/instiuicao.

Federacédo desportiva: indica a/s federacgéo/des desportiva/s com estatuto de utlidade publica desportiva (UPD) onde a instituicdo esta filiada.

Disciplina / Variante: indica a modalidade desportiva e respectivas disciplinas ou variantes onde a insfituicao inscreveu os seus praticantes
desportivos.

Escaldo competitivo / Inferiores: < 10 anos

Escalao competitivo / Benjamim: 10-11 anos

Escaldo competitivo / Infantil: 12-13 anos

Escaldo competitivo / Iniciado: 14-15 anos

Escaldo competitivo / Juvenil: 16-17 anos

Escalao competitivo / Até jinior: < 18 anos

Escaldo competitivo / Junior: 18-19 anos

Escaldo competitivo / Sénior

Escaldo competitivo / Veterano

Totais H: nimero total de praticantes federados masculinos.
Totais M: numero total de praticantes federados femininos.

TOTAL: nimero total de praficantes federados inscritos pela instituigdo em cada federagao desportiva onde esta fliado.

Leituras

A Associacao de Paralisia Cerebral de Lisboa é uma instiuicio fliada na FPDD - Federag&o Portuguesa de Desporto para
Exemplo 1 Deficientes. Na época desportiva 2012-2013 inscreveu um total de 60 praticantes federados (49H e 11M) todos no escaldo competiivo
sénior.

A Associagao Desportiva e Cultural da Encarnagéo e Olivais é uma instituico fliada na FPF - Federagdo Portuguesa de Futebol
Exemplo 2 enaFPJ - Federagéo Portuguesa de Judo. Na época desportiva 2012-2013 inscreveu um total de 307 praticantes federados: 236
praticantes na FPF e 71 na FPJ.

Na FPF foram inscritos 201 praticantes na variante futebol 11 (60 no escaldo infantl, 50 no iniciado, 33 no juvenil, 27 no junior € 31 no
sénior) e 35 praticantes na variante futebol 7 (35 no escaldo benjamim e 5 nos escaldes inferiores. N&o foi inscrita nenhuma praticante

feminina.

Dos 71 praticantes inscritos na FPJ (54 H e 17 M) 53 foram inscritos no escaldo de benjamim ( 41H e 12M), 6 no escaldo infantll (4H e
2M), 4 no escaldo iniciado (2H e 2M), 5 no juvenil (H), 2 no janior (1H e 1M) e 1 sénior (H).

Exemplo 3 O Maria Pia Sport Clube é uma insituicao fliada na FPB - Federagao Portuguesa de Basquetebol.

Na época desportiva 2012-2013 inscreveu um total de 77 praticantes (59H e 18M) em quatro escalgdes competitivos - escaldes
inferiores 14H-5M, infantil 12H-4M, iniciado 15H-9M e juvenil 18H.

Revis&o da Carta Desportiva do Municipio de Lisboa. Carta da Atividade Fisica e do Deporto do Municipio de Lisboa
Camara Municipal de Lisboa. Departamento da Atividade Fisica e do Desporto
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RECENSEAMENTO DA PRATICA DESPORTIVA FEDERADA EM LISBOA - Anexos

ANEXO 2. Numero de equipas de modalidades colectivas inscritas nas federagoes desportivas UPD em Lisboa e na época desportiva
2013 /2014, por instituicao, modalidade desportiva (disciplinalvariante), escaldo competitivo, sexo, e nivel competitivo
(nacional/distrital).

CAMPOS

Designagéo da institui¢do: indica a instituicio que enquadra os praticantes desportvos federados.

Federagéao desportiva: indica a/s federagéo/des desporiiva/s com estatuto de uflidade publica desportiva (UPD) onde a instituicdo esta fliada.

Disciplina / Variante: indica a modalidade desportiva e respectivas disciplinas ou variantes onde a insfituicao inscreveu os seus praticantes
desportivos.

Escaldo competitivo / M.C.S: equipas que podem integrar momentos competiivos simplificados mas que ndo participam nos quadros competivos
que afribuem titulos.

Escaldo competitivo / Inferiores: < 10 anos

Escalao competitivo / Benjamim: 10-11 anos
Escaldo competitivo / Infantil: 12-13 anos

Escalao competitivo / Iniciado: 14-15 anos

Escaldo competitivo / Juvenil: 16-17 anos

Escaldo competitivo / Até junior: < 18 anos

Escaldo competitivo / Junior: 18-19 anos

Escalao competitivo / Sénior

Totais H: nimero total de equipas federadas masculinas.
Totais M: numero fotal de equipas federadas femininas.

TOTAL: niimero total de equipas federados inscritas pela instituicdo em cada federagéo desportiva onde esta fiiado.

Nivel competitivo: indica o nivel competiivo da equipa - nacional ou territorial (distrital ou regional) - de acordo com os regulamentos de provas em
vigor.

Leituras

0 Carnide Clube é uma instituicdo com equipas federadas inscritas na FPB - Fedragao Portuguesa de Basquetebol e na FPF -
Federagao Portuguesa de Futebol. Em 2013-2014 inscreveu um total de 12 equipas: nove na FPB e trés na FPF

Na FPB foram inscritas quatro equipas no escaldo de infantil (2H e 2M), duas nos iniciados (1H e 1M), duas nos juvenis (M) e uma
nos seniores (M). Destas equipas inscritas, trés s@o de nivel competiivo nacional e seis de distrital.

Na FPF foraminscritas trés equipas na variante de futsal: uma nos juniores (M) e duas nos seniores (1H e 1M). Todas as equipas sdo
de nivel compefiivo distrital

Exemplo 1

ANEXO 3. Numero de praticantes desportivos de alto rendimento registados na listagem do IPDJ, IP (Maio, 2015), por instituicao,
modalidade despotiva (disciplina/variante), nivel e sexo.

CAMPOS
Designacédo da institui¢do: indica a instituicdo que enquadra os praticantes desportivos federados.
ZY - a instituico que enquadra o/a praticante de alto rendimento n&o consta da listagem de insituigdes com registo de praticantes em 2012/2013.

Federacéao desportiva: indica a/s federagéo/des desportiva/s com estatuto de utlidade publica desportiva (UPD) onde a instituigdo esta filiada.

Disciplina / Variante: indica a modalidade desportiva e respectivas disciplinas ou variantes onde a insfituicao inscreveu os seus praticantes
desportivos.

Totais H: nimero total de praticantes masculinos de alto rendimento.
Totais M: numero fotal de praticantes femininas de alto rendimento.

TOTAL: nimero fotal de praticantes de alto rendimento registados pela federagdo desportiva e respetiva instituicdo que enquadra o/a praticante

Nivel: a inclusdo de praticantes desportivos no regime de alto rendimento depende do mérito das classificagdes e resultados desportivos alcangados
no plano internacional. O nivel A, B ou C, corresponde a classificagdo de acordo com os resultados desportivos obfidos.

Leituras

O Lisboa Ginasio Clube é uma insfituicio com praticantes de alto rendimento registados na FGP - Federagao de Ginastca de
Portugal e na FPJ - Federagao Poruguesa de Judo.

Na FGP na disciplina de ginastca artistica foi registado um praticante de nivel A (H), um de nivel B (H) e umde nivel C (M). Na
ginastica de trampolins foram registados cinco de nivel A (2H e 3M) e um de nivel B (H).

Na FPJ foi inscrito um praticante de nivel A (H).

Exemplo 1
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ANEXO 1.

Revis&o da Carta Desportiva do Municipio de Lisboa. Carta da Atividade Fisica e do Deporto do Municipio de Lisboa
Camara Municipal de Lisboa. Departamento da Atividade Fisica e do Desporto



RECENSEAMENTO DA PRATICA DESPORTIVA FEDERADA EM LISBOA - Anexos

CADERNO F

Numero de praticantes inscritos nas federagdes desportivas UPD em Lisboa e na época desportiva 2012 / 2013, por instituicdo, modalidade desportiva (disciplina/variante), escaldo competitivo e sexo.

Escaloes

Designagéio da instituigo Federagdo desportiva Disciplina / Variante Inferiores Benjamim Infantil Iniciado Juvenil Até Junior Junior Sénior Veterano TOTAIS

H M H M H M H M H M H M M H M H M H M Total
2010 Odisseia Basket Clube Basquetebol Basquetebol 3 1 13 5 15 13 11 55 6 61
Academia de Bridge de Lisboa Bridge Bridge 1 6 11 10 10 16 22 38
Academia Militar Esgrima Esgrima 7 7 0 7
Academia Militar FADU FADU 58 10 58 10 68
Academia Musical 1.° de Junho de 1893 Basquetebol Basquetebol 2 13 5 3 25 48 0 48
Academia Musical 1.° de Junho de 1893 Orientacdo Orientacdo 1 1 3 4 1 5
Academia Recreativa da Ajuda Ginastica Ginastica Finess 1 1 2 2 9 4 11 15
Académico Clube de Ciéncias Futebol Futsal 10 19 31 15 15 15 18 123 0 123
Agrupamento de Escolas Dona Filipa de Lencastre Esgrima Esgrima 3 6 3 6 9
Agrupamento de Escolas Dona Filipa de Lencastre Xadrez Xadrez 14 9 14 6 3 1 1 1 32 17 49
Ajuda Clube Kickboxing e Muaythai Kickboxing e Muaythai 4 1 5 1 7 1 4 1 8 2 28 6 34
Andorinha Futebol Clube Boxe Boxe 1 1 1 2 1 3
Arco Besta e Caca Tiro com Arco Tiro com Arco 3 3 0 3
Associagdo 25 de Abril Bridge Bridge 1 8 3 9 3 12
Associacéo Académica - Universidade Autdnoma de Lisboa FADU FADU 29 29 0 29
Associacdo Académica - Universidade Lusiada de Lisboa FADU FADU 42 39 42 39 81
Associacdo Académica - Universidade Lusdfona de Humanidades e Tecnologias FADU FADU 92 27 92 27 119
Associacdo Académica da Escola Secundéria Eca de Queirdz Ténis de Mesa Ténis de Mesa 5 5 0 5
Associacdo Académica da Faculdade de Direito de Lisboa - Universidade de Lisboa FADU FADU 53 26 53 26 79
Associacéo Académica da Faculdade de Medicina Dentaria - Universidade de Lisboa FADU FADU 12 13 12 13 25
Associacdo Académica do Instituto Superior de Linguas e Admnistracao de Lisboa FADU FADU 39 1 39 1 40
Associacdo Carlos Rodrigues Foot Futebol Futebol 11 52 34 86 0 86
Associacdo Carlos Rodrigues Foot Futebol Futebol 7 3 22 25 0 25
Associacdo Cenftro Cultural e Desportiva Estrelas de Sdo Joéo de Brito Natacdo Aguas Abertas 2 2 0 2
Associacdo Centro Cultural e Desportiva Estrelas de Sdo Jodo de Brito Natacédo Natacéo Pura 19 15 3 3 1 3 1 5 5 36 19 55
Associacdo Cenfro Cultural e Desportiva Estrelas de S&o Jo&o de Brito Xadrez Xadrez 2 3 1 8 1 4 1 5 23 2 25
Associacao Cristd da Mocidade - Lisboa Surf Surf 2 2 0 2
Associacdo Cultural Luis de Camdes Xadrez Xadrez 1 1 1 2 12 1 2 18 2 20
Associacdo da Forga Aérea Portuguesa Bridge Bridge 1 1 6 7 1 8
Associacdo da Forca Aérea Porfuguesa Orientacéo Orientacdo 3 5 9 8 12 13 25
Associacdo de Antigos Alunos da Universidade Catolica Ténis Ténis 10 10 0 10
Associacdo de Antigos Alunos do Colégio Militar Esgrima Esgrima 2 1 4 3 7 3 10
Associacdo de Antigos Alunos do Colégio Militar Tiro Tiro 3 0 3 3
Associacdo de Basquetebol do Sporting Clube de Portugal Basquetebol Basquetebol 6 4 4 2 3 15 10 24 34
Associacgo de Bilhar do Sporting Clube de Portugal Bilhar Bilhar 22 22 0 22
Associacdo de Estudantes - Escola Superior de Enfermagem de Lisboa FADU FADU 1 2 1 2 3
Associacdo de Estudantes - Insituto Superior de Tecnologias Avancadas FADU FADU 13 13 0 13
Associacdo de Estudantes da Escola Superior de Tecnologia de Salde de Lisboa - IPL FADU FADU 28 12 28 12 40
Associacdo de Estudantes da Faculdade de Arquitectura - UL FADU FADU 57 13 57 13 70
Associacdo de Estudantes da Faculdade de Belas Artes - UL FADU FADU 9 13 9 13 22
Associacdo de Estudantes da Faculdade de Ciéncias - UL FADU FADU 73 38 73 38 111
Associacdo de Estudantes da Faculdade de Ciéncias Econoémicas e Empresariais - UCP FADU FADU 58 25 58 25 83
Associacdo de Estudantes da Faculdade de Ciéncias Médicas - UNL FADU FADU 32 22 32 22 54
Associacdo de Estudantes da Faculdade de Ciéncias Sociais € Humanas - UNL FADU FADU 37 29 37 29 66
Associacao de Estudantes da Faculdade de Direito - UNL FADU FADU 34 34 0 34
Associacao de Estudantes da Faculdade de Economia - UNL FADU FADU 85 23 85 23 108
Associagdo de Estudantes da Faculdade de Farméacia - UL FADU FADU 18 17 18 17 35
Associacdo de Estudantes da Faculdade de Letras - UL FADU FADU 24 24 0 24
Associacao de Estudantes da Faculdade de Medicina - UL FADU FADU 45 19 45 19 64
Associacao de Estudantes da Faculdade de Medicina Veterinaria - UL FADU FADU 29 25 29 25 54
Associacdo de Estudantes da Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacéo - UL FADU FADU 15 20 15 20 35
Associacdo de Estudantes da Unidade de Ensino de Enfermagem de Lisboa - UCP FADU FADU 1 0 1 1
Associacdo de Estudantes do Insfituto de Arte, Design e Empresa FADU FADU 9 9 0 9
Associacdo de Estudantes do Instituto de Geografia € Ordenamento do Territrio FADU FADU 27 27 0 27
Associacao de Estudantes do Insfituto Superior de Agronomia - UL FADU FADU 64 29 64 29 93
Associacdo de Estudantes do Insituto Superior de Agronomia - UL Rugby Rugby 39 2 39 3 92 6 170 11 181
Associacao de Estudantes do Instituto Superior de Ciéncias do Trabalho e Empresa - IUL FADU FADU 130 47 130 47 177
Associacdo de Estudantes do Insfituto Superior de Ciéncias Sociais e Polfiicas - UL FADU FADU 45 16 45 16 61
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Escaloes A . - . PP . -~
Designagéo da instituigdo Federagio desportiva Disciplina / Variante Inferiores Benjamim Infantil Iniciado Juvenil Até Junior Junior Sénior Veterano TOTAIS

H M H M H M H M H M H M H M H M H M H M Total
Associacao de Estudantes do Insfituto Superior de Contabilidade e Admnistragdo de Lisboa - IPL FADU FADU 98 64 98 64 162
Associacao de Estudantes do Instituto Superior de Economia e Gestio - UL FADU FADU 96 44 96 44 140
Associacdo de Estudantes do Instituto Superior de Engenharia de Lisboa - IPL FADU FADU 145 23 145 23 168
Associacao de Estudantes do Instituto Superior de Estatistica e Gestdo da Informagéo - UNL FADU FADU 18 18 0 18
Associacdo de Estudantes do Instituto Superior Técnico - UL Basquetebol Basquetebol 15 15 0 15
Associacdo de Estudantes do Instituto Superior Técnico - UL FADU FADU 231 90 231 90 321
Associacdo de Estudantes do Instituto Superior Técnico - UL Futebol Futsal 14 15 14 15 29
Associacdo de Estudantes do Instituto Superior Técnico - UL Natacdo Polo Aquatico 1 7 18 26 0 26
Associacdo de Estudantes do Instituto Superior Técnico - UL Rugby Rugby 39 98 137 0 137
Associacdo de Estudantes do Instituto Superior Técnico - UL Ténis de Mesa Ténis de Mesa 1 6 6 1 7
Associacdo de Golfe do Sporting Clube de Portugal Golfe Golfe 1 11 9 2 20 3 23
Associacdo de Moradores do Bairro da Cruz Vermelha Adetismo Atletismo 1 1 1 3 1 4 1 1 7 6 13
Associacdo de Moradores do Bairro Padre Cruz Taekwondo Taekwondo 1 1 1 1 1 2 4 3 7
Associacdo de Paralisia Cerebral de Lisboa FPDD FPDD 49 11 49 1 60
Associacdo de Residentes de Telheiras Andebol Andebol 25 25 0 25
Associacdo de Taiji e Qigong de Lisboa Artes Marciais Chinesas | Artes Marciais Chinesas 1 16 9 16 10 26
Associacdo Desportiva Boys Just Wanna Have Fun Sports Club Rugby Rugby 32 1 32 1 33
Associacdo Desportiva da Quinta da Luz Futebol Futsal 2 18 27 1 30 3 19 4 3 13 96 24 120
Associacado Desportiva da Quinta da Luz Voleibol Voleibol 17 9 23 0 49 49
Associacdo Desportiva e Cultural da Encarnacéo e Olivais Futebol Futebol 11 60 50 33 27 31 201 0 201
Associacdo Desportiva e Cultural da Encarnacéo e Olivais Futebol Futebol 7 5 30 35 0 35
Associacédo Desportiva e Cultural da Encarnacéo e Olivais Judo Judo 41 12 4 2 2 2 5 1 1 1 54 17 71
Associagdo Desportiva Marista Futebol Futsal 23 17 15 19 74 0 74
Associacdo Desportiva Marista Ginastica Ginastica P/todos 19 0 19 19
Associacado Desportiva Marista Voleibol Voleibol 27 15 1 11 13 0 67 67
Associacdo Desportiva Recreativa e Cultural da Mata de Benfica Natacdo Natacdo Pura 3 5 1 6 3 9
Associacado Desportiva Recreativa e Cultural da Mata de Benfica Xadrez Xadrez 3 1 2 2 3 1 1 1 26 4 4 1 39 10 49
Associacado Desportiva, Cultural e Recreativa da Policia Judiciaria Tiro Tiro 9 1 6 15 1 16
Associacdo dos Antigos Alunos do Instituto Superior de Agronomia Rugby Rugby 15 39 28 1 47 129 1 130
Associacdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal - Delegacéo Lisboa FPDD FPDD 28 18 28 18 46
Associacdo dos Deficientes das Forgas Armadas - Direccdo Nacional Orientacéo Orientacéo 2 1 3 7 12 13 30 18 37 7 83 47 130
Associacdo Jorge Pina Adletismo Atletismo 1 3 3 1 4
Associagdo Jorge Pina Boxe Boxe 5 5 0 5
Associacdo Jorge Pina FPDD FPDD 1 1 0 1
Associacdo Juvenil Grupo "Pedro Jorge Frassat" Futebol Futsal 16 17 15 48 0 48
Associacdo Kung Fu Toa Flor de Létus Artes Marciais Chinesas | Artes Marciais Chinesas 3 2 9 3 12 5 17
Associagdo Lisbonense dos Amadores de Bilhar Bilhar Bilhar 18 18 0 18
Associacdo Nacional de Cruzeiros Vela Vela 3 3 0 3
Associacdo Naval de Lisboa Remo Remo 10 1 18 5 40 7 24 10 67 39 34 8 193 70 263
Associacdo Naval de Lisboa Vela Vela 3 4 1 1 12 2 17 2 37 5 42
Associacao para o Desenvolvimento do Desporto Jovem Ténis Ténis 15 7 4 3 2 2 1 1 26 9 35
Associacdo Portuguesa de Deficientes (Lisboa) FPDD FPDD 14 14 0 14
Associacdo Portuguesa de Kung Fu Xuan Wu Artes Marciais Chinesas | Artes Marciais Chinesas 3 1 8 3 9 4 20 8 28
Associacdo Portuguesa de Surdos FPDD FPDD 36 7 36 7 43
Associacdo Sporting Clube de Portugal Rugby Rugby Rugby 8 11 1 8 4 3 68 102 1 103
Associagdo Tempo de Mudar para o Desenvolvimento do Bairro dos Léios Futebol Futsal 2 2 10 10 12 10 46 0 46
Associacdo Tempo de Mudar para o Desenvolvimento do Bairro dos Léios Judo Judo 6 2 1 2 1 7 5 12
Associacdo Viviane Gongalves Pereira Bridge Bridge 5 3 16 11 3 5 24 19 43
Associcao Operaria de Palma e Arredores Xadrez Xadrez 2 1 1 5 1 4 2 3 1 2 1 1 14 10 24
Atiético Clube de Portugal Basquetebol Basquetebol 5 5 17 27 0 27
Atiético Clube de Portugal Futebol Futebol 11 34 46 43 26 26 175 0 175
Atiético Clube de Portugal Futebol Futebol 7 7 31 38 0 38
Atiético Clube de Portugal Futebol Futsal 2 14 20 36 0 36
Atiético Clube de Portugal Kickboxing e Muaythai Kickboxing e Muaythai 1 1 2 4 2 44 11 50 15 65
Atiético Clube de Portugal Natacdo Aguas Abertas 1 3 4 0 4
Atiético Clube de Portugal Natacdo Natagdo Pura 1 1 2 1 1 5 1 6 15 3 18
Atiético Clube de Portugal Ténis de Mesa Ténis de Mesa 3 1 6 5 2 11 6 17
Automével Club de Portugal Golfe Golfe 7 1 4 1 187 17 121 12 319 3 350
Boa - Hora Futebol Clube Andebol Andebol 1 8 5 30 20 22 81 5 86
Boa - Hora Futebol Clube Futebol Futsal 4 14 18 36 0 36
Boa - Hora Futebol Clube + |énis Ténis 2 1 1 1 1 4 2 6
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Escal6es o . . . e i -~
Designagéio da instituigo Federagdo desportiva Disciplina / Variante Inferiores Benjamim Infantil Iniciado Juvenil Até Junior Junior Sénior Veterano TOTAIS

H M H M H M H M H M H M H M H M H M H M Total
Bridge4Fun Bridge Bridge 2 3 24 14 28 20 54 37 91
Camara Lisboa Clube Atletismo Atletismo 2 1 7 1 9 2 11
Camara Lisboa Clube Pesca Desportiva Pesca Desportiva 13 13 0 13
Camara Lisboa Clube Triatlo Triatlo 5 1 6 0 6
Carnide Clube Basquetebol Basquetebol 12 14 19 8 16 13 7 18 49 58 107
Carnide Clube Futebol Futsal 3 1 4 1 8 18 17 20 32 52
Carnide Clube Karate Karate 3 3 3 3 1 9 4 13
Carnide Clube Kickboxing e Muaythai Kickboxing e Muaythai 4 1 4 1 5
Carnide Clube Taekwondo Taekwondo 1 2 3 0 3
Casa do Concelho de Tomar Bilhar Bilhar 10 10 0 10
Casa do Pessoal da EPAL Orientacdo Orientacdo 2 2 0 2
Casa Pia Atiético Clube Futebol Futebol 11 58 79 59 33 36 265 0 265
Casa Pia Atiético Clube Futebol Futebol 7 4 28 32 0 32
Casa Pia Atiético Clube Futebol Futsal 16 16 0 16
Casa Pia Atiético Clube Hoquei Hoquei 18 18 0 18
Casa Pia Atiético Clube Ténis de Mesa Ténis de Mesa 2 2 2 1 5 2 7
Casa Pia de Lisboa Lutas Amadoras Lutas Amadoras 50 22 15 16 2 5 16 4 88 42 130
Caselas Futebol Clube Bilhar Bilhar 16 16 0 16
Caselas Futebol Clube Ténis de Mesa Ténis de Mesa 10 2 10 2 12
Centro Cultural e Desportivo do Crédito Agricola Mituo Pesca Desportiva Pesca Desportiva 3 3 0 3
Centro Cultural e Desportivo dos Trabalhadores do Metropolitano de Lisboa Karate Karate 3 1 1 4 8 1 9
Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco Ginastica Ginstica Aerobica 12 2 8 5 12 15 27
Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco Ginastica Ginastica P/todos 1 5 22 5 23 28
Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco Ginastica Ginastica Ritmica 3 11 16 2 7 0 39 39
Centro de Apoio a Juventude Jo&o Paulo || FPDD FPDD 5 5 5 5 10
Centro de Atletismo das Galinheiras Andebol Andebol 18 8 18 8 26
Centro de Atletismo das Galinheiras Afetismo Atletismo 7 3 3 2 1 1 5 4 20 6 26
Centro de Atietismo das Galinheiras Kickboxing e Muaythai Kickboxing e Muaythai 2 2 0 2
Centro de Bridge de Lisboa Bridge Bridge 26 17 39 27 65 44 109
Centro de Cultura e Desporto - Judo Clube de Lisboa Judo Judo 376 | 148 31 9 22 7 35 27 11 9 30 4 505 204 709
Centro de Cultura e Desporto de Olivais Sul Futebol Futebol 11 60 52 26 28 30 196 0 196
Centro de Cultura e Desporto de Olivais Sul Futebol Futebol 7 6 28 34 0 34
Centro de Cultura Popular de Santa Engrécia Futebol Futsal 16 18 34 0 34
Centro de Cultura Popular de Santa Engréacia Karate Karate 1 4 1 2 3 2 5 8 13
Centro de Karate de Lisboa Karate Karate 1 1 12 14 0 14
Centro de Recreio Popular do Bairro da Calcada dos Mestres Karate Karate 1 1 11 1 13 1 14
Centro de Ténis de Monsanto - Escola de Ténis Ténis Ténis 1 1 5 1 7 1 8
Centro de Voleibol de Lisboa Voleibol Voleibol 10 14 12 12 16 20 28 56 84
Centro Desportivo Universitario de Lishoa Atetismo Afeismo 3 8 5 6 8 8 6 11 2 2 2 5 31 35 66
Centro Desportivo Universitario de Lisboa Bridge Bridge 5 3 5 3 8
Centro Desportivo Universitario de Lishoa Esgrima Esgrima 2 2 0 2
Centro Desportivo Universitario de Lisboa Judo Judo 5 2 1 1 1 4 10 4 14
Centro Desportivo Universitario de Lisboa Rugby Rugby 15 1 35 48 72 66 49 78 363 1 364
Centro Popular de Trabalhadores do Bairro Sao Jodo Atético Clube Futebol Futsal 3 15 19 37 0 37
Circulo Portugués de Bridge Bridge Bridge 6 2 12 5 18 7 25
Club Banif Afletismo Afleismo 1 5 5 1 6
Club Banif Tiro com Armas de Caca | Tiro com Armas de Caga 2 2 0 2
Club Banif Triatio Triatio 6 1 11 17 1 18
Club Golf Ibérico Golfe Golfe 11 1 8 19 1 20
Club Internacional de Foot-Ball Futebol Futebol 11 41 28 31 100 0 100
Club Internacional de Foot-Ball Futebol Futebol 7 30 30 0 30
Club Internacional de Foot-Ball Ténis Ténis 17 4 9 1 13 2 2 1 5 1 33 6 79 15 94
Clube ANA - Lisboa Ciclismo Ciclismo 20 2 20 2 40 4 44
Clube Atético de Alvalade Ginastica Ginastica Acrobatica 1 3 3 1 30 20 2 4 4 60 64
Clube Atiético de Alvalade Ginastica Ginastica P/todos 7 23 15 5 22 28 50
Clube Atético de Alvalade Ginastica Ginastica Team Gym 8 29 6 6 14 35 49
Clube Atiético de Alvalade Judo Judo 1 1 0 1
Clube Atético de Alvalade | = lickboxing e Muaythai Kickboxing e Muaythai 1 1 17 5 19 5 24
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Clube Atiético de Campo de Ourique Judo Judo 6 2 1 5 5 14 5 19
Clube Atético de Campo de Ourique Patinagem Hoquei em Patins 5 5 1 15 26 0 26
Clube Atiético de Campo de Ourique Patinagem Patinagem Artistica 1 1 1 1 1 3 4
Clube Atletismo Amigos de Belém Ginastica Ginastica P/todos 8 13 8 13 21
Clube Badminton de Lisboa Badminton Badminton 1 1 0 1
Clube Columbdfilo Lusitano Columbofilia Columbofilia 16 7 23 0 23
Clube de Actividades de Ar Livre Orientacdo Orientacdo 3 1 4 0 4
Clube de Bridge da Associacdo das Comunicagdes - Instituto Sénior Bridge Bridge 2 3 3 5 3 8
Clube de Bridge do Baleal Bridge Bridge 1 11 4 5 16 5 21
Clube de Bridge dos Engenheiros Bridge Bridge 12 2 12 8 24 10 34
Clube de Campismo de Lisboa Petanca Petanca 1 11 9 12 9 21
Clube de Futebol "Os Belenenses" Andebol Andebol 2 12 15 27 25 20 19 120 0 120
Clube de Futebol "Os Belenenses" Atletismo Atletismo 1 3 3 2 6 6 5 4 21 10 14 52 23 75
Clube de Futebol "Os Belenenses" Basquetebol Basquetebol 3 6 4 2 14 16 17 30 84 8 92
Clube de Futebol "Os Belenenses" Futebol Futebol 11 84 47 28 48 27 234 0 234
Clube de Futebol "Os Belenenses" Futebol Futebol 7 7 55 62 0 62
Clube de Futebol "Os Belenenses" Futebol Futsal 1 15 21 16 19 72 0 72
Clube de Futebol "Os Belenenses" Hoquei Hoquei 2 19 0 21 21
Clube de Futebol "Os Belenenses" Natacdo Aguas Abertas 4 1 2 1 6 7
Clube de Futebol "Os Belenenses" Natacdo Natacdo Pura 13 5 2 2 1 4 3 2 1 1 1 1 21 15 36
Clube de Futebol "Os Belenenses" Rugby Rugby 15 27 1 44 56 78 41 73 334 1 335
Clube de Futebol "Os Belenenses" Triatio Triatio 3 1 5 1 5 3 10 7 2 4 29 12 41
Clube de Futebol "Os Belenenses" Voleibol Voleibol 27 24 34 36 35 15 0 171 171
Clube de Futebol "Os Torpedos” Futebol Futsal 6 20 16 18 60 0 60
Clube de Futebol "Os Unidos" Futebol Futebol 11 16 29 25 23 93 0 93
Clube de Futebol "Os Unidos" Futebol Futebol 7 1 14 15 0 15
Clube de Futebol de Chelas Futebol Futsal 1 1 13 10 35 0 35
Clube de Golfe do Pago do Lumiar Golfe Golfe 40 8 4 132 18 79 13 255 39 294
Clube de Golfe do Sindicato Nacional dos Quadros Técnicos Bancérios Golfe Golfe 2 1 16 1 6 25 1 26
Clube de Golfe dos Arquitectos Golfe Golfe 2 18 7 17 6 37 13 50
Clube de Golfe dos Engenheiros Golfe Golfe 19 4 13 2 32 6 38
Clube de Golfe dos Jornalistas Golfe Golfe 14 4 18 0 18
Clube de Golfe Farmacéutico Golfe Golfe 6 1 3 1 9 2 11
Clube de Golfe Parlamentar Golfe Golfe 1 1 11 1 3 1 15 3 18
Clube de Golfe Skip Golfe Golfe 12 3 11 4 23 7 30
Clube de Judo 2009 Judo Judo 19 4 3 2 1 4 1 2 12 1 40 9 49
Clube de Rugby do Técnico Rugby Rugby 11 2 9 28 2 33 1 52 1 19 133 25 158
Clube de Rugby S&o Miguel Rugby Rugby 18 21 1 26 42 24 15 2 55 6 201 9 210
Clube de Ténis de Mesa de Campo de Ourique Ténis de Mesa Ténis de Mesa 4 4 0 4
Clube de Tiro de Campo Tiro Tiro 21 3 5 26 3 29
Clube Desportivo Alfo do Pina Futebol Futsal 2 16 18 0 18
Clube Desportivo de Arroios Boxe Boxe 1 1 1 2 1 3
Clube Desportivo do Reguengo Futebol Futebol 11 25 25 0 25
Clube Desportivo dos Olivais e Moscavide Futebol Futebol 11 24 21 27 24 7 30 18 126 25 151
Clube Desportivo dos Olivais e Moscavide Futebol Futebol 7 9 9 0 9
Clube Desportivo dos Olivais e Moscavide Triatlo Triato 2 2 3 1 1 1 1 4 7 11
Clube Desportivo Escolar Camdes Andebol Andebol 1 4 11 22 21 20 21 100 0 100
Clube Desportivo Império do Cruzeiro Futebol Futsal 3 10 13 0 13
Clube Desportivo Lisboa e Aguias Futebol Futebol 11 27 29 22 78 0 78
Clube Desportivo Lisboa e Aguias Futebol Futebol 7 6 22 28 0 28
Clube Desportivo Lisboa e Aguias Kickboxing e Muaythai Kickboxing e Muaythai 2 1 7 9 1 10
Clube Desportivo Santo Antonio de Lisboa Futebol Futebol 11 34 34 0 34
Clube do Pessoal da EDP - Delegacéo Lisboa Golfe Golfe 44 5 50 4 94 9 103
Clube do Pessoal da EDP - Delegacao Lisboa Pesca Desportiva Pesca Desportiva 3 3 0 3
Clube do Pessoal da EDP - Delegacéo Lisboa Xadrez Xadrez 8 2 10 0 10
Clube dos Amadores de Pesca de Lisboa Pesca Desportiva Pesca Desportiva 21 21 0 21
Clube Ferroviario de Portugal Remo Remo 2 5 19 19 3 54 20 2 101 23 124
Clube Ferroviario de Portugal « [riaflo Triatlo 1 10 11 0 11
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Clube Futebol Benfica Futebol Futebol 11 39 50 28 29 34 25 180 25 205
Clube Futebol Benfica Futebol Futebol 7 2 28 30 0 30
Clube Futebol Benfica Héquei Hoquei 20 19 8 26 54 19 73
Clube Futebol Benfica Karate Karate 2 1 1 3 1 4
Clube Galp Energia - Nucleo Centro Pesca Desportiva Pesca Desportiva 11 11 0 11
Clube Grupo BES Ténis Ténis 22 22 0 22
Clube Hipico Militar "Os Lanceiros" Equestre Equestre 2 1 2 1 3
Clube Judo Tofal Judo Judo 3 1 1 1 2 2 29 5 37 7 44
Clube Juvenil de Voleibol Filipa de Lencastre Voleibol Voleibol 20 18 16 22 22 0 98 98
Clube Marcial Zen Kwon Taekwondo Taekwondo 1 1 5 3 1 1 6 1 7 12 19
Clube Millennium BCP - Sede Bilhar Bilhar 6 6 0 6
Clube Millennium BCP - Sede Ciclismo Ciclismo 1 2 1 1 4 1 3 5 15 3 18
Clube Millennium BCP - Sede Golfe Golfe 1 1 4 39 7 17 61 8 69
Clube Millennium BCP - Sede Judo Judo 3 1 2 3 9 0 9
Clube Millennium BCP - Sede Karate Karate 6 3 3 3 4 8 2 21 8 29
Clube Millennium BCP - Sede Natacdo Natacdo Pura 4 1 4 1 5
Clube Millennium BCP - Sede Orientacdo Orientacdo 1 26 1 27 1 28
Clube Millennium BCP - Sede Ténis Ténis 16 16 0 16
Clube Millennium BCP - Sede Tiro com Armas de Caca | Tiro com Armas de Caca 5 2 16 21 2 23
Clube Millennium BCP - Sede Tiro Tiro 2 1 3 14 8 23 5 28
Clube Millennium BCP - Sede Triatio Triatio 2 1 1 13 1 16 2 18
Clube Musical Unido Lutas Amadoras Lutas Amadoras 6 3 6 1 6 3 2 1 4 6 11 4 8 49
Clube Nacional de Natacdo Basquetebol Basquetebol 3 1 5 4 6 17 15 46 5 51
Clube Nacional de Natacdo Natacdo Natacéo Pura 9 9 2 4 1 2 2 2 20 5 32 24 56
Clube Naval de Lisboa Remo Remo 1 10 9 14 9 10 9 44 18 62
Clube Naval de Lisboa Vela Vela 3 7 4 14 0 14
Clube Oficiais da Marinha Mercante Vela Vela 1 1 0 1
Clube Oriental de Lisboa Andebol Andebol 7 1 1 13 20 51 1 52
Clube Oriental de Lisboa Futebol Futebol 11 21 32 29 28 30 140 0 140
Clube Oriental de Lisboa Futebol Futebol 7 26 26 0 26
Clube Oriental de Lisboa Ginastica Ginastica P/todos 11 43 2 7 13 50 63
Clube Oriental de Lisboa Kickboxing e Muaythai Kickboxing e Muaythai 3 2 3 2 4 1 1 7 2 18 7 25
Clube Oriental de Lisboa Natacédo Natacdo Pura 1 1 1 1 2
Clube Oriental de Lisboa Triatio Triatio 2 2 2 2 2 4 7 17 4 21
Clube Pentajovem Pentatio Moderno Pentatio Moderno 10 11 11 2 9 3 3 3 1 33 20 53
Clube Portugal Telecom - Sede Golfe Golfe 36 5 33 3 69 8 77
Clube Portugal Telecom - Sede Natacdo Natacdo Pura 5 2 5 2 7
Clube Portugal Telecom - Sede Orientagéo Orientacdo 1 2 1 2 4 9 8 23 16 38 28 66
Clube Portugal Telecom - Sede Ténis de Mesa Ténis de Mesa 4 4 0 4
Clube Portugal Telecom - Sede Tiro com Armas de Caga | Tiro com Armas de Caga 12 9 21 0 21
Clube Portugal Telecom - Sede Tiro Tiro 3 2 1 14 2 16
Clube Portugués de Tiro a Chumbo Tiro com Armas de Caca | Tiro com Armas de Caga 1 36 4 38 75 4 79
Clube Raquetes Estrelas das Avenidas Badminton Badminton 1 1 2 4 1 1 1 7 2 9 3 24 8 32
Clube Recreativo "Os Ledes das Furnas" Futebol Futsal 15 16 31 0 31
Clube TAP Portugal Ciclismo Ciclismo 6 6 0 6
Clube TAP Portugal Golfe Golfe 63 1 52 11 115 12 127
Clube TAP Portugal Orientacdo Orientacdo 1 1 6 8 0 8
Clube TAP Portugal Tiro Tiro 2 1 6 2 5 13 3 16
Clube TAP Portugal Triatlo Triatlo 1 4 2 17 22 2 24
Clube TAP Portugal Xadrez Xadrez 1 10 1 3 14 1 15
Clube Ténis Pago do Lumiar Ténis Ténis 9 2 8 3 6 3 1 3 3 3 11 1 28 6 66 21 87
Clube VII Ténis Ténis 3 10 1 5 5 3 2 1 16 4 44 6 50
Cocas Place Academy Bilhar Bilhar 8 8 0 8
Colégio Bom Sucesso Judo Judo 25 5 8 4 1 2 36 9 45
Colégio de Sao Tomas Esgrima Esgrima 9 8 1 2 2 2 1 2 24 23 39 35 74
Colégio de So Tomas Voleibol Voleibol 56 48 56 48 104
Colegio do Sagrado Coracdo de Maria Judo Judo 23 6 3 1 2 1 29 7 36
Colégio do Sagrado Coracéo de Maria Voleibol Voleibol 14 17 12 10 0 53 53
Colégio Manuel Bernardes = udo Judo 56 7 6 1 2 1 65 8 73
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Colégio Militar Esgrima Esgrima 3 1 13 1 13 5 2 2 38 2 40
Colégio Militar Pentatio Moderno Pentalo Moderno 2 2 1 1 6 0 6
Colégio Moderno Ginastica Ginastica Acrobatica 2 4 18 3 1 0 28 28
Colégio Moderno Ginastica Ginastica P/todos 28 0 28 28
Colégio Moderno Ginastica Ginastica Team Gym 27 1 0 28 28
Colégio Moderno Ginastica Ginastica Trampolins 6 11 7 3 1 0 28 28
Colégio Moderno Judo Judo 46 4 4 1 4 1 4 1 58 7 65
Colégio Pedro Arrupe Basquetebol Basquetebol 9 1 9 1 10
Colégio Pedro Arrupe Rugby Rugby 7 3 7 3 13 0 13
Colégio Sao Jodo de Brito Andebol Andebol 11 18 17 46 0 46
Colégio Sao Jodo de Brito Futebol Futebol 11 33 41 20 94 0 94
Colégio Sao Jodo de Brito Ginastica Ginastica Team Gym 19 20 7 11 26 31 57
Colégio Sao Jodo de Brito Ténis Ténis 5 12 1 1 1 1 20 1 21
Colégio Sao Jodo de Brito Voleibol Voleibol 24 55 21 15 11 11 115 126
Colégio Valsassina Karate Karate 41 15 19 3 4 3 2 66 21 87
Columbdfilia Oriental de Lisboa Columbofilia Columbofiia 18 1 6 24 1 25
Dance ETC Karate Karate 1 1 1 1 2
Desportivo Domingos Sévio Futebol Futebol 11 34 24 24 22 26 130 0 130
Desportivo Domingos Savio Futebol Futebol 7 2 16 18 0 18
Escola Basica 1 Actor Vale FPDD FPDD 4 1 4 1 5
Escola de Judo Nuno Delgado Judo Judo 883 1 277 52 13 35 13 49 16 5 4 24 3 1048 326 1374
Escola de Ténis do Técnico - Fastsports Ténis Ténis 1 1 1 2 1 3
Escola de Ténis José Mario Silva Ténis Ténis 2 5 9 4 3 4 20 47 0 47
Escola Secundaria de Pedro Nunes Judo Judo 4 2 6 0 6
Eurofiness HealthClub Taekwondo Taekwondo 1 0 1 1
Externato Champagnat Judo Judo 26 3 1 1 28 3 31
Externato Champagnat Taekwondo Taekwondo 1 1 1 1 2
Externato da Luz Judo Judo 47 5 3 3 2 1 56 5 61
Externato Infante D. Pedro Judo Judo 3 1 3 1 4
Externato Infantil e Primario Passos Manuel Judo Judo 7 1 7 1 8
Externato O Poeta Judo Judo 9 5 9 5 14
Externato Pim Pam Pum Judo Judo 6 6 0 6
Externato Rainha Dona Amélia Judo Judo 8 2 8 2 10
Externato Rainha Dona Amélia Voleibol Voleibol 9 0 9 9
Externato Séo Cristovao Judo Judo 15 3 15 3 18
Futebol Clube Monte Pedral Pesca Desportiva Pesca Desportiva 2 2 0 2
Gindsio Alto do Duque Ténis Ténis 7 2 1 1 2 1 1 3 2 2 14 8 22
Ginasio Clube Portugués Esgrima Esgrima 10 6 9 3 23 11 17 13 12 17 76 78 147 128 275
Ginasio Clube Portugués Ginastica Ginastica Acrobatica 1 3 2 3 2 32 11 3 16 8 65 73
Ginasio Clube Portugués Ginastica Gindstica Artistica 8 9 14 25 11 17 9 9 4 6 8 11 54 77 131
Ginasio Clube Portugués Ginastica Ginastica P/todos 44 101 59 182 103 283 386
Ginasio Clube Portugués Ginastica Ginastica Ritmica 4 8 5 2 13 19 0 51 51
Ginasio Clube Portugués Ginastica Ginastica Team Gym 1 15 16 0 16
Ginasio Clube Portugués Golfe Golfe 1 10 2 6 1 17 3 20
Ginasio Clube Portugués Judo Judo 61 11 6 1 6 3 19 5 4 1 20 2 116 23 139
Ginasio Clube Portugués Natagdo Natagdo Pura 7 2 7 2 9
Ginasio Clube Portugués Ténis Ténis 35 13 21 11 17 7 10 8 7 6 9 14 19 8 118 67 185
Ginasio Clube Portugués Tiro com Arco Tiro com Arco 5 3 1 1 9 1 10
Ginasio Clube Portugués Tiro Tiro 4 2 4 2 6
Ginasio Superstar Kickboxing e Muaythai Kickboxing e Muaythai 2 5 19 1 26 1 27
Granja - Alves Tofal Tennis / Olais Club Ténis Ténis 1 2 1 1 2 2 2 1 10 1 5 11 22 17 39
Grupo de Xadrez Alekhine Xadrez Xadrez 1 2 7 3 1 3 1 21 1 23 60 3 63
Grupo Desportivo da Carris Hoquei Hoquei 6 3 18 24 3 27
Grupo Desportivo da Carris Karate Karate 5 1 5 1 6
Grupo Desportivo da Carris Pesca Desportiva Pesca Desportiva 8 8 0 8
Grupo Desportivo da Carris Xadrez Xadrez 12 1 13 0 13
Grupo Desportivo da Mouraria Lutas Amadoras Lutas Amadoras 1 1 1 3 25 1 29 3 32
Grupo Desportivo de Chelas Futebol Futebol 11 28 28 0 28
Grupo Desportivo de Direito | = lugby Rugby 15 40 1 33 78 70 43 95 374 1 375
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Grupo Desportivo e Cultural do Banco de Portugal Bilhar Bilhar 8 8 0 8
Grupo Desportivo e Cultural do Banco de Portugal Golfe Golfe 1 2 24 6 5 31 7 38
Grupo Desportivo e Cultural do Banco de Portugal Karate Karate 1 1 6 2 3 10
Grupo Desportivo e Cultural do Banco de Portugal Tiro com Armas de Caca | Tiro com Armas de Caga 15 2 15 30 2 32
Grupo Desportivo e Cultural dos Bairros Fonsecas e Calcada Futebol Futsal 1 15 18 26 22 82 0 82
Grupo Desportivo e Cultural dos Empregados do BPI Bilhar Bilhar 5 5 0 5
Grupo Desportivo e Cultural dos Empregados do BPI Tiro com Armas de Caca | Tiro com Armas de Caca 11 1 16 27 1 28
Grupo Desportivo e Cultural dos Empregados do BPI Tiro Tiro 7 1 7 14 1 15
Grupo Desportivo e Cultural dos Trabalhadores da UNICRE Bilhar Bilhar 11 11 0 11
Grupo Desportivo e Cultural dos Trabalhadores da UNICRE Tiro com Armas de Caca | Tiro com Armas de Caca 1 1 2 0 2
Grupo Desportivo e Recreativo Tunelense Futebol Futsal 7 15 9 31 0 31
Grupo Desportivo Operario Futebol Futsal 2 20 11 20 13 33
Grupo Desportivo Os Jovens Kickboxing e Muaythai Kickboxing e Muaythai 1 1 8 10 0 10
Grupo Desportivo Santander Totia Golfe Golfe 14 1 11 25 1 26
Grupo Desportivo Santander Tota Pesca Desportiva Pesca Desportiva 11 11 0 11
Grupo Desportivo Santander Totta Tiro com Armas de Caca | Tiro com Armas de Caca 15 15 30 0 30
Grupo dos Amigos da Natacéo - Associacdo Cultural e Desportiva Natacdo Natacdo Pura 2 2 2 2 4
Grupo Dramatico e Escolar " Os Combatentes” Taekwondo Taekwondo 3 1 5 2 1 3 6 1 15 7 22
Grupo Dramatico Ramiro José Karate Karate 7 1 5 5 2 2 1 15 8 23
Grupo Dramatico Ramiro José Xadrez Xadrez 4 3 1 1 2 16 4 29 2 31
Grupo Recreativo e Cultural Os Onze Unidos Futebol Futsal 18 18 0 18
Grupo Recreativo Escorpides Futebol Clube Futebol Futsal 14 16 14 16 3 27 87 11 98
Grupo Sport Chinquilho Cruzeirense Lutas Amadoras Lutas Amadoras 1 1 2 2 4 1 5 6 11
Guarda Nacional Republicana Equestre Equestre 1 28 50 29 83 60 168 61 110 1 179 412 591
Guarda Nacional Republicana Tiro Tiro 10 7 1 11 7 18
H2h Club Better Living Triatio Triatio 5 3 8 13 3 16
Ingleses Futebol Clube Atetismo Afleismo 2 1 4 2 2 3 6 2 5 1 4 23 9 32
Instituto Pupilos do Exército Esgrima Esgrima 1 10 1 1 63 1 74 3 77
Instituto Pupilos do Exército Taekwondo Taekwondo 4 1 8 5 1 18 1 19
Instituto Superior de Ciéncias Policiais € Seguranca Interna FADU FADU 58 24 58 24 82
Judo Clube de Portugal Judo Judo 12 5 1 2 2 7 3 1 18 1 41 11 52
Judo Clube de Portugal Karate Karate 10 1 10 1 11
Juventude Horta Nova Futebol Clube Futebol Futsal 2 11 4 1 3 10 4 24 11 35
Laranjeiras Ténis Ténis Ténis 6 8 14 0 14
Liberdade Atiético Clube Futebol Futsal 4 8 10 12 15 22 71 0 71
Liga Portuguesa de Desporto para Surdos FPDD FPDD 4 1 4 1 5
Lisboa Clube Rio de Janeiro Futebol Futsal 21 21 0 21
Lisboa Futebol Clube Boxe Boxe 1 1 1 1 20 2 23 3 26
Lisboa Ginasio Clube Ginastica Ginastica Acrobatica 2 5 5 1 13 0 13
Lisboa Ginasio Clube Ginastica Ginastica Artistica 1 1 8 7 4 9 2 7 2 7 6 9 23 40 63
Lisboa Ginasio Clube Ginastica Ginastica P/todos 32 139 162 | 220 194 359 553
Lisboa Ginasio Clube Ginastica Ginastica Trampolins 1 2 6 3 6 2 8 1 3 10 9 18 33 51
Lisboa Ginasio Clube Judo Judo 22 3 4 1 4 1 9 3 13 4 55 9 64
Lisboa Ginasio Clube Karate Karate 1 2 2 2 1 5 10 3 13
Lisboa Ginasio Clube Kickboxing e Muaythai Kickboxing e Muaythai 1 1 0 1
Lisboa Racket Centre Ténis Ténis 3 2 3 3 2 1 3 1 14 27 5 32
Lisboa Ténis Clube Ténis Ténis 2 1 1 2 1 1 2 8 12 16 2 30 18 48
Ludologos Karate Karate 3 1 3 7 0 7
Maria Pia Sport Clube Basquetebol Basquetebol 14 5 12 4 15 9 18 59 18 77
Mirantense Futebol Clube Atletismo Atetismo 1 3 6 5 2 1 1 12 7 19
Navigators Sports Club Ginastica Ginastica Acrobética 4 12 3 15 8 43 2 14 1 4 18 88 106
Navigators Sports Club Judo Judo 6 2 1 1 1 8 3 11
Navigators Sports Club Ténis Ténis 17 3 4 2 1 3 2 3 2 29 8 37
Neijia - Associacédo de Artes Orientais Artes Marciais Chinesas | Artes Marciais Chinesas 5 8 3 8 1 21 4 25
Nucleo de Karate Shotokan de Lisboa Karate Karate 4 4 0 4
Nucleo dos Antigos Alunos do Liceu Passos Manuel Andebol Andebol 22 15 40 15 54 14 26 11 24 14 23 6 21 18 210 93 303
O Espaco da Semente Clube Desportivo Ginastica Ginastica P/todos 1 0 1 1
O Espaco da Semente Clube Desportivo | ~ sinastica Ginastica Team Gym 39 5 0 44 44
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RECENSEAMENTO DA PRATICA DESPORTIVA FEDERADA EM LISBOA - Anexos

CADERNO F

Escaldes - . - . e . -
Designacao da instituigdo Federagio desportiva Disciplina / Variante Inferiores Benjamim Infantil Iniciado Juvenil Até Junior Junior Sénior Veterano TOTAIS

H M H M H M H M H M H M H M H M H M H M Total
Operario Futebol Clube de Lisboa Futebol Futebol 11 33 27 32 24 27 143 0 143
Operario Futebol Clube de Lisboa Futebol Futebol 7 1 22 23 0 23
Oriental Recreativo Clube Futebol Futsal 16 16 0 16
Os Dragoes de Lishoa - Delegacéo do Futebol Clube do Porto Bilhar Bilhar 8 8 0 8
Pool Club Lisboa Associacdo Bilhar Bilhar 7 7 0 7
Real Colégio de Portugal Judo Judo 16 6 16 6 22
Recreativo Aguias da Musgueira Boxe Boxe 1 4 1 4 2 6
Recreativo Aguias da Musgueira Futebol Futebol 11 32 23 25 20 29 129 0 129
Recreativo Aguias da Musgueira Futebol Futebol 7 2 18 20 0 20
S Club Karate Karate 2 1 3 1 2 1 2 9 18 3 21
Salesianos de Lisboa - Fundagdo Salesianos - Oficinas de Sdo José Basquetebol Basquetebol 12 1 15 1 18 20 13 19 97 2 99
Salesianos de Lisboa - Fundagao Salesianos - Oficinas de Sao José Futebol Futebol 11 22 22 0 22
Salesianos de Lisboa - Fundagao Salesianos - Oficinas de Sao José Futebol Futsal 3 23 24 50 0 50
Salesianos de Lisboa - Fundacdo Salesianos - Oficinas de S&o José Ginastica Ginastica P/todos 2 3 8 7 10 10 20
Salesianos de Lisboa - Fundagao Salesianos - Oficinas de Sao José Judo Judo 33 3 4 1 5 16 1 6 2 26 3 90 10 100
Salesianos de Lishoa - Fundagao Salesianos - Oficinas de Sao José Natacdo Natacdo Pura 2 1 1 2 2 4
Salesianos de Lisboa - Fundagao Salesianos - Oficinas de Sao José Ténis Ténis 4 2 6 3 1 1 1 2 16 4 20
Salesianos de Lishoa - Fundagao Salesianos - Oficinas de Sao José Voleibol Voleibol 16 11 16 8 0 51 51
Santana Futebol Clube Boxe Boxe 1 1 1 1 2
Séo Jodo Ténis Clube Ténis Ténis 1 1 2 1 4 1 1 1 1 2 4 11 8 19
Servicos Sociais da Caixa Geral de Depésitos Bilhar Bilhar 7 7 0 7
Servicos Sociais da Caixa Geral de Depésitos Golfe Golfe 1 52 6 46 5 99 11 110
Servicos Sociais da Caixa Geral de Depésitos Judo Judo 3 1 5 1 8 2 10
Servicos Sociais da Caixa Geral de Depésitos Tiro com Armas de Caca | Tiro com Armas de Caca 8 14 22 0 22
Servicos Sociais da Caixa Geral de Depositos Triatlo Triatio 3 4 1 7 1 8
Servicos Sociais do Montepio Geral - Caixa Econémica de Lisboa Orientacéo Orientacéo 2 1 1 1 3 1 3 15 7 20 14 34
Sindicato dos Trabalhadores da Funcdo Publica do Sul e Acores Natacdo Natacdo Pura 19 11 19 11 30
Sociedade Columbéfila de Alvalade Columbofilia Columbofilia 2 2 0 2
Sociedade Columbéfila de Portugal Columbofilia Columbofilia 19 11 30 0 30
Sociedade Columbéfila do Centro de Portugal Columbofilia Columbofilia 5 11 16 0 16
Sociedade de Tiro N.°2 Tiro com Armas de Caca | Tiro com Armas de Caca 27 1 17 44 1 45
Sociedade de Tiro N.°2 Tiro Tiro 3 1 4 5 533 33 795 12 1335 51 1386
Sociedade Filarménica Alunos de Apolo Danca Desportiva Danca Desportiva 4 4 2 2 3 3 4 4 7 8 5 5 25 26 51
Sociedade Hipica Portuguesa Equestre Equestre 4 9 29 82 27 58 46 149 151 180 257 478 735
Sport Futebol Palmense Futebol Futebol 11 20 58 53 25 32 188 0 188
Sport Futebol Palmense Futebol Futebol 7 59 59 0 59
Sport Lisboa e Benfica Andebol Andebol 8 2 27 33 26 46 20 26 186 2 188
Sport Lisboa e Benfica Atletismo Atletismo 12 6 14 13 13 33 46 19 44 32 70 33 19 2 218 138 356
Sport Lisboa e Benfica Basquetebol Basquetebol 23 15 29 16 55 18 41 23 14 11 22 10 184 93 277
Sport Lisboa e Benfica Bilhar Bilhar 1 1 33 3 34 4 38
Sport Lisboa e Benfica Boxe Boxe 1 1 12 14 0 14
Sport Lisboa e Benfica Canoagem Canoagem 2 2 2 2 4
Sport Lisboa e Benfica FPDD FPDD 5 5 0 5
Sport Lisboa e Benfica Futebol Futebol 11 63 57 41 43 63 267 0 267
Sport Lisboa e Benfica Futebol Futebol 7 49 30 79 0 79
Sport Lisboa e Benfica Futebol Futsal 4 29 24 16 2 18 5 17 8 15 18 123 33 156
Sport Lisboa e Benfica Ginastica Ginastica P/todos 7 70 8 25 15 95 110
Sport Lisboa e Benfica Golfe Golfe 2 55 1 14 1 71 2 73
Sport Lisboa e Benfica Judo Judo 1 1 1 1 2
Sport Lisboa e Benfica Lutas Amadoras Lutas Amadoras 1 4 6 6 7 4 20 8 28
Sport Lisboa e Benfica Natacdo Aguas Abertas 4 5 5 5 4 14 9 23
Sport Lisboa e Benfica Natacdo Natacdo Pura 12 15 7 1 5 1 6 5 5 2 3 28 59
Sport Lisboa e Benfica Patnagem Hoquei em Patins 27 19 13 8 11 3 13 1 10 7 101 11 112
Sport Lisboa e Benfica Patnagem Patinagem Artistica 7 5 11 1 7 4 1 2 1 37 38
Sport Lisboa e Benfica Pesca Desportiva Pesca Desportiva 1 15 2 16 2 18
Sport Lisboa e Benfica Rugby Rugby 5 2 10 13 1 27 1 23 1 33 27 113 30 143
Sport Lisboa e Benfica Taekwondo Taekwondo 2 2 0 2
Sport Lisboa e Benfica Ténis de Mesa Ténis de Mesa 4 2 10 2 1 12 30 1 31
Sport Lisboa e Benfica Triatlo Triatio 3 5 4 2 2 6 2 8 3 23 12 35
Sport Lisboa e Benfica Vela Vela 1 1 2 0 2
Sport Lisboa e Benfica Voleibol Voleibol 11 12 15 29 10 19 12 98 10 108
Sport Lisboa e Benfica ~ adrez Xadrez 1 1 6 2 10 0 10
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_ CADERNOF
RECENSEAMENTO DA PRATICA DESPORTIVA FEDERADA EM LISBOA - Anexos

Escaldes _— . . . T o -
Designagéio da instituigo Federagdo desportiva Disciplina / Variante Inferiores Benjamim Infantil Iniciado Juvenil Até Junior Junior Sénior Veterano TOTAIS

H M H M H M H M H M H M H M H M H M H M Total
Sport Lisboa e Olivais Futebol Futebol 11 31 45 35 20 31 162 0 162
Sport Lisboa e Olivais Futebol Futebol 7 17 39 56 0 56
Sport Lisboa e Olivais Futebol Futsal 2 15 16 16 15 64 0 64
Sporting Clube de Portugal Andebol Andebol 14 11 1 32 30 22 35 15 159 1 160
Sporting Clube de Portugal Afletismo Atletismo 15 9 11 11 21 14 24 14 18 13 53 34 9 3 151 98 249
Sporting Clube de Portugal Boxe Boxe 1 7 8 0 8
Sporting Clube de Portugal Canoagem Canoagem 2 1 3 0 3
Sporting Clube de Portugal FPDD FPDD 5 3 5 3 8
Sporting Clube de Portugal Futebol Futebol 11 71 75 51 32 48 277 0 277
Sporting Clube de Portugal Futebol Futebol 7 63 52 115 0 115
Sporting Clube de Portugal Futebol Futsal 16 13 16 16 17 14 92 0 92
Sporting Clube de Portugal Ginastica Ginastica P/todos 14 91 19 134 33 225 258
Sporting Clube de Portugal Ginastica Ginastica Team Gym 32 54 20 18 52 72 124
Sporting Clube de Portugal Ginastica Ginastica Trampolins 5 3 5 4 3 3 4 4 8 2 25 16 41
Sporting Clube de Portugal Judo Judo 23 4 3 4 9 3 7 2 18 3 64 12 76
Sporting Clube de Portugal Karate Karate 1 1 4 1 2 1 12 19 3 22
Sporting Clube de Portugal Kickboxing e Muaythai Kickboxing e Muaythai 1 2 7 4 20 9 34 9 43
Sporting Clube de Portugal Natagdo Aguas Abertas 2 7 4 2 5 9 7 20 16 36
Sporting Clube de Portugal Natacdo Natacdo Pura 29 28 8 13 7 5 2 5 9 7 1 6 56 64 120
Sporting Clube de Portugal Natacdo Polo Aquatico 20 21 10 14 15 80 0 80
Sporting Clube de Portugal Patinagem Hoquei em Patins 18 4 10 11 1 10 11 9 10 79 5 84
Sporting Clube de Portugal Pentatio Moderno Pentatio Moderno 1 2 3 0 3
Sporting Clube de Portugal Pesca Desportiva Pesca Desportiva 12 12 0 12
Sporting Clube de Portugal Remo Remo 2 2 0 2
Sporting Clube de Portugal Taekwondo Taekwondo 6 1 4 2 2 12 3 15
Sporting Clube de Portugal Ténis de Mesa Ténis de Mesa 6 4 2 6 13 1 1 40 3 43
Sporting Clube de Portugal Tiro com Arco Tiro com Arco 2 10 4 5 17 4 21
Sporting Clube de Portugal Tiro Tiro 4 3 7 1 29 10 14 1 54 15 69
Sporting Clube de Portugal Triatio Triatio 1 4 1 2 5 3 6 14 3 3 1 34 9 43
Sporting Clube de Portugal Xadrez Xadrez 1 4 2 2 7 1 1 1 9 1 25 4 29
Sporting Clube Rio Séco Basquetebol Basquetebol 1 1 1 1 2
Stat Academy (Stat Boxing Team) Boxe Boxe 1 2 0 2
Teamgym Lisboa Clube Ginastica Ginéstica P/todos 1 1 0 1
Teamgym Lisboa Clube Ginastica Ginastica Team Gym 4 4 0 4
Ténis 4 You Ténis Ténis 2 4 1 1 1 1 3 4 8 9 17
Unigo Clube da Curraleira Boxe Boxe 1 2 1 2 6 0 6
Unido Desportiva Corvos XXI Futebol Futsal 1 17 13 8 17 56 0 56
Unido Desportiva da Alta de Lisboa Futebol Futebol 11 51 43 29 30 29 182 0 182
Unido Desportiva da Alta de Lisboa Futebol Futebol 7 11 43 54 0 54
Universidade de Lisboa FADU FADU 94 63 94 63 157
Universidade Lusdfona de Humanidades e Tecnologias Judo Judo 56 4 1 7 14 4 10 1 30 4 118 13 131
Universidade Lusdfona de Humanidades e Tecnologias Surf Surf 6 1 6 1 7
Universidade Lusdfona de Humanidades e Tecnologias Voleibol Voleibol 17 19 17 35 18 18 0 124 124
Universidade Nova de Lishoa FADU FADU 118 36 118 36 154
ZZ - Associacdo de Andebol de Lisboa - Inovar para Vencer Andebol Andebol 90 92 109 54 61 59 37 31 1 297 237 534
ZZ - Associacéo de Andebol de Lishoa (Lisboa) Andebol Andebol de Praia 13 4 28 4 57 11 35 16 34 4 21 4 23 30 211 73 284
ZZ - Associagdo de Voleibol de Lisboa - Voleibol de Praia de Lisboa Voleibol Voleibol de praia 2 0 2 2
ZZ - Clube Ténis para Todos Ténis Ténis 4 2 3 4 21 11 60 36 104 | 67 5 6 9 2 206 128 334
ZZ - Corrente Paralela Ciclismo Ciclismo 1 1 0 1
ZZ7 - Escola de Luta de Marvila Lutas Amadoras Lutas Amadoras 4 5 9 0 9
ZZ - Escolinha Rugby na Alta de Lisboa Rugby Rugby 7 7 3 5 6 3 2 23 3 26
ZZ - Federagéo de Andebol de Portugal - Andebol 4 All/ Andebol com Deficiéncia Intelectuall Andebol Andebol 152 29 152 29 181
Andebol 4 Health
ZZ - Federacdo de Andebol de Portugal - Seleccdes Nacionais Andebol Andebol 3 38 28 26 27 28 28 92 86 178
ZZ - Federacéo Equestre Portuguesa (Estrangeiros) Equestre Equestre 2 5 15 5 17 22
ZZ - Federacéo Equestre Portuguesa (Lisboa) Equestre Equestre 128 49 1 1 129 50 179
ZZ - Federacdo Porfuguesa de Basquetebol Basquetebol Basquetebol 6 12 2 18 2 20
ZZ - Federacdo Poruguesa de Pesca Desportva | ~ lesca Desportva Pesca Desportiva 1 1 1 1 2
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Escaldes _ . . . JE - -
Designagao da instituigo Federagio desportiva Disciplina / Variante Inferiores Benjamim Infantil Iniciado Juvenil Até Junior Junior Sénior Veterano TOTAIS

H M H M H M H M H M H M H M H M H M H M Total
ZZ - Individual (Lisboa) Atetismo Afletismo 2 6 1 9 1 17 2 19
ZZ - Individual (Lishoa) Automobilismo e Karting | Automobilismo e Karting 111 9 11 9 120
ZZ - Individual (Lisboa) Automobilismo e Karting Karting 2 13 1 9 7 1 9 40 2 42
ZZ - Individual (Lisboa) Bilhar Bilhar 1 5 6 0 6
ZZ - Individual (Lishoa) Ténis de Mesa Ténis de Mesa 1 1 1 2 1 3
ZZ - Individual (Lishoa) Triatio Triatio 1 4 2 87 4 106 4 199 9 208
ZZ - Junta de Freguesia das Martires Karate Karate 5 1 2 7 1 8
ZZ - Junta de Freguesia das Mercés Judo Judo 27 6 2 2 1 1 30 9 39
ZZ - Junta de Freguesia de Sdo Jodo Karate Karate 1 3 2 3 3 6
ZZ - Junta de Freguesia de Sdo Mamede Basquetebol Basquetebol 4 6 8 4 12 10 22
ZZ - Junta de Freguesia do Lumiar Karate Karate 2 6 2 5 1 1 14 3 17
ZZ - Nucleo de Hoquei Lishoa Hoquei Hoquei 10 40 4 50 4 54
ZZ - U.V.P./JFederagdo Portuguesa de Ciclismo (Esfrangeiros) Ciclismo Ciclismo 6 6 0 6

TOTAIS 823 | 455 [3492: 816 |2421; 598 |2493; 704 (2464; 873 | 228 | 562 |1996{1058|9006/3176(2590; 347 [[25513; 8 589 | 34 102
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_ CADERNOF
RECENSEAMENTO DA PRATICA DESPORTIVA FEDERADA EM LISBOA - Anexos

Numero de equipas de modalidades coletivas inscritas nas federagdes desportivas UPD em Lisboa e na época desportiva 2013 / 2014, por instituicdo, modalidade desportiva (disciplina/variante), escaldo competitivo, sexo, e nivel

competitivo (nacional/distrital).

o Federagao o _ M.C.S. Escaldes | gonjamim Infantil Iniciado Juvenil Jinior Sénior TOTAIS Nivel competitivo
Designagéo da instituigdo desportiva Disciplina / Variante Inferiores
H M H M H M H M H M H M H M H M | Total || Nacional { Distrital Total

2010 Odisseia Basket Clube Basquetebol Basquetebol 2 1 2 1 1 7 7 1 6 7
Academia Musical 1.° de Junho de 1893 Basquetebol Basquetebol 1 1 2 4 4 2 2 4
Academia Ubuntu Rugby Rugby Rugby 1 1 1 1 1
Académico Clube de Ciéncias Futebol Futsal 2 1 1 1 1 6 6 6 6
Associacdo Carlos Rodrigues Foot Futebol Futebol 11 2 2 2 2 2
Associacdo de Basquetebol do Sporting Clube de Portugal Basquetebol Basquetebol 1 1 1 1 2 3 1 2 3
Associagdo de Estudantes do Instituto Superior de Agronomia - UL Rugby Rugby 1 2 3 3 3 3
Associacdo de Estudantes do Instituto Superior de Agronomia - UL Rugby Rugby 7 1 1 1 1 1
Associacdo de Estudantes do Instituto Superior Técnico - UL Basquetebol Basquetebol 1 1 1 1 1
Associacdo de Estudantes do Instituto Superior Técnico - UL Futebol Futsal 1 1 1 1 1
Associacdo de Estudantes do Instituto Superior Técnico - UL Natacéo Polo Aquético 1 1 1 1 1
Associacdo de Estudantes do Instituto Superior Técnico - UL Rugby Rugby 1 3 4 4 4 4
Associacdo de Residentes de Telheiras Andebol Andebol 1 1 1 1 1
Associacdo Desportiva da Quinta da Luz Futebol Futsal 1 1 2 2 2 2
Associagdo Desportiva da Quinta da Luz Voleibol Voleibol 1 1 2 2 2 2
Associacdo Desportiva e Cultural da Encarnacéo e Olivais Futebol Futebol 11 1 2 1 1 1 6 6 6 6
Associagdo Desportiva e Cultural da Encarnacao e Olivais Futebol Futebol 7 3 1 3 1 4 4 4
Associacdo Desportiva Marista Futebol Futsal 1 1 1 1 4 4 4 4
Associagdo Desportiva Marista Voleibol Voleibol 2 1 1 1 8 8 1 7 8
Associagdo dos Antigos Alunos do Instituto Superior de Agronomia Rugby Rugby 3 4 2 2 1 11 1 12 3 9 12
Associacdo dos Antigos Alunos do Instituto Superior de Agronomia Rugby Rugby 13 1 1 1 1 1
Associacdo dos Antigos Alunos do Instituto Superior de Agronomia Rugby Rugby 7 2 1 3 3 1 2 3
Associagdo Juvenil Grupo "Pedro Jorge Frassat" Futebol Futsal 1 1 1 1 4 4 4 4
Associacdo Sporting Clube de Portugal Rugby Rugby Rugby 1 1 1 2 5 5 2 3 5
Associagdo Sporting Clube de Portugal Rugby Rugby Rugby 7 2 2 2 2 2
Associacdo Tempo de Mudar para o Desenvolvimento do Bairro dos Léios Futebol Futsal 1 1 1 3 3 3 3
Atiético Clube de Portugal Basquetebol Basquetebol 1 1 1 1 1
Atiético Clube de Portugal Futebol Futebol 11 1 2 2 1 1 7 7 2 5 7
Atético Clube de Portugal Futebol Futebol 7 2 1 3 3 3 3
Atiético Clube de Portugal Futebol Futsal 1 1 2 2 1 1 2
Boa - Hora Futebol Clube Andebol Andebol 1 1 1 1 1 5 5 4 1 5
Boa - Hora Futebol Clube Futebol Futsal 1 1 2 2 2 2
Carnide Clube Basquetebol Basquetebol 2 2 1 1 2 1 3 6 9 3 6 9
Carnide Clube Futebol Futsal 1 1 1 1 2 3 3 3
Casa do Concelho de Arcos de Valdevez Futebol Futsal 1 1 2 2 2 2
Casa Pia Atiético Clube Futebol Futebol 11 1 2 2 1 1 7 7 3 4 7
Casa Pia Atiético Clube Futebol Futebol 7 1 1 1 1 1
Casa Pia Atiético Clube Hoquei Hoquei 1 1 1 1 1
Casa Pia Atiético Clube Hoquei Hoquei Campo 2 2 4 4 4 4
Casa Pia Atiético Clube Hoquei Hoquei Sala 2 2 1 5 5 5 5
Centro de Aleismo das Galinheiras Andebol Andebol 1 1 1 1
Centro de Cultura e Desporto de Olivais Sul Futebol Futebol 11 1 2 1 1 5 5 5 5
Centro de Cultura e Desporto de Olivais Sul Futebol Futebol 7 2 1 3 3 3 3
Centro de Cultura Popular de Santa Engracia Futebol Futsal 2 1 3 3 3 3
Centro de Voleibol de Lisboa Voleibol Voleibol 1 1 1 1 1 2 3 5 2 3 5
Centro Desportivo Universitario de Lisboa Rugby Rugby 2 3 3 1 1 2 12 12 4 8 12
Centro Desportivo Universitario de Lishoa Rugby Rugby 13 1 1 1 1 1
Centro Desportivo Universitario de Lisboa Rugby Rugby 7 2 1 1 4 4 2 2 4
Centro Hellen Keller Basquetebol Basquetebol 1 1 1 1 2 3 3 3
Centro Popular de Trabalhadores do Bairro Sdo Jodo Atiético Clube Futebol Futsal 1 1 1 1 1
Club Internacional de Foot-Ball Corfebol Corfebol 3

Club Internacional de Foot-Ball Futebol Futebol 11 1 2 1 4 4 4 4
Club Internacional de Foot-Ball Futebol Futebol 7 2 1 3 3 3 3
Clube Atiético de Campo de Ourique Futebol Futsal 1 1 2 2 2 2
Clube Atiético de Campo de Ourique Patinagem Hoquei em Patins 1 1 2 2 1 1 2
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CADERNO F

RECENSEAMENTO DA PRATICA DESPORTIVA FEDERADA EM LISBOA - Anexos

. . o Federagio L . M.C.S. Esca_loes Benjamim Infantil Iniciado Juvenil Junior Sénior TOTAIS Nivel competitivo
Designagéo da instituigdo desportiva Disciplina / Variante Inferiores
H M H M H M H M H M H M H M H M Total |[ Nacional | Distrital Total
Clube de Futebol "Os Belenenses" Andebol Andebol 1 1 1 1 6 6 4 2 6
Clube de Futebol "Os Belenenses" Basquetebol Basquetebol 1 2 1 2 6 6 2 4 6
Clube de Futebol "Os Belenenses" Futebol Futebol 11 2 4 2 1 1 1 10 1 11 5 6 11
Clube de Futebol "Os Belenenses" Futebol Futebol 7 7 4 11 11 11 11
Clube de Futebol "Os Belenenses" Futebol Futebol Praia 1 1 1 1 1
Clube de Futebol "Os Belenenses" Futebol Futsal 1 1 1 1 4 4 1 3 4
Clube de Futebol "Os Belenenses" Hoquei Hoquei Sala 1 1 1 1 1
Clube de Futebol "Os Belenenses" Rugby Rugby 2 2 2 2 1 2 11 11 5 6 11
Clube de Futebol "Os Belenenses" Rugby Rugby 13 1 1 1 1 1
Clube de Futebol "Os Belenenses" Rugby Rugby 7 2 1 1 4 4 2 2 4
Clube de Futebol "Os Belenenses" Voleibol Voleibol 2 1 1 2 1 1 10 10 1 9 10
Clube de Futebol "Os Torpedos” Futebol Futsal 1 1 1 3 3 3 3
Clube de Futebol "Os Unidos" Futebol Futebol 11 2 1 1 4 4 4 4
Clube de Futebol de Chelas Futebol Futsal 1 1 2 2 2 2
Clube de Rugby do Técnico Rugby Rugby 2 2 2 1 1 7 1 8 2 6 8
Clube de Rugby do Técnico Rugby Rugby 13 1 1 1 1 1
Clube de Rugby do Técnico Rugby Rugby 7 1 1 1 1 1
Clube de Rugby S&o Miguel Rugby Rugby 2 2 2 1 1 1 1 9 1 10 4 6 10
Clube de Rugby Sao Miguel Rugby Rugby 13 1 1 1 1 1
Clube de Rugby Sao Miguel Rugby Rugby 7 1 1 2 2 2 2
Clube Desportivo Alto do Pina Futebol Futsal 1 1 1 1
Clube Desportivo Cova da Moura Futebol Futsal 1 1 1 1 1
Clube Desportivo do Reguengo Futebol Futebol 11 1 1 1 1 1
Clube Desportivo do Reguengo Futebol Futebol 7 4 2 6 6 6 6
Clube Desportivo dos Olivais e Moscavide Futebol Futebol 11 1 1 1 1 1 1 5 1 6 1 5 6
Clube Desportivo dos Olivais e Moscavide Futebol Futebol 7 1 1 2 2 2 2
Clube Desportivo Escolar Camdes Andebol Andebol 1 1 1 1 1 5 5 4 1 5
Clube Desportivo Império do Cruzeiro Futebol Futsal 1 1 1 1 1
Clube Desportivo Lisboa e Aguias Futebol Futebol 11 1 1 1 1 4 4 4 4
Clube Desportivo Lisboa e Aguias Futebol Futebol 7 2 1 3 3 3 3
Clube Desportivo Santo Antonio de Lisboa Futebol Futebol 11 1 1 1 1 1
Clube Futebol Benfica Futebol Futebol 11 1 2 2 1 1 1 7 1 8 2 6 8
Clube Futebol Benfica Futebol Futebol 7 2 1 3 3 3 3
Clube Futebol Benfica Futebol Futebol Praia 1 1 1 1 1
Clube Futebol Benfica Hoquei Hoquei Campo 1 1 1 1 1
Clube Juvenil de Voleibol Filipa de Lencastre Voleibol Voleibol 2 1 2 1 2 2 6 8 2 6 8
Clube Nacional de Natagdo Basquetebol Basquetebol 1 1 1 2 4 1 5 5 5
Clube Oriental de Lisboa Andebol Andebol 1 1 1 3 3 3 3
Clube Oriental de Lisboa Futebol Futebol 11 1 1 1 1 1 5 5 2 3 5
Clube Oriental de Lisboa Futebol Futebol 7 2 1 3 3 3 3
Clube Recreativo "Os Ledes das Furnas” Futebol Futsal 1 1 2 2 2 2
Clube Rede Vida + Futebol Futebol 11 1 1 1 1 1
Clube Social e Desportivo do Bairro da Boavista Futebol Futsal 1 1 2 2 2 2
Clube TAP Portugal Patinagem Hoquei em Patins 1 1 1 1 1
Colégio do Sagrado Coracéo de Maria Futebol Futsal 1 1 2 2 2 2
Colégio do Sagrado Coracéo de Maria Voleibol Voleibol 2 1 1 1 9 9 9 9
Colégio Manuel Bernardes Basquetebol Basquetebol 1 1 1 1 1
Colégio O Parque (Restelo) Basquetebol Basquetebol 1 1 1 1 1
Colégio Pedro Arrupe Rugby Rugby 1 2 1 4 4 4 4
Colégio Pedro Arrupe Rugby Rugby 7 1 1 1 1 1
Colégio S&o Jodo de Brito Futebol Futebol 11 1 2 2 5 5 5 5
Colégio S&o Jodo de Brito Futebol Futebol 7 1 1 2 2 2 2
Colégio S&o Jodo de Brito Voleibol Voleibol 3 1 1 1 1 16 16 16 16
Desportivo Domingos Savio Futebol Futebol 11 1 1 1 1 4 4 4 4
Desportivo Domingos Sévio Futebol Futebol 7 2 1 3 3 3 3
Externato Rainha Dona Amélia Voleibol Voleibol 1 1 1 1 1
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S Federagio o _ M.C.S. Escalbes | g\ iamim Infantil Iniciado Juvenil Janior Sénior TOTAIS Nivel competitivo
Designacao da instituicao desportiva Disciplina / Variante Inferiores
H M H M H M H M H M H M H M H M H M Total || Nacional | Distrital Total
Grupo Desportivo da Carris Hoquei Hoquei 1 1 1 1 1
Grupo Desportivo da Carris Hoquei Hoquei Campo 1 1 2 2 2 2
Grupo Desportivo da Carris Hoquei Hoéquei Sala 1 1 1 1 1
Grupo Desportivo de Direito Rugby Rugby 3 4 3 2 2 2 16 16 6 10 16
Grupo Desportivo de Direito Rugby Rugby 13 1 1 1 1 1
Grupo Desportivo de Direito Rugby Rugby 7 2 1 3 3 1 2 3
Grupo Desportivo e Culural dos Bairros Fonsecas e Calcada Futebol Futsal 1 1 1 1 4 4 1 3 4
Grupo Desportivo e Recreativo Tunelense Futebol Futsal 1 1 2 2 2 2
Grupo Desportivo Operario Futebol Futsal 1 1 1 1 2 2 2
Grupo Recreativo e Cultural Os Onze Unidos Futebol Futsal 1 1 2 2 2 2
Grupo Recreativo Escorpides Futebol Clube Futebol Futsal 1 1 1 1 1 1 5 1 6 6 6
Juventude Horta Nova Futebol Clube Futebol Futsal 1 1 1 1 2 2 2
KorfLx Project Clube de Corfebol Corfebol Corfebol 1
Liberdade Atiético Clube Futebol Futsal 1 1 1 1 1 5 5 5 5
Lisboa Clube Rio de Janeiro Futebol Futsal 1 1 2 2 2 2
Lisboa Futebol Clube Futebol Futsal 1 1 1 1 1
Maria Pia Sport Clube Basquetebol Basquetebol 2 1 1 1 1 1 5 2 7 7 7
Nucleo de Corfebol de Benfica Corfebol Corfebol 3
Nucleo dos Antigos Alunos do Liceu Passos Manuel Andebol Andebol 2 2 1 2 1 1 1 1 1 9 3 12 7 5 12
Operario Futebol Clube de Lisboa Futebol Futebol 11 1 1 1 1 1 5 5 5 5
Operario Futebol Clube de Lisboa Futebol Futebol 7 1 1 2 2 2 2
Oriental Recreativo Clube Futebol Futsal 1 1 1 1 1
Recreativo Aguias da Musgueira Futebol Futebol 11 1 2 1 1 1 6 6 6 6
Recreativo Aguias da Musgueira Futebol Futebol 7 2 1 1 3 1 4 4 4
Salesianos de Lisboa - Fundagao Salesianos - Oficinas de Sdo José Basquetebol Basquetebol 1 1 1 1 1 5 5 1 4 5
Salesianos de Lisboa - Fundacdo Salesianos - Oficinas de S&o José Futebol Futebol 11 1 1 1 1 1
Salesianos de Lisboa - Fundacdo Salesianos - Oficinas de Sdo José Futebol Futebol 7 1 1 1 1 1
Salesianos de Lisboa - Fundagdo Salesianos - Oficinas de S&o José Futebol Futsal 1 1 2 2 1 1 2
Salesianos de Lisboa - Fundacdo Salesianos - Oficinas de S&o José Voleibol Voleibol 1 1 2 1 1 6 6 1 5 6
Sport Futebol Palmense Futebol Futebol 11 1 2 2 1 1 7 7 7 7
Sport Futebol Palmense Futebol Futebol 7 3 2 5 5 5 5
Sport Lisboa e Benfica Andebol Andebol 2 2 1 2 1 2 10 10 6 4 10
Sport Lisboa e Benfica Basquetebol Basquetebol 1 2 4 1 3 2 1 1 3 1 12 7 19 4 15 19
Sport Lisboa e Benfica Futebol Futebol 11 1 4 2 1 2 10 10 5 5 10
Sport Lisboa e Benfica Futebol Futebol 7 4 3 7 7 7 7
SportLisboa e Benfica Futebol Futsal 2 2 1 2 1 2 1 1 1 10 3 13 2 11 13
Sport Lisboa e Benfica Patnagem Héquei em Patins 2 1 1 1 1 2 2 8 2 10 7 3 10
Sport Lisboa e Benfica Rugby Rugby 2 2 1 1 1 1 1 8 1 9 4 5 9
Sport Lisboa e Benfica Rugby Rugby 13 1 1 1 1 1
Sport Lisboa e Benfica Rugby Rugby 7 2 1 1 4 4 2 2 4
Sport Lisboa e Benfica Voleibol Voleibol 1 3 1 1 1 1 1 7 4 11 1 10 11
Sport Lisboa e Olivais Futebol Futebol 11 1 1 1 1 1 5 5 5 5
Sport Lisboa e Olivais Futebol Futebol 7 4 6 6 6 6
Sport Lisboa e Olivais Futebol Futsal 1 1 1 1 1 4 1 5 1 4 5
Sporting Clube de Portugal Andebol Andebol 1 1 2 1 1 1 7 7 5 2 7
Sporting Clube de Portugal Futebol Futebol 11 1 4 2 1 10 10 5 5 10
Sporting Clube de Portugal Futebol Futebol 7 4 3 7 7 7 7
Sporting Clube de Portugal Futebol Futsal 1 1 1 2 2 1 1 1 8 2 10 1 9 10
Sporting Clube de Portugal Natacéo Polo Aquatico 1 1 1 1 4 4 1 3 4
Sporting Clube de Portugal Patinagem Hoquei em Patins 2 2 1 1 1 1 8 8 5 3 8
Sporting Unido Fonte Santense Futebol Futsal 1 1 1 1 1
Unigo Desportiva Corvos XXI Futebol Futsal 1 1 1 1 4 4 4 4
Unido Desportiva da Alta de Lisboa Futebol Futebol 11 1 2 1 1 1 1 6 1 7 1 6 7
Uni&o Desportiva da Alta de Lisboa Futebol Futebol 7 1 1 1 1 1
Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias Voleibol Voleibol 2 1 2 1 1 2 1 1 1 10 11 1 10 11
Vitdria Clube de Lisboa Futebol Futebol 11 1 1 1 1 1
Vitdria Clube de Lisboa Futebol Futebol 7 1 1 1 1 1
ZZ - Escolinha Rugby na Alta de Lisboa Rugby Rugby 7 1 1 1 3 3 3
TOTAIS 7 87 23 120 14| 109 14 91 18 64 15 87 29 588; 124 719 163 549 712
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RECENSEAMENTO DA PRATICA DESPORTIVA FEDERADA EM LISBOA - Anexos

CADERNO F

Numero de praticantes desportivos de alto rendimento registados na listagem do IPDJ, IP (Maio, 2015), por instituicao, modalidade desportiva

(disciplina/variante), nivel e sexo.

. . o . . o . NiVEL A NiVEL B NIiVEL C TOTAIS
Designagao da instituicao Federagdo desportiva| Disciplina/ Variante
H M H M H M H M Total
Associagéo de Antigos Alunos do Colégio Militar Esgrima Esgrima 1 1
Associagéo de Estudantes do Instituto Superior de Agronomia - UL Rugby Rugby 3 3 3
Associagdo de Estudantes do Insfituto Superior Técnico - UL Rugby Rugby 1 1 1
Associacio de Paralisia Cerebral de Lisboa FPDD FPDD 1 1 1
Associagéo dos Cegos e Ambliopes de Portugal - Delegagéo Lishoa Atetismo Atetismo Adaptado 1 1 1
Associagdo dos Deficientes das Forgas Armadas - Direcgdo Nacional Orientagdo Orientagdo 1 1 1
Associagdo Jorge Pina Atetismo Atetismo Adaptado 2 2 2
Atético Clube de Portugal Triatlo Triatio 1 1 1
Centro de Cultura e Desporto - Judo Clube de Lisboa Judo Judo 1 1 1
Centro de Recreio Popular do Bairro da Calgada dos Mesfres Karate Karate 2 2 2
Centro Desportivo Universitario de Lisboa Rugby Rugby 1 1 2 2
Club Internacional de Foot-Ball Ténis Ténis 1 1 1 2 1 3
Clube de Futebol "Os Belenenses" Atetismo Atetismo Adaptado 1 1 1
Clube de Futebol "Os Belenenses" Rugby Rugby 2 1 3 6 6
Clube de Futebol "Os Belenenses" Triato Triato 1 1 1
Escola de Ténis José Mério Siva Ténis Ténis 1 1 1 1 2
Ginasio Clube Portugués Ginastica Ginastica Acrobatca 1 1 1 1 2 3
Ginasio Clube Portugués Ginastica Ginasica Artistica 1 2 1 1 4 1 5
Grupo Desportivo de Direito Rugby Rugby 1 3 4 4
Ingleses Futebol Clube Atetismo Atetismo Adaptado 1 1 1
Lisboa Ginasio Clube Ginastica Ginasfica Artistica 1 1 1 2 1 3
Lisboa Ginasio Clube Ginasica Ginastica Trampolins 2 3 1 2 4 6
Lisboa Ginasio Clube Judo Judo 1 1 1
Salesianos de Lisboa - Fundagdo Salesianos - Oficinas de Séo José Judo Judo 1 1 1 1 2
Sociedade de Tiro N.°2 Tiro Tiro 1 1 1 1 2
Sociedade Hipica Portuguesa Equestre Equestre 1 1 1
Sport Lishoa e Benfica Andebol Andebol 3 3
Sport Lishoa e Benfica Atletismo Atletismo 3 6 4 2 1 6 17
Sport Lisboa e Benfica Atetismo Atetismo Adaptado 3 3
Sport Lisboa e Benfica Canoagem Canoagem 1 1 1
Sport Lishoa e Benfica Futebol Futebol 11 1 4 5 5
Sport Lishoa e Benfica Judo Judo 1 1 1 1 2
Sport Lisboa e Benfica Lutas Amadoras Lutas Amadoras 1 1 1
Sport Lishoa e Benfica Patinagem Héquei em Patins 4 4 1 5 4 9
Sport Lishoa e Benfica Pesca Desportva Pesca Desportva 1 1 1
Sport Lisboa e Benfica Rugby Rugby 1 1 1
Sport Lisboa e Benfica Triatlo Triatio 1 2 2 5 5
Sport Lishoa e Benfica Vela Vela 1 1 1
Sporting Clube de Portugal Andebol Andebol 1 1 1
Sporting Clube de Portugal Atetismo Atetismo 2 1 1 4 3 7 4 1"
Sporting Clube de Portugal Futebol Futebol 11 3 3 3
Sporting Clube de Portugal Ginastica Ginastica Trampolins 1 1 1 3 2 5 8
Sporting Clube de Portugal Judo Judo 2 3 2 1 4 8
Sporting Clube de Portugal Karate Karate 1 1 1
Sporting Clube de Portugal Natagéo Natagdo Adaptada 1 1 1
Sporting Clube de Portugal Natacdo Natagdo Pura 1 1 1
Sporting Clube de Portugal Patinagem Hoquei em Patins 1 1 1
Sporting Clube de Portugal Ténis de Mesa Ténis de Mesa 1 1 1
Sporting Clube de Portugal Tiro Tiro 1 1 1
Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias Judo Judo 1 1 1
ZY - Associagdo dos Pilotos de Motonautica Motonadtica Motonautica 1 1 1
TOTAIS 37 11 21 14 49 13 107 38 145
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