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outros dados, as mais recentes novidades sobre a atividade 
económica na cidade de Lisboa e na sua Área Metropolitana. 
Através de indicadores como o número de empresas, ou das 
pessoas empregadas neste território, é possível conhecer 
algumas das suas principais dinâmicas socio-económicas. 
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Sabia 
que?

População
28% AML

Lisboa
5%

30%AML

AML

Lisboa
9%

Pessoas 
empregadas 
em estabelecimentos

Empresas

32% AML

Lisboa
13% Turistas

29% AML

Lisboa
22%

Estudantes 
de ensino
superior

37% AML

Lisboa
29%

Área
3,3%

Lisboa
0,1%

Fonte: INE , Anuário Estatístico da Região de Lisboa Ed. 2024, Ano: 2023
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Fonte: INE , Anuário Estatístico da Região de Lisboa Ed. 2024, Ano: 2023

Atlas

92.225 km²
Portugal

Lisboa

100
Lisboa (Cidade)

3.015  km²

 km²

Lisboa (AML)

23°

19°

15°

Temperatura média anual 
(Celsius)

Clima em Lisboa
Máxima precipitação diária

57
(mm)

Dias sem chuva

304
 (Nº)

Nota: Estação meteorológica de Lisboa / Geofísico
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Economia
regional
A Área Metropolitana de 
Lisboa, região integrada 
pelos 18 municípios das 
duas margens do Tejo, 
acolhe os principais 
centros de decisão do 
País e é o motor da 
atividade económica, 
pois concentra 37% do PIB 
total nacional. 

Aberta ao mundo pela sua 
localização geográfica, a 

AML é fator de 
internacionalização por 

excelência. Passam 
anualmente mais de 33 

milhões de passageiros no 
Aeroporto. 

É neste território que se 
localiza 31% do emprego 
do País (1.6 milhões de 
pessoas), sendo o 
comércio o maior setor 
empregador.

A AML é também plataforma 
importante das trocas 

comerciais do País, tendo 
registado em 2023 mais de 
21 mil milhões de euros em 

exportações e passaram 
mais de 10 milhões de 

toneladas de carga no Porto 
de Lisboa. 

33 milhões
passageiros

no aeroporto



98.518
PIB (milhões €)

36,8%

36,8%

Total do País

Indicadores de produção 
da economia (AML)

85.707
VAB (milhões €) Total do País

1,3
Total do País

33,5
PIB per capita (milhares €)

30,3%
Total do País

457.722
Empresas

Produção por atividade 
económica (AML)

9.737

9.377

6.884

6.439

5.912

Comércio

Imobiliário

Finanças e seguros

Informação e 
comunicação

VAB (milhões €)

Administração pública

Fonte: INE , Contas económicas regionais, Ano: 2023
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Lisboa

    23.000

23.001 - 29.700

29.701 - 35.400

35.401 - 47.000

     47.000

"n/a"

Produto interno bruto (per capita)
nas regiões europeias

TOP 5 Regiões das Capitais
Luxemburgo - 90.900€
Dublin - 87.600€
Praga - 73.400€
Bruxelas - 69.500€
Copenhaga - 67.800€

1
2
3
4
5

Lisboa - 36.100€20

PIB (PPCpc) €

Eurostat (European Commission) — GISCO, 2021 | © EuroGeographics © UN-FAO © Turkstat

EU27: 35.400

Fonte: Equipa de Projeto DMEI/DEP, Eurostat/Dados, NUTS 2, Ano: 2022

Nota: Produto Interno Bruto(per capita), medido em Paridades de Poder de Compra.



31,1 %
Total do País

1.6
Emprego (milhões de pessoas)

1,2
Total do País

53
Produtividade aparente do trabalho
(milhares €)

%32,1
Total do País

1.5
Pessoal ao Serviço 
nos estabelecimentos 
(milhões de pessoas)

Indicadores de 
emprego na economia (AML)

Emprego por atividade 
económica (AML)

215,6

203,5

130,0

125,4

119,1

Comércio

Serviços administrativos e de apoio

Atividades de saúde 

Atividades 
científicas

Emprego (milhares de pessoas)

Alojamento e
restauração
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Fonte: INE , Contas económicas regionais, Ano: 2023
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1.986€
em Lisboa

1.817€
na Grande
Lisboa

1.461 €
em Portugal

Taxa de desemprego (AML)

Fonte: INE , MTSSS/GEP, Quadros de pessoal, Ano: 2023

Fonte: INE , Inquérito ao emprego (Séries - 2021), Ano: 2024

Ganhos médios mensais

24,6%

6,8% 6,9%

(idade) 16-24 Feminina Total
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Taxa de desemprego (AML)Taxa de desemprego (AML)Taxa de desemprego (AML)Taxa de desemprego (AML)

Ganhos médios mensais

Fonte: INE , Inquérito ao emprego (Séries - 2021), Ano: 2024

Feminina



Eurostat (European Commission) — GISCO, 2021 | © EuroGeographics © UN-FAO © Turkstat

Fonte: Equipa de Projeto DMEI/DEP, Eurostat/Dados, NUTS 2, Ano: 2024

Lisboa

"n/a"

    3,0
3,1 - 5,0            
5,1 - 7,0            
7,1 - 11,0            
     11,0

Taxa de desemprego
nas regiões europeias

Top 5 Regiões das Capitais

Bruxelas - 11,8%
Viena - 9,4%
Atenas - 9,1%
Madrid - 9,0%
Helsínquia - 8,9%

1
2
3
4
5

Lisboa - 7,2%10

Taxa de desemprego (%)
Zona Euro: 6,4





Exportação

Espanha
22%

Alemanha
12%

França
9%

Estados
Unidos

7%

Itália
6%

Espanha
30%

21.628
(milhões €)(milhões €) -27.212

(milhões €)

Alemanha
13%

França
6%

Brasil
6%

Países
Baixos

6%

Importação

Comércio internacional (AML)
Principais países

Saldo

Fonte: INE , Anuário Estatístico da Região de Lisboa Ed. 2024, Ano: 2023

48.840
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19,6%

10,8%

21,2%

10,6%
Produtos alimentares 

e bebidas11,6%

Combustíveis 
e lubrificantes20,1%

Bens de consumo não 
especificados noutras 

categorias
17,8%

Material de transporte 
e acessórios 16,5%

23,7%18,4%
Fornecimentos industriais
não especificados noutras

categorias

14,1%15,5%
Máquinas, outros bens de capital
(exceto material de transporte)

e seus acessórios

Fonte: INE , Anuário Estatístico da Região de Lisboa Ed. 2024, Ano: 2023

Exportação Importação

Comércio internacional (AML)
Produtos
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�

Sesimbra
Setubal

�

Sesimbra
Setubal

Grande Lisboa
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Fonte: ANA, Aeroportos de Portugal, SA, Relatório de Gestão e Contas 2023, Ano: 2023

Fonte: Porto de Lisboa, Relatório e Contas 2023, Ano: 2023

Indicadores 
de transporte

Aeroporto 
Lisboa

222.753
voos

33.648.691
passageiros

160.247
carga (ton.)

Porto 
Lisboa

2.236
navios

758.328
passageiros

10.901.330
carga (ton.)



A cidade de Lisboa continua 
a ser polo de atratividade. 
Seja para turistas, estudantes 
do ensino superior ou para 
constituição de empresas, a 
capital é o íman que atrai 
também empreendedores.

O Turismo continua a ser 
um setor com peso 
relevante na economia 
local o que de alguma 
forma se repercute até no 
perfil do consumo da 
cidade, já que é no roteiro 
turístico das zonas 
históricas e do Parque das 
Nações que se verifica 
maior peso no valor das 
compras.

Economia
local

9,3% do total das empresas 
do País estão sedeadas no 

concelho de Lisboa e, em 10 
anos, o número de pessoas 

ao serviço nos 
estabelecimentos da cidade 
aumentou em cerca de 50%.

Lisboa é a cidade portuguesa 
onde se concentra o maior 

número de startups.
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Empresas (Lisboa Cidade)

140.798
68.607
Sociedades

Nota: As empresas englobam as sociedades e as empresas em nome individual.

35.591

13,4%
Total do País

Total do País

9,3%
Total do País

24,2%

9,4%
Total do País

147.329
 Estabelecimentos

12,9%
Total do País

608.505
Pessoal ao Serviço
nos estabelecimentos

VAB (milhões €)

Fonte: INE , Sistema de contas integradas das empresas, Ano: 2023

+ 49.288
postos de
trabalho(+9%)

Evolução do pessoal ao serviço nos
estabelecimentos (Lisboa Cidade)

2010

0

100.000

200.000

300.000

400.000

500.000

600.000
608.505

700.000

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
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Nº STARTUPS por Freguesia

Espaço de Coworking

Incubadora | Aceleradora

FabLab & Espaço de Experimentação

Distrito de Inovação

ALVALADE

BEATO

SALDANHA

Empreendedorismo
em Lisboa

STARTUPS* 
1.249

36  83 
Distritos de 
inovação,
incubadoras
e aceleradoras

Espaços de 
coworking

+-

*Fonte: Informa D&B, Ano: 2024 Fonte: CML/DMEI, Lisboa Innovation, Ano: 2024 



Setores de 
referência

Setores 
estratégicos

Intensidade de 
exportação dos setores

Alto     20%/30%
Médio 10%/20%
Baixo   0%/10%

Fonte: Informa D&B 2024, Ano: 2023
Nota: Representação dos setores estratégicos com base no emprego 
das empresas, de acordo com a delimitação efetuada pela CML/DMEI.

46.854
empresas 

comercialmente 
ativas

588 mil
empregados

Peso dos setores com base  
no emprego (Lisboa Cidade)

18%
Turismo

10%
Mar

3%
Criativas

9%
Digital

4%
Construção e

Imobiliário

12%
Comércio

6%
Saúde

Empresas comercialmente ativas são empresas que apresentaram dados 
de compras, vendas ou emprego no ano.



Fonte: INE , Anuário Estatístico da Região de Lisboa Ed. 2024, Ano: 2023

15,16
(milhões)

20%
Total do País

Dormidas

6,46 
(milhões)

22%
Total do País

Hóspedes

Estabelecimentos Hoteleiros
Classificação 

5*

4*

1*| 2*| 3*

Turismo
(Lisboa Cidade) 



vestuário
1.572

7.456
Comércio em
estabelecimentos
especializados

Estabelecimentos de 
comércio (Lisboa Cidade)

Total de estabelecimentos 
de comércio e restauração

18.014

Outros
estabelecimentos

de comércio

3.009

restaurantes
4.947

estabelecimentos 
não especializados

1.589

7.549
Restaurantes

e similares
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Fonte: INE , Sistema de contas integradas das empresas, Ano: 2023





Consumo
(Lisboa Cidade)

Volume de transações

Média diária: 33 M€
Milhões €

Milhões 

12.215

Nº de operações

Valor unitário: 37€ p/operação
329

Variação vs 2023

Valor  Operações
+4% +5%

Setores de consumo 

Restauração
1.810,6 M€

1 .135,2 M€

1.238,2 M€ 662,5 M€

Admin. e
Serv. Públicos

Grandes Superfícies
(Alimentação)

Moda

26Economia de Lisboa em Números 2025
Fonte: SIBS Analytics, Ano: 2024

Nota: Dados do consumo referentes a compras, levantamentos e pagamentos 
de serviços/compras efetuados na Rede MULTIBANCO.

Evolução do valor das operações (Lisboa Cidade)

15.000

10.000

5.000

0
2019 2020 2021 2022 2023 2024



Perfil do consumo
(Lisboa Cidade)

Parque
das 
Nações

Alvalade

Marvila

BeatoPenha
de França

S.Vicente

Sta.Maria
Maior

Miseri
córdiaEstrela

Alcântara

Ajuda

Belém

Benfica

S.Domingos
de Benfica

Campolide

Avenidas 
Novas

Areeiro

Arroios

Sto.
António

Campo
Ourique

Olivais

Lumiar
Carnide

Sta Clara

Fonte: SIBS Analytics, Ano: 2024

+-

Valor das operações 
por freguesia





Atribuição de espaços
comerciais nos Mercados 
de Lisboa

O novo Regulamento Geral dos Mercados 
Municipais de Lisboa permite atribuir, em 
mercados com lugares disponíveis, Licenças 
Extraordinárias e Ocupações Pontuais (Pop-up). 
Estas novas medidas visam incentivar projetos 
comerciais inovadores ou experimentais e tornar 
os mercados mais dinâmicos e atrativos.

comercio.lisboa.pt/feiras-e-mercados/

informacoeseservicos.lisboa.pt/servicos/detalhe/-
mercados-atribuicao-de-espaco-comercial 

Licença de ocupação extraordinária | 
para atividades comerciais de natureza 
experimental (até 12 meses)

Autorização pontual | para ações 
promocionais ou eventos (até 30 dias)

Saiba como em lisboa.pt  



Este ano comemoram-se dez anos de existência do programa 
Lojas com História. Um programa que quis, e continua a querer, 
premiar a resiliência e a consistência da atividade económica 
instalada no mesmo espaço físico ao longo dos anos, reconhecer 
a capacidade de superação e adaptação às transformações 
de gostos, hábitos e, numa camada mais profunda, de 
mentalidades.

A distinção de uma Loja é prestigiante para todos os atores: 
o comerciante, que vê reconhecido o seu trabalho; o proprietário, 
que vê valorizado o seu imóvel; e a própria cidade, que preserva 
uma parte importante da sua identidade.

Das 199 lojas distinguidas, algumas já encerraram, desde 
negócios que se tornaram inviáveis, a imprevistos ou simplesmente 
porque os lojistas decidiram ir descansar. Estando 158 lojas em ati-
vidade.

É possível visitar estas lojas virtualmente e conhecer algumas 
das histórias por detrás de cada uma delas através do site lojas-
comhistoria.pt ou por consulta aos dois livros já editados.



Lojas com história 
distinguidas desde 2016

Retalho Restauração

23

Em atividade 158 

vestuário
e acessórios

22 cultura 
e lazer

14 diversos

13 lar e
decoração

12 serviços e
reparações

6 saúde e
bem estar

12 comidas
e bebidas

28 restaurantes

9 bares

9 pastelarias

3 casas de fado

3 cafés

1 geladaria

3 bebidas

158
LCH

102
retalho
102
retalho

56
restauração
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Fonte: CML/DMEI , Ano: 2024





Capital
humano
A população da Área 
Metropolitana de Lisboa 
chegou à fasquia dos 3 
milhões de habitantes. 
Quase metade da 
população estrangeira 
residente no País vive na 
AML.

Num território onde 60% 
das mulheres residentes 

trabalham, é de destacar 
que 42% da população 

ativa da Área 
Metropolitana concluiu o 

ensino superior.

No concelho de Lisboa, são 
os cidadãos provenientes 
da União Europeia, do Brasil 
e dos PALOP que se 
destacam na população 
estrangeira residente.

 42% 
 da população 

ativa da AML 
concluiu ensino 

superior
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Densidade Populacional

5.755 Residentes/ Residentes/km 997  km
Lisboa Cidade AML

Demografia

3.005.119
População na AML
População Residente

575.739
Lisboa Cidade

5,4%
Total do País

Total  do País
28%

Taxa de
 Natalidade

Taxa de  
Mortalidade

Taxa de  
crescimento

natural

Taxa de  
crescimento

efetivo

AML

Lisboa

0,10% 0,10% 0,00% 1,48%

0,10% 0,12% -0,14% 1,51%

Total  do País

Lisboa

35Economia de Lisboa em Números 2025

Fonte: INE , Anuário Estatístico da Região de Lisboa Ed. 2024, Ano: 2024
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Top 5 Regiões das Capitais
Londres - 11.509,1
Bruxelas - 7.770,2
Viena - 5.035,2
Berlim - 4.311,6
Budapeste - 3.291,4

1
2
3
4
5

10 Lisboa - 1.026,6

Top 5 Regiões das Capitais

Viena - 5.035,2
Berlim - 4.311,6
Budapeste - 3.291,4

3
4
5

10 Lisboa - 1.026,6

Top 5 Regiões das Capitais
Londres - 11.509,1
Bruxelas - 7.770,2
Viena - 5.035,2

1
2
3

Top 5 Regiões das Capitais

Lisboa

Eurostat (European Commission) — GISCO, 2021 | © EuroGeographics © UN-FAO © Turkstat

Fonte: Equipa de Projeto DMEI/DEP, Eurostat/Dados, NUTS 2, Ano: 2023

hab/Km EU27: 109,32

"n/a"

      70

71 - 110

111 - 130

131 - 750

    750

Densidade populacional
nas regiões europeias



Fonte: INE , Anuário Estatístico da Região de Lisboa Ed. 2024, Ano: 2023

Nota: População estrangeira com estatuto legal de residência.

População estrangeira 

162.306
População residente (Lisboa)

16%
Total  do País

512.179
População residente (AML)

49%
Total do País
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2010
0

150.000

300.000

450.000

512.179

600.000

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

512.179

Evolução da população estrangeira residente (AML)



População estrangeira 
principais origens

AML
16%

AML
30%

Brasil

UE27

Lisboa
25%

Lisboa
21%

Nota: População estrangeira com estatudo legal de residência dos seguintes PALOP: Angola, Cabo-Verde, 
Guiné-Bissau, São Tomé e Princípe. 
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AML
24%

Lisboa
12%

PALOP

Fonte: INE , Anuário Estatístico da Região de Lisboa Ed. 2024, Ano: 2023



63,3%
Taxa de atividade 

60,2%
Em Portugal

56,7%
Em Portugal

60,2%
Taxa de atividade feminina

38,3%
Em Portugal

37,4%
Taxa de atividade 16 - 24 anos

30,1%
Em Portugal

28,2 %
Taxa de emprego 16 - 24 anos

28,5%
Total do País

Indicadores de 
emprego (AML)

1.6 População 
ativa (milhões)

1.5 População 
empregada (milhões)

28,7%
Total do País

Fonte: INE , Inquérito ao emprego (Séries - 2021), Ano: 2024
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Nota: População residente ativa segundo o nível de  escolaridade completo.

Fonte: INE, Inquérito ao emprego (Séries - 2021), Ano: 2024

Qualificações
da população ativa (AML)

Ensino secundário

Ensino superior

33,5%

42,1%



de 2.a a 6.afeira, das 10h às 18h
OPEN-DAYS às 2.a e 3.a feiras

Mercado Forno do Tijolo
R. Maria da Fonte / 211 941 467
fablab.info@cm-lisboa.pt

fablab_lisboa



 133
 centros de
investigação

Conhecimento
e inovação
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Além de atrair estudantes 
do ensino superior para as 
suas instituições, Lisboa 
tem vindo a captar a 
atenção de 
investigadores. 

A aposta na Investigação & 
Desenvolvimento tem feito 
parte da estratégia do setor 
empresarial regional (AML) 
que tem financiado 59%  
desta atividade.

Entre empresas e instituições 
de I&D, a cidade tem 

registados 133 centros de 
investigação facto que tem 

contribuído para sua projeção 
no meio científico nacional e 

internacional.



31,6
AML no País

91
na AML

65
Estabelecimentos de 
ensino em Lisboa

Indicadores do 
ensino superior  

166.567
na AML

37,2

%

%

%

%

AML no País
131.690
Estudantes inscritos 
em Lisboa

15.813
na AML

38,2
AML no País

12.275
Pessoal docente 
em Lisboa

35.707
na AML

37,3
AML no País

27.859
Diplomados
em Lisboa

Fonte: INE, DGEEC/MEC Direção-Geral de Estatísticas da Educação e Ciência, Ano: 2023/2024
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Diplomados do
ensino superior (AML)
por principais áreas de estudo 

7.891

Ciências 
empresariais

e administração

4.563 4.209

Engenharia
e tecnologia

afins

Saúde

4.081

Ciências sociais 
e comportamentais

2.023

Artes

1.889

Direito

1.193

Serviços 
pessoais

Educação

1.381

Fonte: INE, DGEEC/MEC Direção-Geral de Estatísticas da Educação e Ciência, Ano: 2022/2023
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Evolução dos estudantes estrangeiros
matriculados no ensino superior (AML)

Fonte:DGEEC/MEC Direção-Geral de Estatísticas da Educação e Ciência, Ano: 2023/2024

Estudantes 
Estrangeiros Inscritos

23.060
em Lisboa

30.140
na AML

39%
AML no País

7.493
na AML

42%
AML no País

5.955
em mobilidade
em Lisboa

Nota: Os Programas de Mobilidade Internacional incluem o Programa Erasmus, Protocolo/parceria com 
uma instituição estrangeira e outros programas internaciancionais.
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2%
Despesas em I&D no PIB 

1,7%
em Portugal

Fonte: INE , Anuário Estatístico da Região de Lisboa Ed. 2024, Ano: 2022

42,5%
AML no País

1.8
Despesas em I&D (milhões €)

Indicadores de
despesa em I&D (AML)

Repartição da despesa total em I&D 
Por setor de execução

Por fonte de financiamento

62%
Empresas

9%
Estado e instituições 

privadas sem fins 
lucrativos

29%
Ensino

Superior

59%
Empresas

7%
Estrangeiro

31%
Estado e instituições 

privadas sem fins 
lucrativos

3%
Ensino

Superior
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Fonte: Equipa de Projeto DMEI/DEP, Eurostat/Dados, NUTS 2, Ano: 2023

Lisboa
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     0,80

0,81 - 1,30             

1,31 - 2,00              

      2,00
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Copenhaga - 4,6%
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Fonte: Equipa de Projeto DMEI/DEP, Eurostat/Dados, NUTS 2, Ano: 2023"n/a"
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Top 5  Regiões das CapitaisTop 5  Regiões das Capitais
Copenhaga - 4,6%
Viena - 4,0%
Helsínquia - 3,8%

1
2
3

Top 5  Regiões das Capitais

Despesa em I&D
em % do PIB nas
regiões europeias

Despesas I&D % PIB EU27: 2,28





Instituições I&D

LABs

Infraestruturas

Ensino Superior

Empresas I&D

Conhecimento e 
inovação em Lisboa

Centros de
Investigação133323

40

Empresas 
com I&D

Laboratórios27
65 Instituições de

Ensino Superior

Infraestruturas
científicas

Fonte: CML/DMEI, Ano: 2024

BAIXA DE LISBOA

CAMPO
GRANDE

AEROPORTO

MONSANTO



Fonte: INE , Anuário Estatístico da Região de Lisboa Ed. 2024, Ano: 2022

Nota: O pessoal e os investigadores em I&D são medidos em unidades ETI (equivalentes a tempo integral)

Fonte: INE, DGEEC, Inquérito comunitário à inovação, Biénio: 2020/2022

1,8%
Pessoal em I&D 
na população ativa 

1,4%
em Portugal

1,1%
em Portugal

1,5%
Investigadores em I&D 
na população ativa 

48,9%

25,8%

Empresas com inovação

Nota: Empresas com Inovação são todas as empresas com 10 ou mais 
pessoas ao serviço com atividade de inovação.

44,7%

26,7%

em Portugal

em PortugalImpacto no volume 
de négocios 

Inovação nas empresas (AML)

Indicadores de emprego
em I&D (AML)
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Atividades financeiras
e de seguros

Eletricidade, gás,
vapor, água quente 

e fria e ar frio

Atividades de
informação e de
comunicação

76%

70%

68%

Setores com maior 
intensidade de inovação

Fonte: INE , DGEEC, Inquérito comunitário à inovação, Biénio: 2020/2022
Nota: Proporção de empresas com atividade de inovação por setor económico.





Dois anos após a distinção de Lisboa como Capital Europeia da 
Inovação, a cidade e a sua Área Metropolitana continuam a ser 
polos de atração, espaços abertos ao mundo para onde 
convergem diferentes interesses, empresas e pessoas.

Motor da economia nacional, a região metropolitana de Lisboa e 
a cidade posicionam-se como alavancas de desenvolvimento. A 
natural tensão gerada pela diversidade, pelo cruzamento de 
realidades como o Turismo e a Habitação também marcam estes 
territórios. Enquanto isso, os desafios futuros perfilam-se diante 
dos nossos olhos num contexto mundial de alguma incerteza. 
Com este cenário como pano de fundo, a atual estratégia da 
União Europeia aponta para a inovação, nomeadamente, para a 
digitalização e para a inteligência artificial como instrumentos de 
reforço da sua competitividade.

Lisboa mantém-se como farol de inovação e 
empreendedorismo, a partir do qual se desenvolvem hubs e 
projetos de IA, Web3, Gaming e de tecnologias sustentáveis que 
respondem aos mais recentes desafios que enfrentamos, 
mantendo a sua ambição de afirmar e consolidar Lisboa como 
uma Capital global, inovadora, inteligente e sustentável.
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