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1. Introducéo

De acordo com o0 quadro regulamentar vigente, a situacdo em apreco tem o
enquadramento legal estabelecido pelo Regulamento Geral do Ruido (RGR),
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 9/2007 de 17 de Janeiro, estabelecendo que a politica
de ordenamento do territério e urbanismo deve assegurar a qualidade do ambiente
sonoro, promovendo a distribuicdo adequada dos usos do territorio, tendo em
consideracao as fontes de ruido existentes e previstas.

De acordo com o n.° 3 do Art.°11° do referido diploma, até a classificacdo das zonas
sensiveis e mistas, para efeitos de verificacdo do valor de limite de exposicéo, a area
de intervencdo do Loteamento ndo poderd estar exposta a valores de ruido ambiente
exterior superiores a 63 dB(A) de Lgen 53 dB(A) de L,, em que 0 Lgen € 0 indicador de
ruido diurno-entardecer-nocturno e L, o indicador de ruido nocturno.

Nos termos do artigo 12° do diploma acima citado, os pedidos de licenciamento de
operacgOes urbanisticas devem ser acompanhados de extracto do mapa de ruido, ou,
na sua auséncia, de relatorio sobre recolha de dados acusticos da zona em apreco.
Ainda de acordo com o mesmo artigo, € interdito o licenciamento ou autorizacdo de
novos edificios habitacionais salvo se estiverem inseridos em zonas urbanas
consolidadas e que estejam abrangidas por Planos Municipais de Reducéo de Ruido,
ou, que ndao excedam em mais de 5 dB(A) os valores limite desde que o projecto
acustico considere valores do indice de isolamento sonoro a sons de conducéo aérea,
normalizado, D,mnw, Superiores em 3 dB aos valores constantes da alinea a) do n.°1
do Artigo 5° do Regulamento dos Requisitos Acusticos dos Edificios, aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 96/2008, de 9 de Junho.

Assim pretende-se com este Estudo Acustico avaliar o ambiente sonoro, na area do
Plano de Urbanizacao Carnide-Luz (PUCL).
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2. Metodologia

Para avaliar a conformidade regulamentar do ambiente sonoro na area de intervencéo
do PUCL, adoptou-se a seguinte metodologia:

- Célculo dos niveis sonoros médios para a zona onde se insere o Loteamento
(situacao de referéncia), para os periodos Lgen € Lp;

- Calculo dos niveis sonoros médios, para a mesma zona, com a implantacdo do
Loteamento (situacdo futura), e utilizando os dados do Estudo de Trafego (realizado
pela TIS), para os periodos Lgen € Ly;

- Medicdes in situ e respectivas contagens de trafego, para calibragdo do modelo;

- Avaliacdo dos niveis sonoros, na area do Plano de Urbanizacdo, a luz das
disposicdes regulamentares aplicaveis (artigo 11° de Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de
Janeiro).

As simulacbes foram efectuadas recorrendo ao modelo de célculo CadnaA versao
4.0.135, desenvolvido pela DatakustiKk GmbH, utilizando as seguintes configuracoes:

i. Foi utilizada uma malha de célculo de 5 x 5 m, e uma altura de calculo de 4 m, de
acordo com as Directrizes para a elaboracdo de Mapas de Ruido do Instituto do
Ambiente;

ii. Foram utlizados os métodos recomendados no Anexo | do Decreto-Lei n.°
146/2006, de 31 de Julho, que transpde para o direito nacional a Directiva n.°
2002/49/CE, relativa a Avaliagédo e Gestao de Ruido Ambiente:

Ruido de trafego rodoviario:

Método de calculo francés NMPB-Routes-96 (SETRA-CERTU-LCPC-CSTB),
publicado no “Arrété, du 5 mai 1995 relatif au bruit des infrastrutures routiéres, Journal
Officiel, du 10 mai 1995, article 6” e na horma francesa XPS 31-133.

Os dados de entrada no modelo respeitantes ao trafego rodoviario constam no Quadro
1.
iii. Foram adoptadas as seguintes percentagens de ocorréncia meéedia anual de

condicbes meteorologicas favoraveis a propagacdo do ruido (de acordo com o
recomendado no GPG-2):

Periodo diurno 50%
Periodo entardecer 75%
Periodo nocturno 100%
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Quadro 1 — Dados de entrada relativos ao trafego ro  doviario

Ano de 2009 Ano de 2012
(Mapa de Ruido + Contagens) (Plano de Mobitidade)
Home
Total de Veiculos % Pesados Total de Veiculos % Pesados
D E N D E N D E N D E N
&v. Cidade de Praga T3 489 295 2,0 0,0 1,7 1920 1344 192 4.0 E 2.0
Av. Cidade de Praga 1292 1I.:-14 45% . 1.0 1,0 0.5 1618 1176 168 4,0 33 2,0
Lv. Colégio Militar 452 58 0 1.3 6.1 3.7 481 336 4B 4.0 2.0 1,0
Av. das Macdes Unidas 1482 107% 72 4,0 3,3 10| 1607 1162 172 2.7 2.5 2.0
&v. General Horton de Matos 3361 IVED &75 4,3 1.5 7.3 3942 2869 TI4 5.3 5,2 3.0
&v. Lustada 875 899 E1 1.0 1.0 G,D. 1815 1130 161 4.0 3.3 ;0
&y, Marechal Teixeira Rebelo 1180 931 434 . 5 1,3 {I,S. 1310 “7 121 4.0 3.3 2.0
&z. da Torre do Fato 180 131 I3 OIT0 142 E.5 180 131 33 W0 14,2 8.5
Az. do togo da Bola 420 08 7T 6,0 5.0 ?.,D. 145 104 5 0.0 0.0 ]
4z, do Serrade 184 134 14 4.5 3.9 2.8 34 22 0 0.0 0.0 0.0
Az, dosz Ulmairo: 154 143 123 5.0 4.0 0.0 124 134 34 4.5 H 2.8
Est. da Circunvalacao 489 158 0 7.0 5.8 3.5 455 156 el 7.0 5.8 3.5
Estrada Correia 1511 ki &EZ 4.3 5.4 1,8 2863 2004 186 4.0 4.0 4,0
Estrada da Luz 1163 T 5E2 4,3 5.4 1.8 2227 1559 223 4.0 3T 20
Estrada da Pontinha 105& TE9 134 7.2 6.0 3,6) 1126 T8E 113 4.0 3.0 1.0
Estrada do Paco do Lumiar 882 47 176 1,0 z,0 1.0 332 631 129 14 34 2.5
Estrada dos Arneiros 1392 1043 256 5.0 4,2 1.5. 1492 1086 174 4.5 39 z,8
Lg. da Luz - 700 510 129 . 7.0 5.8 1_5. 758 530 ?1‘:». 4.0 2.0 1,0
Rua César de Oliveira 420 0E 77 5.7 5.1 1.9 420 305 7 5.7 5.1 9
Rua da Fonte 1162 77 582 4.2 5 =.8. 1543 1080 154 4.0 33 2.0
Fua dos Soeiros 70 &04 48 . 1.6 1.5 0.0 T4E G44 137 1.0 0.8 0.5
Fua Eugenio Salvador 312 s 57 6.0 5,0 3.0 3z il 57 6,0 5.0 20
Rua Fernando Hamaora 532 4800 116 6,6 o 1,8 626 480 L] 4.0 2.0 1,0
Rua Jodo de Freitas Branco T-".I‘El. &04 4& 1,6 1.5 L0 B20 612 14 4.0 2.0 '1..I:l
Fua Jogo da Bola 420 LI 77T BT i ?-,E. 210 150 35 4.0 3.3 2.0
Rua Jose Maria Hicofau 300 21 55 . E0 6.7 J-,I}. 300 B 55 8.0 6,7 4.0
Rua Matsus Vicente 150 109 28 B0 6,7 4.0 150 109 2B 8.0 6.7 4,0
Rua Padre Américo 4638 341 1.3 3.0 1.5 "-.5. 424 9% 2 4.0 3.0 1,0
Rua Prof. Arsenio Hunes 98 7o i3 3 5,2 3.0 98 70 18 5.3 5.2 2,0
Rua Quinta do Charguinho 158 115 18 0,0 0.0 0.0 150 109 1B 0.0 0.0 0.0
Rua Regimento de Eng. Um 459 356 B0 1.0 5.8 35 489 356 el 7.0 5.8 3.5
Pua Republica da Bolrvia 318 231 53 1.9 1.6 1.0 00 140 20 0.0 0.0 0.0
Rua Virgilio Correia 288 210 53 11,0 5.2 5.5 3z 130 &7 4.5 3.0 oo
Rua Vitor Santos 312 27 57 2.0 1.7 1.0 32 27 57 5.8 4.9 20
Tv. Cascao 184 124 4 5.8 4,9 1.0 50 a3 0 0.0 0.0 0.0
Tv. Pregosiro 124 124 14 4.5 3,8 1.3. 35 23 0 0.0 0.0 0.0
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3. Analise dos resultados

Situagao de referéncia

Com base na metodologia atras referida foram elaborados os Mapas de Ruido para a situacao
de referéncia do Ruido Global (Lden) € para o Ruido Global Nocturno (Ln) (ver desenhos 1 e 2,
respectivamente).

As medicdes acusticas realizadas permitiram validar a simulacéo, obtendo-se em todos os
pontos diferencas entre o valor medido e o valor simulado inferiores a 2 dB(A).

Verifica-se que a area de intervencao esta exposta a niveis de ruido ambiente exterior entre
55 e 75 dB(A) de Lden e entre 45 e 65 de Ln.

Da andlise efectuada constata-se que a Avenida Cidade de Praga, a Estrada da Pontinha,
Estrada da Correia, Avenida do Colégio Militar, Av. General Norton de Matos e Estrada da Luz
sao as principais responsaveis do ambiente sonoro encontrado, constituindo estas vias a
delimitacdo da area do Plano.

A zona interior do PUCL apresenta valores de acordo com os valores regulamentares, nao
sendo muito influenciada pelas vias de circulacdo atras referidas.

A zona interior do PUCL apresenta valores de acordo com o0s valores regulamentares,
nao sendo muito influenciada pelas vias de circulacéo atras referidas.

Implantacédo do Plano

Para a area do Plano, e utilizando a previsao de trafego para 2012 (Fonte: Estudo de
trafego, TiS, 2005), verifica-se que os valores ndo diferem muito aos da situacao de
referéncia, a excepcdo da zona Sul (Rua Condes de Carnide e Rua Ana de Castro
Oso6rio) em que hd um agravamento (desenhos 3 e 4). Este aumento dos niveis
sonoros dever-se-a ao aumento do volume de trafego previsto para 2012 como
consequéncia da futura ligagédo a Via Radial da Pontinha.

4. Anélise de conformidade regulamentar

Considerando os valores regulamentares de Lgen < 65 dB(A) e L, <55 dB(A) (de
acordo com a proposta do PU, que classifica a totalidade da area como zona mista),
verifica-se que estes valores sdo cumpridos no interior do Plano a excepcao das vias
gue o delimitam, tal como j& referido anteriormente (Mapas de Conflito 5 e 6).
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5. Proposta de Medidas de Reducao de Ruido

Foram estudadas varias intervencdes das quais salienta-se a alteracdo do pavimento
existente (Betuminoso) por um pavimento poroso, nos seguintes eixos viarios: Estrada da
Correia, Estrada da Luz, Rua Jogo da Bola, Largo da Luz, Rua da Fonte, Rua Padre Américo,
Rua da Horta Nova, Av. Marechal Teixeira Rebelo, Av. Cidade de Praga, Av. do Colégio
Militar, Av. Condes de Carnide. Esta medida de reducdo de ruido permitiu uma reducdo de
valores de Ldene Lnda ordem dos 3 dB(A).

Foi também considerado como medida a implementar o controlo de velocidade de 50 km/h na
Av. Cidade de Praga, velocidade essa que no presente é largamente excedida.

De acordo com a proposta de circulagéo viaria, na zona histérica de Carnide, o trafego de
atravessamento através do eixo Estrada da Correia/Rua Jogo da Bola sera desincentivado.
Esta orientacdo juntamente com a finalizagdo do IC- 17 e IC-16 conduz a uma reducgdo
estimada da ordem dos 50% no referido eixo.

Todas estas medidas foram objecto de simulacdo como se pode ver nos desenhos 7-B e 8-B.

6. Conclusao

Considerando a alteracdo de pavimento, verifica-se que ha uma ligeira melhoria no
ambiente sonoro, apesar de nao ser a suficiente, encontrando-se valores
regulamentares Lgen < 65 dB(A) e L, < 55 dB(A), apenas no interior da area do Plano.

No entanto, dado se tratar de uma area inserida no tecido urbano consolidado, ndo se
considera aconselhavel a adopcéo de medidas que conduzam a criacdo de obstaculos
fisico/visual, tais como barreiras acusticas.

Desta forma, as interveng¢des para reducdo do ruido ambiente na area do Plano
deverdo ser a alteracdo do pavimento, o controlo da velocidade de circulacéo, e o
condicionamento de trafego.

Na via constituida pela Avenida Cidade de Praga e Av. Marechal Teixeira Rebelo, ja
existem varias zonas urbanizadas e atendendo a que esta constitui uma via
estruturante, afastando o trafego viario da zona interna do Plano, ndo devera ser
possivel intervir no volume de trafego, pelo que devera ser criada uma faixa de
proteccdo de cerca de 30m do limite da referida via. Esta restricdo ndo se aplica no
caso do edificado ser de uso terciario.

Nos casos em que ja existam compromissos/autorizacdes, e consequente
inviabilidade de alteracdo do uso destinado a habitacdo, deverdo os edificios
apresentar um isolamento de fachada suficiente de modo a que seja garantido o
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conforto acustico no interior das habitacdes. Propde-se também que a orientacéo das
habitacbes seja de forma a que 0sS espacos com maior necessidade de sossego
estejam localizados na fachada oposta as vias de maior débito.

Pelo exposto, a area do PUCL né&o esta na sua totalidade em conformidade com os
valores regulamentares, pelo que de acordo com o n.° 7 do artigo 12° do Decreto-lei
n.° 9/2007 de 17 de Janeiro, os edificios de habitacdo deverdo apresentar um
isolamento de fachada acrescido de modo a que face aos niveis sonoros verificados
no exterior seja garantido o conforto acustico no interior dos edificios de habitacao.

Contudo atendendo as caracteristicas urbanas da area em estudo, considera-se terem
sido esgotadas todas as medidas que permitissem o cumprimento, na sua totalidade,
dos niveis sonoros.

Anexos

Desenho 01 — Situacdo de Referéncia (2009) — Ruido Global (Lden)

Desenho 02 — Situacdo de Referéncia (2009) — Ruido Global Nocturno (Ln)
Desenho 03 — Previsdo para o ano horizonte 2012 — Ruido Global (Lden)
Desenho 04 — Previsdo para o ano horizonte 2012 — Ruido Global Nocturno (Ln)

Desenho 05 — Previsdo para o ano horizonte 2012 — Mapa de Conflitos do Ruido
Global (Lden)

Desenho 06 — Previsdo para o ano horizonte 2012 — Mapa de Conflitos do Ruido
Global Nocturno (Ln)

Desenho 07-B — Previsdo para o ano horizonte 2012 com implementacédo de
Medidas - Ruido Global (Lden)

Desenho 08-B — Previsdo para o ano horizonte 2012 com implementacédo de
Medidas - Ruido Global Nocturno (Ln)

Desenho 09-B — Previsdo para o ano horizonte 2012 com implementacédo de
medidas — Mapa de Conflitos do Ruido Global (Lden)

Desenho 10-B — Previsédo para o ano horizonte 2012 com implementacéo de
medidas — Mapa de Conflitos do Ruido Global Nocturno (Ln)
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