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PROTOCOLO DE COOPERACAO

Considerando que:

A) A pratica de atividade fisica e desporto ¢ um direito do cidaddo que fomenta o

B)

0

desenvolvimento e a promocdo da satde, e igualmente o desenvolvimento
socioecondmico, como inscrito na Lei de Bases do Sistema Desportivo (1990), na Carta
Europeia do Desporto (1992), nas Orientagdes da Unido Europeia para a Atividade
Fisica (2008), na Declaracao de Viena (2013) e na Declaragdo de Banguecoque sobre a

Atividade Fisica para a Satde Global e Desenvolvimento Sustentavel (2016);

Em 2003, a Assembleia Geral das Na¢des Unidas adotou uma Resolucdo, convidando
os governos a considerar o «desporto como um meio de promocao da educagdo, da
saude, do desenvolvimento e da paz», declarando 2005 como o Ano Internacional do
Desporto e da Educagdo Fisica, em associacdo aos Objetivos de Desenvolvimento do

Milénio (ODM);

Em 2016, a Organizacdo Mundial de Satde publicou a Estratégia de Atividade Fisica
para a Regido Europeia 2016-2025, onde se descrevem as acdes necessarias para o
aumento da atividade fisica, nos diversos niveis de governo, incluindo os governos de
ambito local, reforgando a posicdo assumida pelas Nagdes Unidas nos Objetivos para o

Desenvolvimento Sustentavel,;

D) A Constituicao da Republica Portuguesa estabelece a necessidade de uma participagdo

publica no Desporto, onde o Estado assume a incumbéncia de promover o

desenvolvimento desportivo do pais (art. 79° da CRP);

1/8



E)

F)

G)

H)

D)

J)
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A

A criacdo, em 28 de abril de 2017, da Comissdo intersectorial para a Promocao da
Atividade Fisica, com o objetivo de elaborar, operacionalizar ¢ monitorizar um plano de

acdo Nacional para a atividade fisica;

O XXI Governo Constitucional tem como uma das prioridades do seu programa a
valorizagdo, a democratizacao e o reforco da atividade fisica e da pratica desportiva
como garantes da inclusdo social e territorial, € enquanto mecanismos de realizagdo
pessoal, de melhoria da qualidade de vida e de igualdade de acesso as atividades

desportivas;

O Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior prossegue o proposito de
aproximar a ciéncia da sociedade, num contexto de Ciéncia Aberta e Inovagdo Aberta,
comprometendo-se com um programa de responsabilidade social que integra a
promog¢ao de redes de agentes sociais, de matriz colaborativa, para partilha de
metodologias, de processos de inovagdo e de producdo de conhecimento, e de acesso

aos dados e aos seus resultados;

A generalidade das entidades do sistema cientifico e tecnoldgico nacional, em particular
as Instituicdes de Ensino Superior, dinamizam e promovem projetos € parcerias no

ambito da sua missdo académica, cientifica e social;

A investigacdo e o conhecimento produzido pelas instituigdes de ensino superior e
unidades de investigacdo ¢ fundamental para a resolucdo de desafios da sociedade,

nomeadamente nos dominios da saude, do desporto, da mobilidade;
O Programa de Governo da Cidade de Lisboa 2013/2017 estabelece Lisboa Inclusiva

como um dos Grandes Eixos para o governo de Lisboa, atribuindo particular

notoriedade ao direito a satude, ao desporto e ao bem-estar;
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A Camara Municipal de Lisboa entende o desporto e a atividade fisica como
componente quotidiana da vida dos cidadaos, enquanto expressao de qualidade de vida,
desenvolvimento e bem-estar, desenhando e executando politicas publicas no sector sob

a premissa de que o desporto se constitui como veiculo educativo e formativo;

A Camara Municipal de Lisboa promove o desporto e a atividade fisica na
transversalidade dos contextos sociais e sociodemograficos, através de mais de uma
dezena de Programas Municipais com impacto transversal ao nivel do seu territério e

em articulagdo plena com as Freguesias da cidade;

M) Nos ultimos anos, a Cadmara Municipal de Lisboa tem desenvolvido um conjunto de

N)

0)

acOes e programas na area do desporto procurando dar resposta aos objetivos de
alargamento da atividade fisica e da pratica desportiva, designadamente dinamizando
varios programas municipais desportivos para diferentes publicos-alvo de
transversalidade territorial alargada, promovendo e apoiando o associativismo
desportivo municipal, investindo na requalificagdo dos equipamentos desportivos e na
melhoria dos espagos publicos e espacos verdes, por forma a incrementar a qualidade e
acessibilidade da rede de instalagdes e equipamentos de proximidade para o desporto e

pratica de atividade fisica;

E do maior interesse da Cimara Municipal de Lisboa, no ambito da candidatura a
Capital Europeia do Desporto 2021, posicionar-se como cidade de referéncia na
promogao de estilos de vida ativos, reduzindo os niveis de sedentarismo e promovendo
um incremento na qualidade de vida urbana, através da promocgao da atividade fisica e

do estimulo a adocao de estilos de vida saudaveis;

A Céamara Municipal de Lisboa pretende dar continuidade a politica de investimento na
promocao das atividades fisicas ndo-desportivas, incluindo a marcha nos percursos

diarios e as caminhadas, a utilizacao dos parques e equipamentos publicos nos tempos

3/8



s

REPUBLICA L il
PORTUGUESA Lle oa

CIENCIA, TECNOLOGIA candidate city
E ENSINO SUPERIOR CAPITAL EUROPEIA DO DESPORTO

EUROPEAN CAPITAL OF SPORT CAMARA MUNICIPAL DE LISBOA

de lazer, a utilizagcdo da bicicleta, a corrida recreativa, a natacdo e a hidroginastica,
programas de ginastica de base comunitaria, a danca, e atividades de exploragdo da

natureza, entre outras;

P) A Camara Municipal de Lisboa entende o publico do Ensino Superior como um

segmento determinante para a consolidacdo de politicas publicas de promog¢do da

atividade fisica e de estilos de vida saudaveis;

Q)A Camara Municipal de Lisboa pretende reforcar a relacdo com as Instituicdes de

Ensino Superior de Lisboa visando estabelecer condi¢des que permitam aumentar os
indices de participagdo publica dos estudantes do Ensino Superior em atividade fisica

e/ou desportiva;

R) A Céamara Municipal de Lisboa pretende, no periodo 2017-2021, reforgar o desenho e

S)

i)

implementagdo de politicas publicas pluridimensionais e multidisciplinares que visem

promover a adogao de comportamentos fisicamente ativos;

Lisboa alberga a maior academia do pais, constituida por trés universidades e um
instituto politécnico publicos, que representam mais de 140 000 estudantes de Ensino
Superior. Nao obstante o alargado publico e a sua pluralidade, os indices de atividade
fisica neste sector, quando comparados com as congéneres europeias, sao ainda

insuficientes;

A Camara Municipal de Lisboa considera que a utilizacdo da inovagao e das tecnologias
de informacgdo constitui um importante fomentador e facilitador da pratica desportiva
junto do publico jovem da cidade, quer como um veiculo privilegiado de informagao
sobre a atividade e oferta desportiva de Lisboa, quer como promotor das vantagens para
a saude e bem-estar fisico e psicologico resultantes da adocdo de comportamentos

fisicamente ativos;
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Entre:

O Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior pessoa coletiva de direito
publico n.® 600084477, com sede na Estrada das Laranjeiras n.° 125, em Lisboa, neste
ato representado pela Secretaria de Estado da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior,

Professora Doutora Maria Fernanda Rollo, adiante designada por SECTES ou primeiro

outorgante,

E

O Municipio de Lisboa, pessoa coletiva de direito publico n.° , com sede
na , neste ato representada pelo Senhor Vereador do Pelouro do

Desporto, Dr. Jorge Miguel Méaximo, no uso de competéncia delegadas e subdelegadas,
nos termos da delegacdo de competéncias conferida pelo Despacho n.° 42/P/2015, de 21
de maio, publicado no 4.° Suplemento ao Boletim Municipal n.° 1110, de 28 de maio de
2015, na redagcdo do Despacho n.° 142/P/2015, de 17 de dezembro de 2015, publicado
no 2.° Suplemento ao Boletim Municipal n.° 1139, de 17 de dezembro de 2015, adiante

designado por CML ou segundo outorgante,

E celebrado e por ambas as partes aceite o presente protocolo, ao abrigo do disposto nas
alineas r) e u) do n.° 1 do artigo 33.° do Anexo I a Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro,
que aprova o Regime Juridico das Autarquias Locais, o qual se regera pelo disposto nos

considerando anteriores e nas clausulas seguintes:

Clausula 1.*
(Objeto)
O presente protocolo tem por objeto estabelecer os principios de colaboragdo entre o

primeiro outorgante € o segundo outorgante (adiante conjuntamente designados por
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Partes), no ambito da definicdo estratégica da CML para a promogdo do Desporto e da

Atividade Fisica no Ensino Superior.

Clausula 2.2

(Colaboragao)

As partes signatarias deste protocolo comprometem-se, designadamente, a desenvolver

as seguintes atividades:

a)

b)

d)

Identificagdo de entidades do sistema cientifico e tecnoldgico de Lisboa com
interesse e capacidade para colaborar no ambito da defini¢do estratégica da
CML para a promogao do Desporto e da Atividade Fisica no Ensino Superior no
ambito da candidatura de Lisboa a Capital Europeia do Desporto em 2021;
Promover, de forma coordenada junto das instituicdes cientificas e de ensino
superior publicas de Lisboa, o desenvolvimento de iniciativas, estudos e projetos
para a promocdo da pratica e atividade fisica e desportiva no municipio de
Lisboa, com particular enfoque na comunidade académica e cientifica, nos
termos a acordar posteriormente entre as Partes;

Avaliar a extensao dos programas municipais existentes, quando os mesmos
apresentem ganhos de escala, ao publico de Ensino Superior;

Promover a partilha de experiéncias e boas praticas, através da criagdo de uma
estrutura relacional que envolva os varios agentes relevantes na identificagao e
mapeamento de problemas e solugdes, e com o proposito de monitorizar o
desenvolvimento do desporto e da atividade fisica na cidade de Lisboa e avaliar
a eventual atualizacdo das medidas estratégicas adotadas;

Desenvolver uma edi¢do da carta desportiva destinada aos estudantes de ensino
superior, compreendendo a identificagdo de medidas e beneficios que estimulem
a pratica de atividade fisica e desportiva regular;

Colaborar, a partir dos dados existentes, na conceptualizagdo e desenho
tecnologico de eventual plataforma que garanta a disponibilizagdo, em formato

aberto, da carta e da agenda desportivas de Lisboa;
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A

g) Disponibilizacdo de recursos e contetidos de base cientifica, em regime de
acesso aberto, para utilizacdo no ambito de acdes de inovagdo para o setor
publico, nos termos a acordar posteriormente entre as Partes;

h) Avaliar o refor¢o dos mecanismos e condigdes de participagdo em eventos
desportivos e de atividade fisica aos estudantes estrangeiros, em particular os
que se encontrem inseridos em programas de mobilidade;

1) Colaborar e apoiar, nos termos a acordar posteriormente entre as Partes,
candidaturas da CML a programas europeus, quando destas resultem
majoragdes, qualitativas e/ou de abrangéncia, para a promoc¢ao do desporto e da

atividade fisica na comunidade cientifica e de ensino superior de Lisboa.

Clausula 3.*
(Prazo de vigéncia)
O presente protocolo de colaboragdo entra em vigor no momento da sua assinatura e
vigorara até 30 de novembro de 2017, data provavel em que a CML conhecera o
resultado da sua candidatura a capital europeia do desporto 2021, renovavel automatica
e sucessivamente por periodos de um ano até¢ 2021, caso aquela candidatura seja a
vencedora e se ndo for denunciado por qualquer das Partes, com uma antecedéncia

minima de 90 dias.

Clausula 4.*
(Interpretacao)
1. Em caso de diferendo sobre a interpretagdo ou o cumprimento do presente protocolo,
as Partes desenvolverao esfor¢os de boa-fé para encontrar uma solugao.
2. Em caso de incumprimento, as Partes designam, desde ja, o foro de Lisboa para

dirimir conflitos, com expressa renuncia a qualquer outro.

Clausula 5.7

(Revisao)
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1. O presente Protocolo pode ser objeto de revisdo, por acordo entre as Partes.
2. Qualquer alteragdo ou aditamento deverd ser reduzido a escrito, com mencdo de
cada uma das clausulas eliminadas e da redacdo que passa a ter cada uma das

aditadas ou modificadas, e assinada pelos representantes de ambas as Partes.
Depois de lido, os outorgantes declaram ter plena no¢do e compreensdao do seu
conteudo, sendo para todas as Partes claros os direitos e os deveres de cada uma e,

como tal, vai ser assinado.

O presente protocolo foi celebrado em Lisboa, em  de  de 2017, contendo

( ) paginas de 2 (dois) exemplares, ficando um exemplar na posse de cada um dos
outorgantes.
O Primeiro Outorgante O Segundo Outorgante
A Secretaria de Estado da Ciéncia, O Vereador do Pelouro do Desporto

Tecnologia e Ensino Superior

(Maria Fernanda Rollo) (Jorge Miguel Maximo)
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